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VOORBERIGT 


Gen. in het cerfle Deel der Onderzoekingen over 
het ontflaan der Krankheid, alles werd ten zyde ge- 
feld, wat de ervaring aanbiedt, en het daarin ver- 
handelde op redenkundige gronden alleen fleundes 
200 35 dis tweede Deel geheel en al wit de ervaring 
genomen: hier wordt onderzocht op wat wyze de 
witwendige natuur, hoe de uitwendige voorwerpen 
het voor beven vatbare wezen in werkdadigheid ver. 
zetien, alsmede wordt hier nader omfchreven, waar- 
door dezelven voor het bewerktuigfel [chadelyk 
worden. — 

Na eenige voorafgaande aanmerkingen over het 


opwekkend vermogen, in het algemeen, vervalt dit 


Deel in twee Hoofdllukken „ waarvan het eene die 
opwekkende krachten ontleed, welke de deelen zelve 
van heb bewerktuigfel aan zich onderling, door 
hunne levensbewegingen, verfchaffen, | | 
Het tweede Hoofdftuk behandelt die voorwerpen, 
welke busten den bewerkiuigden klomp zich bevin- 
den, offchoon fommigen derzelven in zyne hollig- 

beden befloten zjn. 
1470 


EN VOORBERIGT: 


Indien ons lust en tyd overblyft, zullen wy in een 
derde Deel de algemeene Geneeskunde met eenige 
voorafgaande natuurkundige aanmerkingen, naar 
de JATERIE van onzen Schryver, en in cen vierde 
de beoeffenende Geneeskunst, of JATROTECHNIEK, 
benevens eene korte Verhandeling over de genees- 
middelen, trachten te leveren. 


FRANCISCUS GOVERS. 
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EEEN DEN 
INCIT ERENDEN INVLOED 


IN HET ALGEMEEN. 


$. 499. Ixcıre REND (opwekkend) heet ie- 
der voorwerp, hetwelk buiten het bewerktuigfel 
(dat opgewekt wordt) zich- bevindt, in zoo 
verre daar door de levensdadigheid „van „het 
zelve „ tegen den invloed van dat voorwerps 
in werkzaamheid gezet wordt. Hier door-.on- 
_derfcheidt zich genoegzaam het inciterend voor- 
werp, van de. doorgaans fcheikundig , of 
werktuigelijk inwerkende voorwerpen, die ik. 1 N- 
DRINGENDE noemde, Door eenen dusdanigen 
invloed wordt de levensdadigheid van het deel, 
waarop dezelve inwerkt, opgeheven. Hetzelve 
kan alzoo dien niet tegenwerpen, niet door den- 
zelven in werkzaamheid gezet worden. 

500. /nciterende voorwerpen nu kunnen de or- 
ganifche beitanddeelen zelve vanden levenden 

ll. peer, A | 07- 
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organismus zijn, in zoo verre deze zelve in op- 
wekking gebragt zijn. Want ieder organisch be- 
ftanddeel, wanneer het in opwekking gefteld is, 
levensbeweging uitoefent, werkt zelve weder, 
door indruk van buiten, op de naast gelegene, 
met hetzelve verbondene , opwekbare deelen ; 
maakt de levensdadigheid, de zelfwerkzaamheid 
in deze gaande, dat is, is zelve inciterende kracht 
voor deze deelen, Dewijl nu deze, door cenig 
deel, in opwekking en levensbeweging gezette 
deelen weder opwekkend voor de verder met de- 
zelve verbondene opwekbare deelen werken, zoo 
werkt ieder in opwekking en levensbeweging ge- 
bragt deel middellijk als zrciterend vermogen voor 
den geheelen organismus. 

zor. Daar nu dusdanige änciterende krachten , 
zoo als ook het, door dezelve, voortgebracht 
incitament binnen de organifthe massa, in de orga- 
nifche opwekbare beftanddeelen zelve beftaat ; 
zoo kunnen wij zulke inciterende krachten ook 
INWENDIGE, en het door haar, bewerkt 
incitament INWENDIG INCITAMENT noemen. 
Ja in den eigenlijken zin kan INWENDIGE IN- 
CITERENDE KRACHT flechts ieder in levens- 
beweging gefteld deel van den organismus, of 
de opwekking, levensbeweging van een dusdanig 
deel zelve, genaamd worden. 

502. Uit dien hoofde moeten ook, in den ei. 
genlijken zin, alle sncitercnde voorwerpen, die 
niet in de, in levensbeweging geftelde ,„ beftand- 
deelen van den organismus, of in derzelve le- 
vensdadigheid zelve beitaan, UITWENDIGE 

IN» 


INCITERENDEN INVLOED. 


7 5 


INCITERENDE KRACHTEN genaamd worden, 
dewijl zij iets zijn, dat zich, buiten de orsoni- 
[che in opwekking te zettene massa, bevindt, 
503. Hier om worden de gezamelijke incite- 
rende krachten, die in behoorlijke menigte en 
fterkte, het welbevinden, dat op behoorlijk fterke 
opwekking berust; in te groote of te geringe me- 
nigte en fterkte, daarentegen, het kwalijkbevin= 
den, namelijk te fterke of te zwakke opwekking 
voortbrengen, en die de arts zoo wel in het bij- 
zonder, als zamengenomen in aanmerking brengen 
moet, wanneer hij het beloop der opwekkende 
krachten, en het door dezelve veroorzaakt in- 
citament befchouwt, gevoegelijk in twee klassen 
verdeeld 
a.In inwendige, en 
d.In uitwendige inciterende ‘krachten. 
504. DE INWENDIGE INCITERENDE 
KRACHTEN zijn | 
aa, Of de gewone opwekking van alle kleinere of 
grootere organen, of van derzelve organifche 
beftanddeelen , zonder welke het leven niet 
beftaan kan, dewijl het geheele leven op deze 
opwekking berust; 
bb.Of het zijn minder gewone, meer door toe. 
ı valligen uitwendigen invloed veroorzaakte op- 
wekkingen, die, gedurende eenen geruimen 
tijd „ geheel kunnen ophouden „ zonder 
dat het voortduren des levens daar door ver- 
broken wordt. 
505. De eerften ($. 504. aa.) zijn, ten aan. 
zien der opwekkende oorzaken, weder tweederlei: 
A 2 4, 
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a, Zulken, die zelve door inwendige prikkels 


D, 


worden ‚ voortgebragt. Hier toe behooren de 
bewegingen van den zamenhang der zenuwen, 
van het zelfftandige der ingewanden. en van 
die deelen, in. % algemeen, die der, ingeflote- 
ne uitwendige énciterende krachten, der voch-. 
ten namelijk, geene oppervlakte, bieden, 2 
Zuiken, die door uitwendige krachten worden. 
gaande gemaakt, Hier toe behooren alle de 
bewegingen der. .organen, „die, tot den omloop 
der vochten, ter, vertering, verdierlijking, uit 
werping enz. dienen ; bij voorbeeld van het 
En RR 1 de Re en watervaten, van de 
klieren enz. in ? algemeen van die deelen, welke in 
aanraking met EE ingeflotene vochten zijn. 

506. De tweeden ($. 504. 0.) vervallen weder 


in eenige bijzondere. soorten, .. 


ds £ 


Zulke opwekkiogen, die geheel van den. wil- 
lekeur af hangen, Hier toe behooren de opwek- 
kingen van het zielwerktuig bij het denken, 
opmerken; . de door de ziel voortgebragte in- 


‚{panning der zinnenwerktuigen bij het opmerk: 


b. 


zaam waarnemen .der voorwerpen;- de bewe. 
gingen der fpraakwerktuigen bij het. fpreken, 
lagchen, zingen enz; de bewegingen der fpie- 
ren bij. het gaan, ‚Springen, danfen enz. 

Zulken, welke alleen door vreemde, uitwen- 
dige. indrukken. voortzebragt, en onderhouden 


„worden. Hiertoe behooren de opwekkingen 


van alle zinnen-werktuigen, in zoo verre voor- 
ftellingen door uitwendige indrukken, ontftaan; 


‚de bewegingen der maag en der darmen door 


ed } nieuw 
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“ pieuw bijgekomene fpijzen en dranken, zoo als 
“over het algemeen alle opwekking der deelen, 
die aan’ de witwendige oppervlakte, welke door’ 
‘ 'vreemdaardige inciterende krachten beroerd kun: 
“nen worden, gelegen zijn. 
e. Die opwekkingen eindelijk, welke deels door 
“ uitwendige vreemde inciterende krachten, doch 
ook deels door den willekeur voortgebragt en 
onderhouden worden. Hier toe behooren bij- 
" zondere’ härtstogten, aandoeningen ven het ge- 
moed, als toorn, vreugde, fchrikken enz, 
507. Ván de UITWENDIGE INCITERENDE 
krachten bevinden zich eenigen, 
a.Buiten de holligheden en de oppervlakte van 
den organismus. 
b. Anderen binnen de holten van denzelven en 
wel, | 
aa,Of eerst in dezelve van buiten opgenomen, 
bb.Of zij zijn reêds lang, en gewoonlijk, in de- 
zelven befloten. | | 
zo8. Die inciterende krachten, welke geheel 
buiten het bewerktuigde ligchaam „ en deszelfs 
holten zich bevinden, zijn zeer menigvuldig. 


Hier toe behooren de lucht van den dampkring, 


en alle derzelve beftanddeelen, als zuurftof, ftik- 
ftof, koolzuur enz. Verder alle daarin onthoudene 
vreemdaardige ftoffen, als electrieke flof, me- 
taal wafem, waterdampen , fmet-en aanftekings 
ftoffen enz. 

509. Ook even zoo menigvuldig zijn die uit- 
wendige inciterende krachten, welke van buiten 
in de holten des organismus van tijd tot tijd wor- 

Ag den 
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den opgenomen. Hier toe behoort wederom de 
dampkrings-lucht, in zoo verre zij in de orga- 
nen des ademhalings, en in de opflorpende huid- 
vaten indrinet; de fpijzen, dranken, artsenijen, 
zekere vergiften enz die door den flokdarm in de 
maag en de darmen gevoerd worden. Verfchei- 
dene anderen, als zalven, oliën, warmte, geest- 
rijke of vvedz-me dingen enz., welke door de zoo- 
genaamde inzuigende vaten bij menfchen, dieren 
en planten in het ligchaam komen, en hetzelve op 
verfchillende. wijze aandoen. 

sio. Minder veelvuldig zijn echter die uitwen- 
dige inciteren’e krachten, welke in de hollighe- 
den van den levenden organısmus gewoonlijk be- 
floten zijn. Hier toe benoort flechts het bloed, 
en de vochten, die het bloed aanvullen, als de 
chym en de chy?, en, die van het bloed worden 
afgefcheiden, als de gal , bet alvleeschsap „ het 
fpeekfel, maagfap, de fappen en flijm der klie : 
ren enz. | 

str. Offchoon het bloed en de everige vochten 
binnen .de holten van den organismus befloten zijn, 
zoo kunnen zij echter niet onder de inwendige 
inciterende krachten geteld worden, daar zij 
geene bewerktuisde beftanddeelen van het leven- 
de ligchaam in, daar zij, als vloeibaar zijnde, 
flechts passive bewegingen kunnen lijden „ maar, 
geene active, dat is, door eigene zelfwerkzaam. 
heid, uit zichzelven kunnen voortbrengen, en 
alzoo buiten de bepaaldelijk bewerktuigde be- 
ftanddeelen, die opgewekt worden, zich bevin- 
den, 


512, 
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512. Het zijn nu alle deze, onder deze voorge. 
ftelde klasfen, gebragte voorwerpen, welker ge- 
meenzame werkzaamheid het INciTAMENT uit- 
maakt. 

Hier in komt alzoo de invloed, dien zij allen 
op het opwekbare ligchaam hebben, overeen. 
Echter heerfchen, onder deze zoo menigvoudig 
verfchillende dingen, ook noodwendig menigvul- 
dige verfcheidenheden, Voor ‚den Geneeskundi- 
gen zijn hoofdzakelijk de volgende merkwaardig. 

513. De inciterende krachten werken wel geza- 
melijk op den geheelen opwekbaren organismus; 
ten aanzien der fnelheid echter, met welke hare 
inciterende werking zich door den geheelen orga- 
nismus verbreidt, beftaat doch eene menigvuldige, 
door openbare daadzaken, bewezene verfcheiden- 
heid;, naardien deze verbreiding bij eenige znc3- 
terende krachten met de grootfte fnelheid, door . 
den geheelen opwekbaren organismus, gefchiedt, 
maar bij anderen met fteeds mindere fnelheid'; 
en zoo zijn er eindelijk zulken, welker incite- 
rende werking „in den aanvang , aanmerkelijk 
meef op het onmiddellijk aangedane deel zich 
beperkt, ten ‚minfte veel langzamer zich door 
den geheelen organismus verbreidt 

514. in dit opzigt kunnen derhalve alle zarzte- 
rende krachten in twee klasfen worden verdeeld: 
4.In meer doordringende vluchtig opwekkende 

krachten ( potentie incitantes diffufibiles ). 
b.in meer aanhoudende, minder vluchtig door- 

dringende krachten (potentie incitantes minus 
difufibiles ). 
A4 515. 
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515. Onder de veerfte klasfe behooren alle in- 
wendige inciterende krachten van eenen” aanmer- 
kelijken graad Zoo werkt vreugde,” vergenoe- 
ging. toorn, fchrik enz. als mede iedere onder- 
houdende voorftelling fnel incsterendy, of intitament 
verminderend door den geheelen organismus. Van: 
de uitwendige inciterende krachten behooren hier 
toe, alle dusdanige dingen, die met zeer vlug- 
tige. beftanddeclem op de opwekbare massa wer- 
ken. « Hier toe behooren alzoo de eleciriritenk 
Cblikfem= ftof), warmte, heùlfap'; de: ethers , 
voorloop, en de bieren en wijnen, in zoo verre’ 
deze laatften voorloop of dergelijke vlustise dee- 
Fen inhouden, verfcheidene plant--deelen „ de 
vluchtige oliën enz. ge 

'z16. Onder de klasfe der meer aanhoudend’ 
doordringende inciterende krachten behooren alle: 
uitwendige, edoch in de holten van den organis- 
mus beflotene ineiterende krachten, het bloed en 
de overige vochten; verder van de overige uit- 
wendige inofterende Krachten, al die genen, 
welke minder vlugtige beftanddeelen inhouden, 
Hier onder zijn te rekenen de meeste fpijzen, 
vleesch, groentes, brood enz, Velé artfenijen 
bij voorbeeld bittere middelen, koortsbast, ko- 
lumFo- wortel, enz. | 

517. Echter moeten wij opmerken, dat de gan- 
fche overeenkomst; en het onderfcheid tusfchen 
de inciterende krachten, in dit opzigt, flechts 
het MEER of MINDERE van het aanhoudend, 
of vlugtig doordringende der inciterende eigenfchap 
derzelve betreffe, Ook de, het meest aanhou- 

dend. 
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dend werkende ; in:ilerende kracht werkt op alle 
opwekbare deelen van den geheelen organismus, 
dewijl de opwekking van, een deel allengs aan 
het. geheele ligchaam medegedeeld wordt: zij 
werkt alzoo insgelijks doordringend, Even zoo 
werkt de meest vlugtig doordringend inciterende 
kracht, doch het fterkfte op het onmiddellijk. 
aangedane deel, en deze werking verwijlt doch 
fteeds „ eenigen „het zij ook nog zoo korten tijd; 
aan deze deelen, eer zij aan den overigen orga- 
nismus medegedeeld wordt; zij is dus in-zoo 

verre ook aanhoudend, 5 
518, Ook daarom zijn er, in dit dial Zoo 

vele trappen, afdalingen van “dnciterende. krach- 
ten, volgens dat zij meer of minder aanhoudend, 
of vlugtig doordringend werken. Zoo. zijn. er 
ook izciterende krachten „ die fchijnelijk,. in ge- 
lijken Bie, aanhoudend, en. vlugtig doordrin- 
gend werken, Hier onder mag. men matig fterk 
ee verfcheidene gewasfen, als valeriaan , flan- 
gewortel, Angelica enz, rekenen, 

519. Nog me rkwaardiger voor den arts is het 
onderfcheid, dat tusfchen de inciterende krachten, 
ten aanzien der STERKTE van hare. inwerking, 
op het opwekbare ligchaam, beftaat. 

Deze is verfchillend , 

a. Naar mate de inerterende krachten verfchillend 
zijn. Zoo inciteert cen zeer geestrijke wijn, ge- 
lijk Madera,fterker, dan een geringer, gelijk 
Bourgonje; deze meer dan Duitiche wijnen; 
zoo irictteert dezelve gift van heulfap meer, dan 
eene dusdanige van kampfer. bi 

As b. 
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b.Naar mate dezelfde äneiterende kracht in werk- 
zaamheid gebragt is, zoo inciteert eene groote 
vreugde meer, dan eene geringere. 

520, De rede, waarom het onderfcheid tusfchen 
de inciterende krachten, ten aanzien van de fterkte 
harer werking, voor den arts zoo merkwaardig 
is, is deze: Dewijl ieder toeftand der opwekking , 
behoorlijk fterke, te groote, en te geringe fterkte 
derzelve, gevolgelijk wel- en kwalijkbevinden, 
die daar van afhangen, door dit onderfcheid be- 
paald, en door de verfchillende fterkte van de 
incıterende krachten voortgebragt worden. Want 
tot hier toe hebben wij gezien, dat eene behoor- 
lijk fterke totaalfom van inciterende krachten, 
en daar uit ontftaande behoorlijk geweld van het 
incitament behoorlijk fterke opwekking, en wel- 
bevinden; iedere te zwakke of te fterke totaal- 
fom „ ieder te gering of te groot geweld van het 
incitament aflhenie „ of hyperfthente der opwekking, 
dat is, den grond tot de beide gefteldheden van 
hetkwalijkbevinden voortbrengen. Maar de verfchei- 
denheid van het geweld des incitaments, de fterkte 
van de totaalfom der zneiterende krachten berust 
geheel op het evengemelde onderfcheid, 

gar. Door ieder kwalijkbevinden wordt het le- 
ven in eenig, het zij meer verwijderd, of in na- 
der gevaar gebragt. Ieder invloed aldus, die 
het welbevinden ftoort, kwalijkbevinden veroor- 
zaakt, is in zoo verre voor het leven fchadelijk, 
fchoon deze fchadelijkheid meestal weder kan 
worden afgewend, Hierom kan ieder invloed , 
‚die de totaalfom van de inciterende krachten, en 

het 


Ld 


INCITERENDEN INVLOED, 13 


het geweld van het #ncitament te aanmerkelijk 
verfterkt, of verzwakt INCITERENDE SCH A- 
DELIJKHEID genaamd worden. 

. 522. De tegenwoordige algemeene onderzoekin- 
gen, over het ontftaan der innerlijke Krankheden, 
‚moeten zich hoofdzakelijk met deze incite. 
rende fchadelijkheden bezig houden, dewijl van 
dezelve, zoo als wij daar even aantoonden, ei- 
genlijk het ontilaan van alle innerlijke krankheden 
afhangt. Die invloeden, welke uiterlijke krank- 
heden veroorzaken , kunnen ter onderfcheiding van 
deze, INDRINGENDE SCHADELIJK HEDEN 
genaamd worden. De befchouwing van deze be- 
hoort tot het onderzoek over het ontitaan der ui- 
terlijke krankheden. 

523. Daar te groot, of te gering geweld van 
het incitament iedere gefteldheid van het kwalijk- 
bevinden voortbrengt; zoo kunnen alle inciterende 
fchadelijkheden in twee klasfen verdeeld worden. 
a,In zulken, waar door het geweld van het in- 

citament verminderd, en 
b.In zulken, waar door het geweld van het inci 

tament vermeerderd wordt. 

524. Onder deze beide klasfen van inciterende 
fchadelijkheden kunnen alle die inciterende krach- 
ten gerekend worden, van welker behoorlijk fter- 
ke inwerking behoorlijk fterk gncitament , gevol- 
gelijk ook het welbevinden voortgebragt en on- 
derhouden wordt, wanneer zij nog in te groote, 
nog in te geringe menigte op den opwekbaren or- 
ganismus werken, Zoo wordt door eene , voor 
de behoefte van het ligchaam, voldoende hoeveel- 

heid 
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heid van fpijzen, dranken, warmte, beweging, 
opgeruimdheid van geest, vochten enz. behoor- 
lijk fterke opwekkins, welbevinden orderhouden. 
Maar zoo wel mangel, als overvloed van dezelf- 
de fnriterende krachten ftoort de behoorlijke fterk- 
te der opwekking, veroorzaakt kwalijkbevinden 
van afthenifchen of hyperflhenifchen aard. 

525. Onder dezelfde dingen behooren echter 
ook dusdanigen, die gewoonlijker wijze niet ter 
onderhouding van de behoorlijke fterkte der op- 
wekking dienen. Hier toe behooren vooral, 
a.De INCITERENDE VERGIFTEN, of dus- 

danige inciterende voorwerpen, dieook in de ge- 

ringfte giften de opwekbaarheid te zeer vermin- 
deren, dan dat het leven-nog zou kunnen voort- 
duren. Men zou fchier in ’t geheel geen incf- 
terend vergift aannemen, dewijl het alleen het 
meerdere of het mindere, in de fterkte van de 
incitering betreft, het geen dezelve van andere 

‚ inciterende ligchamen doet onderfcheiden. Ze- 
ker geheel verkeerd rekende men daar onder 
de fcheerling, de Belladonna, Valeriaan enz, 
naardien deze zeker door het heulfap in prik- 
kelende kracht overtroffen worden, 

b‚De INCITERENDE ARTSENIJEN, zoo wel 
zulken , die zincitament vermeerderend „als 
die incitament verminderend werken. Onder de 
eerften flaat, volgens de, tot nu toe, bekende 
proefnemingen , nog fteeds het heulfap boven 
aan. Onder de laatften kan men, over ’t alge- 
meen, die. middelen tellen, waardoor vochten 
uit het ligchaam geloosd worden, 


Ce 
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De INCITERENDE AANSTEKINGS- En 
SMETSTOFFENs die of in de lucht, of uit 
grachten, moerasfen enz, zoo als damplucht, 
die dikwijls de tusfchenpoozende koorts veroor- 
zaakt, of uit kranke -levende-ligchamen ont- 
wikkeld, en aan levende ligchamen van de- 
zelfde foort, bij: voorbeeld van menfchen aan 
menfchen, van hoornvee aan hoornvee mede- 
gedeeld worden, bij voorbeeld, pokbefmetting, 
veepest, gele koorts enz, 

526. De ervaring leert, in ’t algemeen, dat le- 
vende wezens zich allengs aan alle ineiterende 
krachten zoo kunnen gewennen, dat haar invloed 
eindelijk het welbevinden niet meer ftore. Zoo 
gewennen zich Geneesheeren, zieken - oppasfers 
enz. aan alle zaciterende Imetftoffen, zoo dat de- 
zelve niet verder #nciterende fchadelijkheden voor 
hun zijn. Velen gewennen zich dusdanig aan 
het gebruik van het heulfap, dat dit eindelijk. 
voor hun eene behoefte worde. Hetzelfde geldt 
van de voormaals zoogenaamde verdoovende ver- 
giften. 

Me Op de werking der, tot hier toe, ver- 

„melde opwekkende krachten, op opwekking na- 

melijk, grondt zich derhalve ieder toeftand des 

levens , zoo wel het wel- als het kwalijkvaren, 
naar dat het met de. werkzaamheid van deze 
krachten gefteld is, en naar de betrekking, die 
zij hebben tot de fterkte van het werkvermogen, 
het geen aan den tegenwoordigen trap der op- 
wekbaarheid van den afzonderlijken organtsmus toe- 
komt, Hierom zullen wij dezelve elk in % bij- 

Zon. 
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zonder nader befchouwen, en haar volgens de 


($. 503.) gemelde verdeeling, in twee hoofdftuk- 
ken verhandelen. 


ann 


EERSTE HOOFDSTUK, 


VAN DE INWENDIGE INCITERENDE SCHADE- 
LIJKHEDEN. 


508. In menig opzigt is de invloed der inwen- 
dige inciterende fchadelijkheden, ten aanzien van 
de voortbrenging der krankheid, gewigtiger, dan 
die der uitwendigen. zoo als wij, in het vervolg 3 
zien zullen. Hierom moeten wij met de nadere 
befchouwing van de eerften aanvangen, 


EERSTE AFDEELING. 


VAN DE LEVENSBEWEGING DER KLEIN- 
STE BEWERKTUIGDE DOEELEN, EN 
DER DAAR UIT GEVORMDE KLEINERE 
EN GROOTERE WERKTUIGEN, ALS IN* 
CITERENDE SCHADELIJKHEDEN. 


529. Reeds daaruit, dat de opwekking van het 
eene orgaan, of flechts van een klein organisch 
deel middelliik izeiterend voor den geheelen op- 
wek baren organismus werkt, volgt, dat de zac 
tatie der kleinft-, en der grootere organi/che massen, 
waarin het leven zelve beftaat, en die niet zun- 
der verlies van het leven ophouden kan, gewig- 


Ta 
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tigen invloed op de voortbrenging van de behoor- 
lijke, en van de krankheid daarftellende „ fterkte 
der levensdadigheid. hebbe, en: onder de eerrte 
inciterende fchadelijkheden moete geteld worden. 
Want, zoo dra de incitatie van eenige dusdanige orga- 
nifche deelen, of van een bijzonder orgaan aanmer- 
kelijke vermeerdering of vermindering ondergaan 
heeft, zoo is ook’ daardoor eene aanmerkelijke 
vermeerdering, of vermindering van het geweld 
des incitaments voor den ‘geheelen opwekbaren 
organismus ontftaan. Gevolgelijk wordt ook daar- 
door of hyperfthenisch of ash kwalijkbevin- 
den geboren. 

530. Indien wij verder in ariens nemen , 
dat, bij eene dusdanige vermeerdering of vermin- 
dering van de fterkte der incitatie in de kleinere 
organifthe massen, de verrigtingen van alle klei- 
nere en grootere organen , in gelijke maat, -of 
verfterkt, of gezwakt voortgaan; indien wij den 
grooten invloed befchouwen, die eene dusdanige 
verfterkins op de geheele dierlijke en plantlijke 
huishouding heeft, benevens de daaruit voort 
vloeijende gevolgen: zoo moeten wij de, van: hat 
re behoorlijke fterkte, afwijkende incitatie der 
organifche beftanddeelen voor de eerfte en gewige 
tigfte inciterende fchadelijkheid aanzien. Wij zul- 
len hier de voornaamfte gevoltsen fader ‘ontleden, 

531. Zoo drade inciratie van alle kleine orgarifche 
beftanddeelen verfterkt, of gezwakt is, zoo is het 
ook daarom de INCITATIE VAN DE MAAG, 
EN VAN DE NAAST DAARMEDE VERBON- 
DENE ORGANEN. Hunne verrigtingen gaan 

I. DEEL, | B dus 
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dus of meer verfterkt, of gezwakt voort. In het 
eerfte geval vermeerdert, vooral in den beginne, 
de eetlust; hierom wordt meer voedfel genoten, 
dan gewoonlijk gefcheidde, ‘het genotene wordt 
beter verteerd, enter volmaaktere verdierlijking 
voorbereid „de cAym,bekomt-aldus. zoo wel in 
hoeveelheid „ als kracht: zoo veel vermeerdering, 
als de ineitatie der kleinfte de belandde 
len verfterkt is. | 
„Daarentegen, in het: Dh „waarin. den: verrig- 
tingen der gemelde organen ‘verzwakt zijn, lijdt 
gemeenlijk. de eetlust ; of wanneer. hij dezelfde 
blijft, of in 't geheel niet verminderd is, zoo 
kunnen doch-de genotene fpijzen,door de maag, 
en door de daarmede verbondene. deelen, niet be- 
hoorlijk bearbeid. worden, De  Chgym-ondergaat 
_ hierom eene vermindering, zoo wel in hoeveelheid, 
als in inciterende hoedanigheid. | 
532.” Wanneer in vele opzigten de, door: de 
ouden, flechts te onbepaald. voorgeftelde: ftelling, 
gualis chylus, talis sanguis,-hare waarhcid heeft; en 
wanneer wij overwegen, hoe zeer dus alle voch- 
ten, gevolgelijk alle, in de hollisheden van den 
organismus beflotene, uitwendige inciterende krach- 
ten hier door wederom eere vermeerdering of ver- 
mindering in hare hoeveelheid, en prikkelende koe: 
danigheid ondergaan moeten: zoo hebben wij grond 
genoeg, om de vermelde fchadeliikheid voor eene 
bron te houden, waaruit zoowel Ayp-rAhenifche 
en aflhenifche kwalen haren oorfprong hebben. 
533. Indien wij nu verder aanmerken, dat, we- 
gens de veranderde fterkte der épcitatie in de klein- 
fte organifche beftanddeelen , de gezamenlijke 
ove- 


BEWERKTUIGDE DEELEN, IO 


overige ingewanden, die door hunne tevensbe- 
wegingen HET WERK VAN DE BEREIDING 
DER SAPPEN verrigten, noodzakelijk verfter- 
king of verzwakking in hunne verrigtingen onder- 
gaan: zoo zijn, in beide gevallen, de gevolgen 
weder allergewigtigst. 

Want in het eerfte geval, namelijk wanneer 
het werk der bereiding met grootere fterkte 
en dadigheid voortgaat, zijn alle verrigtingen 
zamenftemmend daarheen gerigt, om de onnutte 
deelen wegtefchaffen, de behoorlijk prikkelende 
en voedzame deelen meer in een te werken, ens 
over ’t algemeen, om zoo wel de hoeveelheid, 
als de ineiterende kracht van den chy/, van het 
bloed en van alle afgefcheidene vochten te ver- 
meerderen. 

Hoe zeer nu de Ayperflhenifche ftaat van de 
ganfche levensdadigheid daar door moet verhoogd, 
en onderhouden worden, zal aan elk een blijken, die 
eenen opmerkzamen blik op de natuur van de le- 
vende organismen werpt. 

534. In het tweede geval, daarentegen, waar 
het geheele werk der bereiding en verdierlijking 
met verminderde fterkte en dadigheid voortgaat: 
waar reeds, buiten dat, de cAym minder gefchikt 
en minder krachtig tot de overige organen ter 
verdere bearbeiding gevoerd wordt, worden de 
minder voedzame en minder inciterende deelen 
meest terug gehouden, ten minfte worden zij niet 
behoorlijk efgezonderd, niet met toereikende ver- 
menging tot krachtigere deelen gevormd. Er ont- 
ftaat dus eene grootere of geringere neiging tot 

B 2 be- 
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bederf enz. En dit alles heeft eene vermindering 
van prikkelende kracht der vochten ten gevolge. 

dier uit blijkt dus, hoe zeer de direct afthe- 
nifche faat der geheele levensdadigheid daardoor 
moet bevorderd en onderhouden worden. 

535. Indien wijnu eenen blik werpen op den aan- 
houdend voordgaanden OMLOOP DER VOCHTEN) 
en den invloed, dien de veranderde fterkte der 
opwekking van alle organifthe beftenddeelen op 
dezen heeft, zoo moet dezelve weldra met te ge- 
ringe fterkte en dadigheid voortgaan. En hoewel 
hier ook den grooten invloed, dien deze omloop op 
de bereiding en verdierlijking der vochten heeft, 
niet in aanmerking genomen-werl, zoo is echter 
deze gewigtige organifche beweging, op zichzelve 
befchouwd, reeds van zeer groote aangelegen- 
heid. | 

Want, waar dezelve met te groote fterkte en 
dadigheid voortgaat , daar verbreidt zich ook ver- 
fterkte levensbeweging door alle organen van het 
geheele ligchaam , naardien de vochtvoerende va- 
ten naar al deze organen in menigte zich ver- 
breiden. Vervolgens inciteren de in fterkere be- 
weging gebragte vochten niet alleen naar hare 
hoeveelheid, maar ook evenredig aan hare fter- 
kere beweging. De opwekking. van alle organen, 
dat is, de Ayperfihenie van den geheelen organis- 
mus, wordt aldus hierdoor bevorderd ‚en onder- 
houden. 

536. Daarentegen, zoode omloop der vochten met 
te geringe fterkte en dadigheid voortgaat, wordt 
insgelijks de fterkte en dadigheid der levensbewe- 

gin- 
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gingen door alle organen van het ligchaam vermin- 
derd, naardien deze allen in zich takken der vocht- 
voerende vaten influiten, ja grootendeels uit deze 
beftaan: De ‘vochten: worden met veel zwakkere 
beweging door de vaten gedreven, Daarom kun- 
nen zij ook met mindere kracht deze organen inci 
teren. Gevolgelijk wordt hierdoor de direct aften 
nifche ftaat der ganfche zen. veel ver= 
sn en bevorderd, 

- 537. Bij verfterkte opwekking air eri he be- 
ftanddeelen, wordt, op gelijke wijze, de affcheiding 
der vochten. uit het bloed met grootere dadigheid 
en fterkte voortgezet: deze: worden in grootere 
hoeveelheid en in, meer prikkelende kracht afge- 
zonderd; de UITLOOZINGEN der fappen daar- 
entegen worden geringer, en onder deze zijn flechts 
zulken, die de minst voedende en prikkelende 
eigenfchappen bezitten. Wanneer wij nu nog 
“daarenboven de WARMTE-STOF in aanmerking 
brengen, die, bij-dusdanige dadigheid en fterkte 
van alle verrigtingen der gezamenlijke ‘organen, in 
grootere mate afgezonderd wordt, en als prikke- 
lende ftof met de vochten door het ligchaam om- 
wandelt, zoo wordt ook in dit, even als in 
voorgemelde opzigt, het geweld van het incita- 
ment aanmerkelijk vermeerderd, en de Ayperfihe- 
nifche ftaat der levensdadigheid nog meer verhoogd 
en onderhouden. 

530. Bij verzwakte opwekking der gezamenlijke 
organifche beftanddeelen, daarentegen , worden de 
vochten met geringere dadigheid uit het bloed 
afgezönderd; hare hoeveelheid en prikkelende 

B'3 kracht 
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kracht vermindert. De levensbewegingen van 
alle organen, waarin deze afgezonderde vochten 
worden opgenomen, verliezen: van hare fteikte. 
De uitloozingen worden, of vermeerderd en dus 
de hoeveelheid der vochten. verminderd of er 
worden onnutte vadzige ftoffen „terug gehouden. 
De dierlijke warmte vermindert, of de vrije. 
warmte-ftof kan doch met de vochten vrijer uit 
her ligchaam uitgaan. Dikwijls. ontftaat een he- 
vig zweeten, iterke afgang, braken, bloedvloei- 
jingen, met een woord, allerlei vochten- verlies , 
naardien de werkzaamheid van de uiteinden der 
vaten in fterkte heeft afgenomen. Al deze om- 
ftandigheden nu, het zij afzonderlijk of gezamen 
lijk, moeten noodzakelijk veel bijdragen , om den 
direct afthenifchen. ftaat der geheele levensdadigheid 

te gee ed en te onderhouden. 
539. Wanneer wij nu al de gevolgen, die. of 
uit verfterkte, of uit verzwakte levensbeweging 
der gezamenlijke kleinfte organif/che beftanddeelen 
ontftaan, en waar van wij hier flechts de merk- 
waardigfte hebben aangehaald, aandachtig gadeflaan, 
zoo zal het blijken, welken grooten invloed deze; 
als izciterende fchadelijkheden, op het ontftaan 
van Ayperftente of afthenie der levensdadigheid heb- 
ben. | 
540. Dewijl wij tot hier toe ($. 531, 533 535 
537, ) hebben aangetoond, hoeveel de verfterkte 
levensbeweging der gezamenlijke kleinfte organi- 
fehe deelenter voortbrenging, verhooging en onder- 
houding vande Ayperfthenifche gefteldheid bijdragen, 
zoo behoeven wij van de andere zijde nog flechts 
Op 
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op de. groote’ vermindering. det opwekbaarheid- te 
zien,. dies door dêzelves gedurende het aanwezen 
der ‘Ayperflheniez- wordtevoortgebragt, ont te be= 
palen; in hoe-verre dezeter voortbrenging der ize 
directe aflhenie ook werkzaam zij. Want hoe groo- 
ter de -daardvor: bewerkte vermeerdering van 
het beloop .der .inciterengde krachten, gevolgelijk 
ookade Ayperfdhenie isysdes te meer wordt de op= 
wekbaarheid verlaagd; des te meer verliest dus 
ook-refatiefhet-incitament van-zijn geweld … Blijft 
nu de alza6 entitaande. Ayperfkhenie lang geheel 
aan «zich:zelve overgelaten; vof. wordt zij ten mine 
fte. niet, „bijtijds; «en behoorlijk verminderd, zoo 
neemt „de rekätive vermindering: van het geweld 
des véncitäments: zoo'Zeer «de. overhand, dat de Ag- 
perflhenie nietslanger kan voortduren. 

Zoo „dra dit tijdpunt en-deze-toeftand aanwezig 
zijn, moetén-wij-van den anderen kant opmerken 
dat nu. daarom „dewijl er-geene Ayperflhenie meer 
mogelijk» is, »de fterkte. van de levensbeweging 
der gezamenlijke .orgenifche „deelen  ophoude, 
Maar, daar deze veriterking het. aanmerkelijkfte 
gedeelte van. devvergroote, totaalfom der zz iterem 
de krachten, gedurende de Ayperflhente „ uitmaakte, 
zoo vermindert het geweid van het incitament nog 
veelmeer. Er zal dus a/therie ontitaan, die INDIRECT 
heeten moet, dewijl. zij wegens relative, verminde- 
ring van het geweld des. incttaments geboren 

wordt, I: titsb 
zat. „Fen flotte hebben wij,nog eene gewigtige 
emftandigheid te vermelden, -dedere andere ineste- 
B.de Bin „re. 
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vende fchadelijkheid, zij mag tot de inwendigen 
of uitwendigen behooren, werkt-dadelijk en onmid- 
dellijk flechts’op die organtfche deelen, op welken 
zij het naast gerigt is, Hare gemeenzame werking 
is, dat zij de opwekking dezer-deelen. verfterkt 
of. verzwakt. Deze werking, zoo als de verfter- 
king vof verzwakking. van het incitament, wordt 
den geheelen overisen organismus, alleenin evenre- 
digheid ‘van de verfterkte of verzwakte levensbe- 
weging der kleinfte organifche deelen , medege- 
deeld, Al de’ overige. inciterende fchadelijkhe- 
den werken dus alleen door deze op denGEitEL- 
LEN organismus. De verfterkte of. verzwakte le- 
vensbeweging der -kleinfte organifche deelen moet 
ook daarom vals de: gewigtigtte=van-alle inciten 
rende fchadelijkheden worden aangezien; : 

"3480 Eindelijk moet zij betinog,' om de volgen- 
de-reden. De gevormde ziekte breekt dikwijls 
veel later uit; dan deveerfte uit- of inwendige, of 
beide fchadelijkheden gewerkt hebben. Geduren= 
de dien reheelen tusfchestijd, die fomwijlen van 
vericheidene weken is, komt er, zoo veel-men waar- 
nemen kan, dikwijls geene nieuwe meer bij: dit 
geldt zoo wel van Ayperfb'enifche als afthenifche 
kwalen. Nogtans moet de vermeerdering of ver- 
mindering van’ het beloop der inciterende krach- 
ten blijven aanhouden; het moet door inciterende 
fchadelijkheden ‘onderhouden, en nog vergroot 
worden, zon eindelijk het openlijk waarneembaar 
kwalijkbevinden uitbreken zal. Dit nu bewerkt de 
van ‘hare fterkte afsewekene, levensbeweging der 
gezamenlijke kleinfte orzani/che deelen, zoo door 

zich- 
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zichzelve, als door de gevolgen, die, geliik wij 
gezien hebben, door haar worden aangebrast, Ja 
zij isihet, waarop de aanleg tot beiderlei. kranik- 
heden hoofdzakelijk berust. 


TWEEDE AFDEE LING. 


VAN DE HARTSTOGTEN EN GEMOEDSAANDOENIN- 
| ‚GEN, | 


543. De naaste plaats in de rei der inciterende 
fchadelijkheden, ..na de voorgemelden, versienen 
zeer zeker de hartstogten en __gemoedzaandoenin- 
gen. Devervaring leert ons, dat er onder alle in- 
citerende fchadelijkheden, -die wij nog moeten 
verhandelen, - geenen zijn , welke. in zoo menigvul- 
dige “gevallen , en met zoo, fterken invloed. ter 
voortbrenging van .afhenifche en forens 
ziekten, als deze, medewerken. 

544. Wij zullen hier niet onderzoeken, waarin 
de hartstogten en gemoedsaandoeningen beftaan; 
hoe zij verwekt en onderhouden worden; waarin 
zij van elkand:ren onde:fcheiden zijn, enz. Ge- 
noeg, dat door de ervaring, van welke wij hier 
kunnen uitgaan, de volgende-ftellingen buiten al- 
len twijfel gezet worden, 

I. Bij iedere hartstogr, bij iedere gemoedsaan- 
doening, zien wij de opwekking van zekere 
organen, die het naast door dezelve worden 

B 5 aan- 
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aangedaan, onmiddelbaar in fterkte aanmer- 
kelijk toe- of afnemen. pt 

- U, Geene voorftelling zet den aan in fchielijke 

werkzaamheid, zonder: dat eene: hartstogt of 
gemoedsaandoening zich daartusfchen men- 
ge, en den mensch ter beginning van de 
daad aandrijve, 

545. Ten aanzien: der eerfte ftelling, kunnen 
wij dus alle zoogenaamde driften en gemoedsbe- 
wegingen in twee klasfen verdeelen, 
a.In: zulken, door welker aanzijn de opwekking 

der organen, die o-middelbaar door dezelve 

worden aangedaan, in fterkte pepe toe- 
5 neemt, A ER 5 
b. In zülken, bij welker aanwezen de- ‘opwekking 

in fterkte aanmerkelijk afneemt, a 

“546. "Die gefteldheid van het: gemoed ; “waarin 
geene drift of aandoening beftaat, en-waar bij ge» 
volgelijk de fterkte der opwekking van” het ziel= 
werktuig noch“ aânmerkelijk vermeerderd of ver- 
minderd wordt, mogt gevoegelijk oP GERUIMDS 
HEID, RUST DES GEMOEDS  Benaämd’ wor- 
den. Een groote fchat voor de menschheid, welks 
bezit echter alleen de belooning wan den regt= 
fchapenen, en tevens waarlijk vernuftiken mensch 
is. Siechts bij dezen kan hij zich-fteeds welbevin- 
den, zoo geene ‘toevallige fchadeiijkheden. hem 
treffen. Iedere hevige hartstogt bedreigt zijn wel- 
varen. De voorgemelde ftaat “is““daarom ook 
onder de beste middelen ter betere onderhouding 


van de gezondheid, ja van het leven te rängfchik. 
ken, 
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547. Onder. die hartstog gten, en, gemoed saandoe- 
ningen „ door. welke ecne, verfterking der opwek; 
king in ek bijzonder; in de onmiddelbaar aan. 
gedane 07;ganenn ontftaat, behooren, hoofdzakelijk 
de volgende. we We | 
a. Levend! gheid , vrolijkheid, ‘vergenoegen , die 

als de middentrappen tusfchen opgeruimdheid 

en, werkelijke vreugde kunnen worden aange- 
zien. 
b. Vreugde. en. elke trap van dezelve, 


c. Hoop. 
d. Verrasfing , zij zij aangenaam of niet. 
e. Toorn in iederen graad, bes 


de Geestdrift, zij mag in geestdrijverij of en: 
landsliefde, of in dichterlijke, of verliefde ver- 
voering beftaan, enz. 

g. Welgeflaagde, gelukkige liefde, | 

548. Onder de genen, daarentegen, welke ver- 
zwakking der opwekking „ vooral in de onmiddel- 
lijk aangedane. organen, ten gevolge. hebben, kan 
men vooral de volgende rekenen. _ he 
a.Neerflagtigheid „ verdriet, onvergenoegäheid, 

b. Treurigheid. | 
ce, Schrik , vrees. 

d. Angst. | 

e. Heimelijk hartzeer, 

f. Ontevredenheid. 

.. g. Mislukte liefde. 

549 Er zijn echter, behalve de. opgenoemde, 
nog gemoedsaandoeningen, die als eene fchakeling 
van veelvuldige, deels, in het vermelde opzigt, 
gelijke , deels  verfchillende gemoedsbewegingen 

aan 
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aantezien zijn.. Onder deze mag met regt de on- 
verhoorde ,„ ongelukkige liefde geteld worden. 
Want nu zal de ongelukkige over zijn nootlot in 
de diepfte bekommering verzonken liggen, dan 
breekt hij over zijne medeminnaars in den hevig- 
ften toorn uit; in het oogenblik, waar in zijn 
‘ verftand minder beneveld is, verfchrikt hij over 
zijne begane dwaasheid; weldra wordt er weder 
een geringe ftraal van hoop, dien een vrolijker 
aanblik van het door hém aangebedene voorwerp 
hem waarborgt, geboren; maar het herkennen 
van deze begoocheling ftort hem in een veel gT00- 
ter lijden. Hoe zeer, door zulk eene afwisfcling 
van aandoeningen de fterkte der opwekking nu. 
verminderd, dan weder vermeerderd worden moet, 
is ligt te voorzien, 

De vertwijfeling, in welke de verliefde dwaas 
dikwijls gebragt wordt, is insgelijks eene aaneen- 
fchakeling van driften: als dusdanigen kunnen ver- 
waandheid, hoogmoed, afgunst, haat en derge- 
lijken befchouwd worden. 

550, Daar iedere verfterkte opwekking van bij- 
zondere organen verfterking des incitaments voor 
den ganfchen organismus voortbrengt; daar op 
aanmerkelijke, plotfelijk , ontftane verfterking van 
het incitament hyperfthenie volgt(S.259.): zoo is 
het ligt te begrijpen, hoe bij gemoedsbewegingen 
van de eerfte foort (6,547. ), aanleg tot een HY- 
PERSTHENISCHEN STAAT DER LEVENS- 
DADIGHEID, en, in ’t vervolg, waarneembaar 
kwalijkbevirden van gelijken aard ontftaan moet, 
bij voorbeeld bij vreugde, verrasfing, toorn enz, 

ee: 
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551. Dan daar bij iedere verfterking van het 
incitament en van de opwekking, de opwekbaar- 
heid evenredig aan den graad van deze verfter- 
king verminderd wordt; daar iedere Ayperfihenie, 
wanneer zij aan zichzelve blijft overgelaten, of 
doch niet tijdig en behoorlijk weder opgeheven 
wordt, fchielijk in öndirecte aflhenie , en wel des 
te eer overgaat, hoe grooter de verfterking van 
het incitament, en de Ayperfhenie is: zoo kan 
men zich ligt voorftellen, dat op al te hevige 
dusdanige gemoedsbewegingen, zoo als vreugde, 
toorn, en verrassing zijn, in korten tijd, INDI- 
RECTE ASTHENIE ontftaat, en waarom de 
dood zelf er op volgt, dewijl te hooge graad van 
indirecte aflhente onmiddellijk in denzelven over- 
gaat, | 
552. Dewijl, daarentegen, iedere vermindering 
van de fterkte der opwekking in eenige organen, 
vermindering van het beloop der inciterende krach- 
ten met zich voert, zelfs reeds als eene dus- 
danige moet worden befchouwd, en iedere daar- 
uit ontftaande verzwakking van het incitament dee 
zelfde werking op den geheelen opwekbaren o7= 
_ganismus, uitoefent; dewijl hier door ab/vlute ver- 
mindering van het geweld des incitamenis ont- 
ftaat, en wel in dien graad, in welken de op- 
wekking van eenige organen verzwakt is: zoo 
volgt noodwendig, dat de hartstogten en gemoeds- 
aandoeningen van de tweede klaste ($.348.), bij 
welke de opwekking van zekere organen fteeds 
aanmerkelijk verzwakt wordt, eene zeer merk- 
bare abfolste vermindering van het geweld des 

in- 
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incitamenis bewerken. Hier door moet nu nood- 
zakelijk DIRECTE ASTHENIE ontítaan, 

553: Op die gemoedsbewegingen eindelijk, welke 
als eene fchakeling van meerdere aandoeningen 
moeten. befchouwd worden, ($.549. ), zal nood- 
wendig aflhenie volgen, daar de eene overmaat 
de andere verdringt, en ongemeene verfterking en 
verzwakking der opwekking elkanderen afwisfelen. 
Naardien bij zulke omftandigheden het beloop 
der opwekkende krachten feeds ongemeen afne 
men, gevolgelijk zeer aanmerkelijke ab/oluie ver- 
mindering van het geweld des önciraments intreden 
moet; zoo is directe afthenie de eindelijke uitkomst, 
hoewel ook eenige Ayperflhenie of indirecte aflhenie, 
als voorbijgaande, daar tusfchen komen. 

554 Al het geen wij hier hoofdzakelijk van 
den invloed der hartstogten, en gemoedsaandoe- 
ningen, in het voortbrengen. van affhenifche zoo 
wel, als Ayperfihenifche gefteldheden, en van de daar 
van afhangende ziekten, in ’t algemeen, hebben 
voorgedragen, wordt in ontelbare gevallen dage- 
lijks door de ervaring bevestigd, Wij zullen hier 
flechts eenigen der gewigtigften en die het meest 
voorkomen voordragen. 

555. DE LEVENDIGHEID VROLIJK- 
HEID, TEVREDENHEID, HET VERGE- 
NOEGEN, zijn de geringfte, zachtfte onder de 
opwekking verfterkende gemoedsbewegingen, Ech- 
ter dragen zij allengs zeer veel bij, om eene Ay- 
Perflhentfche gefteldheid daar te ftellen. De dage- 
lijkfche ervaring toont ons, dat menige menfchen, 
die fteeds onbekommerd; vergenoegd en te vrede 

le- 
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leven; zelfs bij geringe fpijs en drank evenwel dik 
en vet worden Deze zefteldheid hangt allezins 
af van verfterkte werkzaamheid der verterings- be- 
reidings- en „verdierlijkings werktuigen, en dus 
_vaneene hyperfhenifche gefieldheid der levensda= 
digheid. Over ’t algemeen leert ons de ervaring, 
dat doorgaans flechts zulke lieden, die vrolijk le- 
ven, door Ayperfthentfche ziekten van aanbelang 
bevallen worden. 

556. Heviger en fpoediger werkt de vREUGDE 
op de verhooging der levensdadigheid. De ver- 
moeide-wandelaar, de werkman enz. gevoelt zich 
weder krachtvol, wanneer hij de vreugde geniet 
van zijne geliefde, na een lang afwezen, weder 
te zien Zoo gevoelt een afgematte wederom 
fterkte, zoo dra hij zijnen lang verwachten vriend 
aantreft. Er zijn voorbeelden, dat koortfen, en aller- 
lei direct aflhenifche ziekten, die door het gebruik 
van artfenijmiddelen niet wijken wilden, terftond, 
op gunftige tijdingen van groot gewin, of van voor- 
deelige vooruitzigten , op eene» lang vruchte- 
loos gezochte ; wijze herfteld zijn. De tandzucht 
(een openbaar afhenifche kwaal) wijkt fchier voor 
geene artfenij. De vreugde alleen, die de land- 
zieke, bij de gedachten van zijn dierbaar vaderland 
te zullen wederzien, en daarin te leven, verle 
vendigt hem, en geneest op eenmaal, of. doch 
binnen korten tijd, deze zoo hardnekkige krank- 
heid. 

557. Daar hetzelfde inciterend vermogen, het 
geen in ftaat is, om affhenifche ziekten te genezen, 
ook daarom Ayperfthenie moet kunnen voortbren- 

gen; 
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zoo hebben wij reden genoeg, om aantenemens 
dat de vreugde ook in ftaat is, van Ayperflheni- 
fche ziekten te veroorzaken. Het ontbreekt niet 
aan voorbeelden, die dit bevestigen. Want hoe 
velen halen zich niet in gezelfchappen, waar 
meer de vreugde dan de wijn, of doch beiden 
even veel verlevendigen, allerlei Ayperfihenie , 
bij voorbeeld borst- en keelontfteking, zinking, 
verkoudheid enz. op den hals. Dat de voorbeel- 
den hier van niet nog veelvuldiger zijn, daar 
van mag wel het volgende de oorzaak wezen, 
"558. Op te lang voortdurende of overmatige 
vreugde volgt flechts voorbijgaande Ayperflhente, 
en dan weldra indirecte aflhenie, ja in fommige 
gevallen de dood. De voorbeelden, waar door 
dit bevestigd wordt, zijn zeer talrijk, De milt 
zuchtige , die zich toomeloos aan de vreugde 
overgeeft, gevoelt zich weldra daarna des te 
zwakker, en mismoediger. CHirLoN van ATHE- 
NEN ftierf van vreugde, wanneer hij zijnen zoon 
als overwinnaar in de Olympifche fpelen omhels- 
de. ‘Twee Romeinfche vrouwen’ ftierven van 
vreugde, wanneer zij hare zonen, die zij lang 
als dood betreurd hadden, onverwacht van het 
flagveld zagen terugkeeren. Dergelijke voorbeel- 
den zijn te veelvuldig en te bekend, dan dat 
„Wij er nog meer zouden behoeven aantevoeren. 
Alleen moeten wij hier aanmeıken, dat de laat- 
fte voorbeelden de ftel'ing bevestigen, ., dat over- 
matige prikkel des te grootere zndirecte zwakte 
voortbrenge, hoe meer de opwekbasrheid ver- 
hoogd is.” Deze vrouwen, namelijk , ftierven plotfe- 
lijk 
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53 
lijk; maar hare opwekbaarheid moest door de lan- 
ge droefheid zeer verhoogd zijn. De vreugde 
was ook daarom van des te hevige uitwerking. 

55g. Het is eene algemeen bekende zaak , hoe 
zeer DE.HooPp den neerflagtigen , in bange 
verwachting fmachtenden verlevendige, alle le- 
vensverrigtingen verfterke, en verhooge. Niet 
zelden heeft zij zich als geneesmiddel in afheni- 
Jche kwalen doen kennen. Hare werking is gelijk 
aan die, welke een’ geringen graad van vreugde 
eigen is. Zij kan dus, zoo als deze, ter voort- 
brenging van Ayperfihenifche ziekten bijdragen: 
echter is deze Ayperfihenifche ftaat zelden zoo he- 
vig, dat hij fchielijk in indirecte afthente overga. 

560. De VERRASSING kan vreugdig of on- 
aangenaam zijn. In beide gevallen werkt zij, 
zoo als de ervaring leert, Ayperflhenisch. In het 
eerfte geval werkt zij gelijk eene fchielijk ver- 
wekte vreugde, Dusdanig eene verrasfing is dik- 
wijls. het beste middel geweest tegen afßhenifchz 
kwalen. Zoo weet men insgelijks, dat eene in ’t 
geheel niet aangename verrasfing , bij voorbeeld, 
het verfchijnen van den Chirurgijn, bij eene 
ziekelijke aandoenlijke vrouw, bloedvloeijingen, 
voor eenen geruimen tijd, geftild heeft. 

561. Wel is waar, dat door de ervaring 
niet ONMIDDELLIJK bewezen wordt, dat 
verrasfing werkelijik aanhoudende  Ayperfhe- 
nifihe gefteldheid bewerke; maer dat doch 
deze door de verrasfing voortgebragt moet 
worden , dit volgt uit die ervaringen , volgens 
welke incirecie aflhenie, die fteeds door Ayper- 
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er HARTSTOGTEN EN 


DN 4 


faerie oet worden voorafgegaan, door dezelve 
wordt veroorzaakt, bij voorbeeld bloedvloeijingen, 
mitzuchtige, walzuchtige, beroertige, lammige, 
iichtige aanvallen , bevingen enz. zelfs volgde in 
vele gevallen de dood uit zulke indirecte zwakte. 
"362, Dat de Toork, in icder opzigt, dade- 
lijk zenen Aoperftheidifchen {taat van alle levens- 
verrigtingen voortbrenge, wordt door ieder waar- 
genomen, die op zich, of op anderen gelêt heeft, 
wânheéf zij door gramfchap zich vervoêren lieten. 
Ook de zwakke bekomt bij zulk eene gemoeds- 
gefteldheid ongewone fterkte, Hét aängezigt gloeit 
de oogen alinsteren, her. hart klopt veel heviger 
en PETER het bloed ftroomt fnel door alle 
aderen; met kracht dwingt hij denarm, wanneer 
er moet geftreden worden. Men wil, dat ook 
aßhenijche ziekten door toorn genezen zijn. 

563: Zelden echter houdt zulke Ayperfthenifche 
gefteldheid lang aan, doorgaans gaat zij; wegens 
hare Ichielijk ontftane hevigheid, weldra in in- 
directe afthenie over; dit bevestigt de dagelijk- 
fche ondervinding. Want de voorgemelde toe- 
ftand C 8. 562.) duurt niet lang; op denzelven 
volgt dan des te grootere afmatting, en krach- 
teloosheid. Zeer dikwijls volgen aanhoudende 
koorts , darmpijnen , ftuipen, bloedvloeijingen, 
jicht, beroerte enz, volgens ZIMMERMAN wordt 
de toorn doodelijk door beroerte en bloedftorting: 
VALENTINIANUS de tweede en ATTILA zijn 
úit laatstgemelde oorzaak geftorven. 

564. De GEESTDRIFT, zij mag eene rig- 
ting bekomen zoo als zij wil, kan in hare werking 

“aan 


/ 


GEMOEDSAANDOENINGEN, 55 


aan die van eene matige gramfchap gelijk gefteld 
worden. Volgens getuigenis van allen, die of zel- 
ve in geestdrift geraakten, of anderen in deze 
vervoering gezien hebben. verfterkt zij openbaar 
alle verrigtingen. Echter houdt deze verfterking 
langer aan, dewijl zij niet zoo overmatig is, als 
die bij eene hevige gramfchip. Desniettegenftaande 
zijn de gevallen niet zeldzaam, dat ook indirect 
afthenifche ziekten door dezelve veroorzaakt zijn. 
565. De GELUKKIGE LIEFDE werkt blijk- 
baar Ayperfihenisch, dat is, verhoogt alle levens- 
verrigtingen, en verfterkt dezelve, Men befchou- 
we flechts twee verliefden, het zij zij gehuuwd 
zijn of niet, wanneer zij elkanderen hartelijk be- 
minnen, en geene onaangenaamheden van elders 
te beftrijden hebben. Hoe vergenoegd en vrolijk 
treden zij daar heen. Hoe herfcheppen zij elkan- 
deren het leven tot Edens lust. Wanneer zelfs we- 
derwaardigheden om hun loeijen, is de liefde al- 
leen in ftaat, Om genoegzame fterkte tot het ze= 
gevieren aantevoeren. dflhenifche ongefteldheden 
zijn bij hun zeldzamer, dan Ayperfbhenifche, dewijl 
alle levensverrigtingen met verfterkte dadigheid 
voortgaan, Echter werkt dezelve veel vermogen- 
der, wanneer haar ongelukkige liefde voorafging. 
566. In de meeste gevallen verwisfelen zich 
meerdere der gemelde gemoedsbewegingen onder 
elkanderen, die in de eigenfchap om de opwek- 
king van zekere organen te verfterken gelijk. ftaan 
òf hier in zeer verfchillen. Zoo is de verliefde 
dronken van vreugde, bij iederen gunftigen lock 
zijner geliefde; hij geraakt in geestdrift bij ck: 
Cg ware 
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ware of begoochelende ontdekking, in baar, van 
eene voortreffelijke eigenfchap. Hij wordt in gram- 
fchap ontftoken, zoo dra hij zijnaangebeden voor- 
werp door iemand veracht of beleedigd ziet. De 
gramftorigen, de driftigen, elk, dien eene gemoeds” 
beweging bijzonder eigen is, valt ligt in meer an- 
deren. Daar nuieder derzelve de opwekking ver- 
fterkt, zoo moet, door de vereenigde werking 
van deze het welbevinden des te zekerer fchade 
lijden, wanneer zij niet weder fpoedig worden af- 
gewend. | 
567. Echter zijn dezelve ook dikwijls in af- 
wisfeling met dusdanigen, waar door de opwek- 
king van alle organen verzwakt wordt, waar over 
wij in ’t vervolg nog zullen handelen. Zoo wis- 
felen niet zelden tcorn, vreugde, treurigheid , 
fchrik enz. met elkanderen af. Zoo als ons hier- 
van OVIDIUS EN SCHAKESPEAR treffen- 
de, uit de natuur gefchepte fchilderingen leveren. 
Wanneer wij zulke voorbeelden naauwkeurig ga- 
deflaan, en onderling vergelijken, dan. blijkt het, 
dat bij eene dusdanige afwisfeling menigwerf het 
nadeel, dat de eene gemoedsbeweging aanbrengen 
zou, door eene tegenovergeftelde evenredige 
voorgekomen wordt, dat echter dit nadeel des 
te meer kan vergroot worden, wanneer dezelve 
te onevenredig elkander opvolgen. | 
568. DE NEERSLAGTIGHEID, HET 
VERDRIET, ONVERGENOEGDHEID komen 
elkander, niet zoo zeer op zichzelven, als ten aan. 
zien van hunnen invloed op de fterkte der opwek. 
king, tamelijk nabij; verzwakking van dezelve is, 
vol- 
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volgens ontelbare ervaringen, fteeds hnnne wer- 
king. Om zich te overtuigen, hoe zeer alle ver- 
rigtingen daardoor in hare fterkte en dadigheid 
verliezen , behoeft men flechts een mensch te 
befchouwen , die, eenen geruimen tijd, met droef. 
geestige gedachten, onvergenoegd , of in eene 
grillige luim voortleeft. De zekere gevolgen, die 
ten aanzien van zijne gezondheid, hierdoor ont- 
ftaan zijn: vermindering van krachten, een bleek 
zwak voorkomen , vermindering van eetlust, flechte 
fpijsvertering, vermagering, ongefchiktheid tot 
zijne gewone bezigheden; neiging tot koortfen, 
en tot iedere direct aflhenifche ziekte, 

569. Nog treffender veroorzaakt de ON TEVRE- 
DENHEID, wanneer zij flechts eenen aanmerke- 
lijken tijd duurt, hoogen aanleg tot verfcheidene 
direct ajthenifche ziekten, die, wanneer deze onte- 
vredenheid niet tijdig wordt weggenomen, weldra 
in waarneembare ongefteldheid overgaat. Milt- 
zucht, droefgeestigheid behooren niet zelden hier 
onder. Nog meer gewoonlijk zijn misvertering 
met of zonder maagpijn, vermagering, koorts, 
buikloop, bleekzucht, en, zoo er nog gelijk wer. 
kende fchadelijkheden bijkomen, aflatende en aan- 
houdende koortfen , waterzucht enz, 

570. Nog veel fchadelijker is HET HEIME- 
LIJKE HARTZEER, De eetlust en het werk 
der fpijsvertering worden daardoor fteeds meer 
en meer verminderd, de krachten zinken weg, 
aanhoudende koorts, vermagering, droefgeestigheid , 
ja dikwijls de dood zijn de gewone gevolgen van 
hetzelve, wanneer het te lang voortduurt. Over 
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het algemeen bewerkt het in eenen hoogeren 
graad al dat geen, wat onvergenoegen, ontevre- 
denheid in eenen minderen graad veroorzaken. 

571. Heviger en fpoediger dan deze fchijnt de 
TREURIGHEID, EN DROEFHEID te werken. 
Meestal ontftaat, in nog korteren tijd, aanleg en 
„werkelijk direct afthenifch kwalijkbevinden. Ont- 
krachting,, walzing, maagpijn, verzwakte fpijs- 
vertering, mijmering, droefgeestigheid, koortfen 
vaa alle foort, enz. volgen op dezelve, Het lig- 
chaam neemt fteeds meer af, wordt gevoeliger 
voor iederen indruk, en eene matig fterke incile- 
rende kracht kan dus in hetzelve eene hevige 
indirecte aflhenie voortbrensen. Daarom werkt 
eene vrolijke tijding veel heviger op het ligchaam 
van eenen treurenden, dan op den genen, die 
niet treurig was. 

572. Allerhevigst werkt DE DIEPSTE DROEFP- 
HEID, gelijk zij bijvoorbeeld over den dood 
van eene geliefde wederhelft, van ouders, broe- 
ders, vrienden, bij gedwongene aanwerving tot 
den dienst, of bij de zucht, cm naar het afgele= 
gen vaderland. te rug te keeren, ontftaat, Zij 
veroorzaakt een drom van direct aflkenifihe ziek- 
ten. Vermagering, aftering, allerlei koortfen, 
droefgerstigheid, zinneloosheid; ja legt dikwijls 
den grond tot iedere levensgevaarlijke krankheid, 

573. Het is elk een bekend, wat fchadelij 
ken invloed HeT SCHRIKKEN op de gezond- 
heid heeft. Steeds zijn de gevolgen daarvan een 
aanleg tot Girect aflhenifche ziekten, die vroeger 
ef later zeker zal uitbreken, zoo hij niet door ge- 
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fchikte middelen wordt te rug gehouden, De ge. 

wóue toevallen zijn; ftuipen, beroerte, verlam- 
ming, bloedftortingen , ongeregelde maandfton- 
den, en alleriei zoogenaamde zenuwziekten , ‘enz, 
Niet zelden volgt zelfs de dood op eenen fchie- 
lijken fchrik. 

574. De vrEES veroorzaakt aanleg, en werke. 
lijk kwalijkbevinden van direct aflhemfthen aard : 
iedere ook nog zoo geringe {chijn van iets fchrikba- 
rens maakt eenen hevigen indruk op eenen vreesach- 
tigen mensch, De gewoonlijkfte toevallen zijn be- 
zwaarin het ademhalen, verzwakking in alle verrig- 
tingen, afgematheid, beving, onhandigheid, duize- 
ling, misvertering, rilling, huivering, koorts, 
uitzinnigheid, verlamming , jicht, buikloop, Op- 
. ffopping der maanditonden, bloedvloeijingen enz, 
ja dikwijls de dood zelfs bij al te groote vrees. 
575, De ANGST werkt nog heviger dan een 
hooge graad van vrees. Welliet mag men den 
angst met regt den hoogften trap van vrees noe- 
men. Door denzelven wordt de opwekking van 
het geheele ligchaam ongemeen direct verzwakt. 
Buikloop, bevingen, ftuipen, duizeling, ommagt, 
„verlamming, gebrek aan fpijsvertering, bloedvloei- 
jingen, hevige koorts, en een fchiclijke dood zijn 
als gevolgen van denzelven waargenomen. 

576. BiydeonGELUKKIGE LIEFDE: wisfelen 
zeker de meeste der, tot hier toe, ($. 569-3575.) 
aangehaalde nederflaande gemoedsaandoeningen on- 
derling af. Er moeten dus ook even fchadelijke 
gevolgen, ten aanzien der gezondheid, daaruit voort- 
_vloeijen, luderdaad zijn de ongelukkig lievende 
4 aan 
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aan zeer vele, doorgaans, direct afthenifche ziek- 
ten onderworpen. De ervaring geeft hier van de 
treffendfte voorbeelden, Zoo worden vele zulke 
engelukkigen droefgeestig , zinneloos, of ver. allen 
in eene aflatende of aanhoudende koorts, in eene 
tering enz. | | 
577. Verfchrikkelijk zijn, iuid der ervaring, 
de gevolgen der VERT WIJFELING. Verzwak- 
king aller levensverrigingen , vermagering, ver: 
andering der gelaatstrekken, zinneloosheid, die den 
ongelukkigen niet zelden tot zelfmoord, of ter ver. 
moording van anderen aandrijft, en een ellendige 
dood, wanneer geene redding wordt verfchaft; en 
cok dam nog blijft eene aanmerkelijke verzwak- 
king over. | 
578. Bijzonder aanmerkenswaardig is het, dat ne- 
der ‘aande gemoedsaandoeningen fteeds haren fcha- 
delijken invloed, het eerst, op de verterings 
werkt.igen, bijzonder op de maag uitoefenen, 
zoo als ons de dagelijkfche ondervinding leert. 
Dikwijls, wordt in den korttten tijd, na den invloed 
van dezelve, bij voorbeeld bij hartzeer, . droefheid 
enz. , alle eetlust, al was de honger vooraf nog zoo 
groot, geheel benomen. Ook de uitwafeming wordt 
in de meeste gevallen , oogenblikkelijk geftoord. 
Aldus worden ook, voor en na, fteeds meerdere 
verfchijnfelen waargenomen, uit welke men op eene 
verminderdeiterkte van alle levensverrigtingen be- 
fluiten moet. Maar ook.die gemoedsbewegingen, 
welke de opwekking verfterken, bij voorbeeld, 
vreugde, vergenoegen, vertoonen hare werking 
hoofdzakelijk in de verteringswerktuigen, De ver. 
rig- 
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rigtingen van dezelve gaan, op hare inwerking , 
fteeds met meer levendigheid voort. Indien wij 
in aanmerking nemen, welke gevolgen moeten 
ontitaan, wanneer een dusdanige {taat lang aan 
zichzelven overgelaten wordt, dan zullen wij niet 
verwonderd zijn, waarom de hartstogten en ge- 
moedsaandoeningen van dergelijken aard, zoo me- 
nigvuldige ziekten veroorzaken. 

579. Aangezien de dieren niet aan deze menig- 
vuldige’ driften, en aandoeningen onderworpen 
zijn, zoo als de menfchen; Zou dit niet eene der 
voornaamfte oorzaken wezen, waarom de mensch 
aan meerdere ziekten, dan het dier onderworpen 
is? Onder de menfchen zelve is een hooge trap 
van sToiscHe onverfchilligheid een goed behoed- 
middel tegen de krankheid. Aan de ongelukkig- 
ite en de meêste ongefteldheden zijn die genen 
onderworpen, welke door aandoeningen, die eene 
fchakeling van allerlei gemoedsbewegingen uitma- 
ken, geflingerd worden; zoo als fchraapzucht, 
hoogmoed, ridderfchappelijke liefde, fpeelzucht, 
Ligchaam en geest zijn hier beiden even onge- 
lukkig, 
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DERDE AFDEELING. 


OVER DE OPWEKKING VAN HET ZIELWERKTUIS 
BIJ HET DENKEN. 


580, Het DENKEN,zoo alsmede het WILLE N, 
offchocn het eene verrigting van den geest zijs 
moet echter als eene inciterende kracht worden - 
aaangezien ,„ dewijl wij moeten aannemen, dat ie- 
dere voorftelling van het verftand fteeds door eene 
werktuigelijke, en gedeeltelijke beweging van een 
daaartoe gemagtigd orgaan worde voortgebragt; 
dat iedere gedachte eenigen invloed op de op- 
wekking van den organismus hebbe, Daar wij ons 
nogtans het denken zelve niet als eene werktuige- 
lijke beweging van het ligchaam mogen voor- 
ftellen, maar als eene werking van de ziel; en 
daar het ons verboden is, om de ziel als eenzel- 
vig met het ligchaam te befchouwen: zoo geloof 
ik, dat het oneigenlijk zou gezegd zijn, wanneer 
wij het denken onder de inwendige inciterende 
krachten telden; maar dat hetzelve veel meer tot 
de UITWENDIGEN behoore. 

sor Met des te grooter en blijkbarer regt ech- 
ter moeten de werktuigelijke bewegingen van die 
organifche masfen, zij mogen dan zijn, wat zij wil- 
len, welke men voor het zielwerktnig aannemen 
kan, en welkeelk afzonderlijk voor iedere bijzondere 
gedachte werkzaam zijn, onder de inwerdige in- 

ci- 
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eiterende krachten gerekerd worden. Want deze 
werkzuigelijke bewegingen werken, door indruk 
van „buiten, op de naastaangelesene organifche 
deelen, zij zijn dus inciterende krachten; en daar 
zij zelve in bewerktuigde deelen plaats hebben; 
zoo moeten zij ook, INWENDIGE #nciterende 
rachten. genaamd worden. / 

502. Deze werktuigelijke beweginsen kunnen 
nogtans, door iedere te groote infpanning van der 
geest „ bij het denken, met te groot geweld op 
de naastaangelegene organi/che deelen, en zoo 
middellijk op den geheelen organismus werken, ende 
fterkte van de opwekking vermeerderen; hare n2- 
lating daarentegen, of zeer zeldzame infpanning, 
wanneer de mensch zich geheel van het denken 
ontflaat, in eenen dommen toeftand als het. ware 
blijft voortduren, daar hij te voren gewoon was 
te denken, kan eene vermindering van het ge- 
veld des éncitaments voortbrengen, dewijl deze 
in.iterende kracht in eenen zekeren graad van fterk- 
te tot de gewone totaalfom der opwekkende krach- 
ten behoort, zij kan dus verzwakking der opwek- 
king in den geheelen organismus veroorzaken, in bei- 
derlei opzigt, aierhalve, kan DE OPWEKKING 
VAN HET ZIELWERKTUIG ONDER DE IN- 
CITERENDE SCHADELIJKHEDEN GETELD 
WORDEN. 

562. Inderdaad bevestigt de ervaring, dat de 
bewegingen van het zielwerktuig, de naaste were 
kingen van her denken op het levende ligchaam, 
als inciterende fchadelijkheden, in beide vermel- 
de opzigten, op de levensdadigheid invloed heb- 
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ben. In het vervolg zullen wij hier van daadza- 
ken aanvoeren. Echter is het opmerkenswaardig, 
dat de ervaring veel meerdere en meer treffende 
gevallen levert, in welke door te ingefpannen 
denken Ayperflhenifche, of eindelijk ook indirect 
afthenifche ziekten veroorzaakt zijn, dan zulken, 
in welke door te weinig denken direct afthenifche 
geboren waren. 

584. Zeer dikwijls vervielen lieden, die over 
eene zekere voorftelling of denkbeeld te diep na- 
dachten, zich geheel in zulk een nadenken, dag 
en nacht verloren, in zinneloosheid, die men 
gewoonlijk dolzinnigheid (mania) noemt. Zoo 
heeft ook de minnennijd, en het beftendig na- 
denken over de ontrouw van den man, de ver- 
beelding dat dezelve met andere vrouwen omgaat, 
en het gevolg van gedachten, die door de ver- 
binding er plegen bijgevoerd te worden; inder- 
daad ook de beledigde hoogmoed, met welken 
weder de inbeelding van den voorkeur, die an- 
dere genoten gepaard ging enz. menig wijf tot 
zottin (maniaca ) van die foorr gemaakt; zoo 
dat zij alleen door eene a/thenifhe geneeswiize 
kon te regt gebragt worden, 

585. Een dergelijk gevolg heeft insgelijks de 
verbeelding , waarin zich fommige menichen ver- 
liezen, dat hun tegenwoordig lot geenszins aan 
hunne verdienften, of aan de waarde van hun 
vernuft of hunnen rang beantwoordde; of het ge- 
denken aan de waarde van anderen, die doch al- 
leen bij toeval dien voorrang voor hun verkregen 
enz, namelijk eene dolzinnigheid, waar in de ader- 

la. 
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latingen, koude in omflagen of anderzins aange- 
wend, purgeermiddelen , magere dıdet, kortom 
de antifthenifche geneeswijze alleen in ftaat was, 
om vele zulke ongelukkigen weder tot hun vorig 
verftand te rug te brengen. Over het algemeen 
zijn de voorbeelden van dolzinnigheid „ -door 
verwaande ijverzuchtige grillen, door te veel. ftu- 
deren, enz, te veelvuldig en-te bekend, dan dat 
het noodig zou zijn er hier nog aantevoeren. 

586. Alhoewel wij veronderftellen ‚moeten , 
dat bij eenen dolzinnigen de Ayperfihenie in 
eenen hoogeren graad in het-werktuig der ziel 
plaats hebbe; zoo moeten wij nogtans ook aan- 
nemen, dat de opwekking, de levensbeweging 
van alle werktuigen in verfterkte dadigheid 
zich bevinden. Dit vordert niet alleen de zÄeorie, 
volgens onze grondftellingen, maar daar mede ftem- 
men ook de treffendíte daadzaken in de ervaring 
overeen. Om zich hiervan te overtuigen, behoeft 
. men flechts de dolzivnigen van nabij te befchou- 
wen. De fpieren bewegen zich met veel grootere 
kracht, dan vooraf bij de grootfte infpanning ge- 
fchiedde. De oogen rollen vurig in het hoofd, 
hevig klopt de fterkademende borst; hun gang 
is meestal moedig, daarbij houdt het echter de 
geprikkelde dolzinnigen met ongemeene fterkte en 
behendigheid veel langer, dan de fterkfte gezon- 
den,- uit. Doorgaans hebben zij goeden eetlust, 
zlj genieten veel en verteren alles wel, en ver- 
dragen zeer groot bloedverlies, zonder dat hunne 
levensverrigtingen aanmerkelijk verzwakt wor- 
den, 
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587. Over het algemeen zalde werking van het den- 
ken zich meer in de herfenen, die wij, of doch een 
gedeelte van dezelve, voor het zielwerktuig kun- 
nen aannemen, dan in andere deelen van het Lig 
chaam vertoonen, naardien iedere inesterende kracht 
fteeds die deelen het hevigfte aandoet, op welke 
zij onmiddellijk werkt. Geenszins echter bepalen 
zich. deze werkingen alleen op dit werktuig, of 
op den zamenhang der zenuwen in ’t algemeen, 
vooral niet , wanneer door het denken eene inci- 
terende :Tchadelijkheid' geboren wordt. Dit heeft 
des. re. minder plaats; dewijl bij hetzelve door- 
gaans eene of meerdere geme@dsaandoeningen ont- 
ftaan, welker vermogenden invloed op de opwek- 
king van het geheele lischaam wij, in de voor- 
gaande. afdeeling, -befchouwd hebben. | 

583. De meest gewone gemoedsbewegingen , 
die bij het denken ontftaan , vooral wanneer hete 
zelve wel voortgaat, zijn vrolijkheid, vreugde, 
geestdrift. Tegengeftelde aandoeningen hebben 
plaats, zoodra men zich ongefchikt bevindt, om 
voort te denken, Treffend is de opmerking die 
Homerus, gelijk Brown aanhaalt, ‘over 
eenen held maakt. die hij als een voorbeeld van 
welfprekendheid voorftelt; dat bij den aanvang 
van zijne voorrede, dat is, zoo lang hij nog in 
onrust was, en in den gang zijner denkbeelden 
zich nog niet had vastgezet, kij in iedere bewe- 
ging en in zijne ganfche houding ongefchikt 
fcheen, dat hij naar den grond nederzag, dat hij 
zijne handen als magteloos liet hangen, en dat 
zijh geheel uitzigt ftomp was. Dan zoo dra hij over 

zijn 
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zijn voorwerp zich dieper had ingelaten, zoo 
waren zijne oogen geheel vuur, zijne ledematen 
gansch beweging, vol bevalligheid en kracht.” 

52g. Wij moeten hier nog verder die gemoeds.: 
bewegingen in aanmerking nemen, welke niet zoo 
zeer door het denken als zoodanig, maar veel meer, 
door de voorwerpen van hetzelve verwekt worden. 
Zoo verwekt de gedachte-aan een: geleden onregt 
doorgaans gramfchap; de voorftelling ‘van een be- 
komen, geluk, enz. doet vreugde ontftaans ZOO 
worden vrees; hoops end. gebore, naar” dat de 
voorwerpen zijn van deze voortftellingen. Zoo ver 
wekt- de eene éntiterende "kracht de andere.” Dit 
alles moet echter naauwkeurig uit een gezet en 
overwogen wordeu, zoo wij een beflisfend oor= 
deel over“het ontftaan van- vele ziekten, in dit 
opzigt, veilen willen, 

590. Het denken kan dus zoo wel op zichzelve 
en onmiddellijk, als door de verfcheidene ge- 
nioedsbewegingen, die het voortbrengt, eene Ay- 
perfthenifche gefteldheid veroorzaken, en deze kat 
weder fchielijk of langzamer: in indirecte afthenië 
overgaan: Zoo. vervalt dikwijls de redenaars 
wanneer hij in hevige geestdrift door den ftrooftt 
van zijne voorftellingen vervoerd wordt; eindelijk 
in zwakte, die werkelijk indirect is. Na iedere 
infpanning in het ftuderen, bevindt zich de geleer- 
de zoo afgemat, dat hij herhaling zijner krachten 
noodig heeft, én’ flerke prikkels alléen kunmefi hier 
te pas komen Een bewijs, dat hij zich indireeik 
ofthenie heeft toegebragt. | 


591. 
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591. Deze indirecte afthenie kan zich, zoo als de, 
voorafgegane hyperfthenie, niet gelijkmatig door 
den geheelen organismus verbreiden, zoo geene 
andere inciterende fchadelijkheden dit bewerken, 
maar zij zal fteeds in het zielwerktuig , in eenen: 
hoogeren trap dan in al de overigen aanwezig 
zijn. Bij deze zoo groote verwaarloozing van het 
ligchaam, die zoo eigen is aan lieden, welke in 
hunne ftudien te diep verzonken zijn, kan met 
de indirecte afthentie ook nog directe verzeld gaan , 
naardien de. noodige prikkels, ‘die de overige 
werktuigen in grootere dadigheid zetten moeten, 
hier ook ontbreken, bij voorbeeld ligchamelijke 
bewegingen, op geftelde tijden, aangename on- 
derhouding ; verkiezing van krachtige fpijzen, 
behoorlijk onderhoud van warmte, enz. Hier 
door lijden zij dikwijls aan koortfen , miltzuch- 
tige zwaarmoedigheid, over ’t algemeen.aan onge 
fteldheden der verterings en bereidings organen, 
aan buikloop , jicht enz,s De geleerden zijn, 
. wat hun ligchaam aangaat, doorgaans teederlingen, 
Niet zelden worden zij in den hoogen ouderdom 
ook zwak naar den geest. Volgens BOERHAAVE 
en ZIMMERMAN, vervallen de fcherpzinnigfte 
menfchen, die zich geheel in ’t ftuderen verlie- 
zen, wanneer zij oud worden, in ware verdor- 
ring of uittering der herfenen, allenes vermindert 
hun doorzigt, zij verliezen eindelijk den inwen- 


digen zin en vervallen in eenen volmaakt gedach- 
__tenloozen ftaat. 


592. In het zielwerktuig kan, zoo als in den 
overigen organismus ook directe aflhenie ontftaan , 
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wanneer de mensch, veoral die gewoon was te 
denken, eenen gedachtenloozen ftaat aanneemt, 
in het algemeen, naar ligchaam en ziel een lui le- 
ven leidt, Befchroomdheid „ onnoozelheid, on- 
gefchiktheid tot iedere ernftige verrigting, mer- 
kelijke vermoeijing, ook na de geringtte infpan- 
ning, te groote aandoenlijkheid voor alle indruk 
ken; in ’t algemeen, de hoogfte graad van direct 
afthenifchen aanleg, zijn hier van de gevolgen. 

Het is een gewoon geval, dat lieden, die voor- 
maals, vooral in hunne jeugd in ftaat waren, om 
over verfchillende voorwerpen zeer verftandig te 
redeneren, bij later tijd het zotfte gezwets voort- 
brengen , wanneer zij hunne denkkracht lang 
buiten alle inipanning gelaten hadden; 
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OVER DE WILLEKEURLIJKE BEWEGINGEN VAM 
HET LIGCHAAM, 


593. Onder alle zoo oudere als nieuwere artfen 
zal er wel naauwelijks een eenige gevonden wor- 
den, die niet toeftemme, dat de willekeurlijke bes 
wegingen des ligchaams in behoorlijk matigen, 
voor de afzonderlijke gefteldheid van den leven- 
den organismus gepasten graad van fterkte en 
bij voortduring ondernomen ter onderhouding van 
de gezondheid nuttig, ja noodzakelijk zijn; zoo 

ll. DEEL. D dat 
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da: iedere nalating van dezelve eenige ongefteld- 
heid veroorzake. 

594: Dat dierhalve de ligchamelijke bewegingen 
onder de inciterende fchadelijkheden moeten geteld 
worden, zal niemand betwijfelen, die overweegt, 
hoe, na eene matige of niet te fterke beweging’, 
vooral wanneer zij, op eenige rust, ondernomen 
wordt, alle verrigtingen met meer levensdadigheid 
en kracht voortgaan; hoe zeer dus de opwekking 
van alle organifche deelen verfterkt wordt; en 
hoe integendeel, na lange rust, bij een traag lee 
ven, alle verrigtingen allengs in fterkte af- 
nemen, gevolgelijk de opwekking van alle werk- 
tuigen verzwakt wordt, 

He: blijkt van zelven dat zulke inctterende krach. 
ten onder de INWENDIGEN moeten gerekend 
worden, dewijl zij werkelijk in de levensbewe- 
ging der bewerktuigde deelen beftaan, 

595. Ook daar uit (S. 593. 594.) volgt reeds, 
dat de willekeurlijke bewegingen des ligchaams, 
zoo zij niet in behoorlijke, en voor de afzonder- 
lijke gefteldheid van hetzelve pasfende fterkte 
en during worden ondernomen, onder de inwendige 
änciterende fchadelijkheden moeten geteld worden, 
dat hare te groote infpanning een Ayperfthenifchen 
ftaat, en eindelijk vroeger of later indirecte ajlhe- 
nie veroorzake; hare nalating, daarentegen, of 
de te geringe, te weinige beweging, vooral in lig- 
chamen, die aan eene bepaalde maat van dezelve 
gewoon zijn, directe aflhenie voortbrenge. 

596. De behoorlijke, voor de krachten van het 
ligchaam gepaste beweging is die gene, welke 

zun- 
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zonder gevoel van vermoeijing ondernomeny“jar 
waar bij veel eer een gevoel van verhoogde le- 
. vensveriigtingen waargenomen wordt. ledere over- 
matigheid door te fterke-beweging is infpanning, 
is te hevige-beweging voor het iudividu, ieder ge= 
brek aan dezelve, is te geringe beweging , is een 
lui leven, Gebrek aan alle beweging is rust. 

597. Wanneer men de. verfchillende gefteldheden 
van afzonderlijke. menfchen befchouwt „ blijkt 
het van zelven, dat dezelfde beweging voor het 
eene. ligchaam infpanning, voor het tweede be- 
hoorlijke beweging, en voor het derde, daaren- 
tegen, een traag leven zij. Zoo is inderdaad eene 
en dezelfde maat van ligchamelijke beweging in- 
fpanning voor diklijvige verzakken, voor teedere 
Dames, voor zwakke herftellenden; maar behoor- 
lijke beweging voor levendige jongelingen, 
meisjes , vrouwen; voor lieden, daarentegen, 
die een even zoo fterk ligchaam hebben, als zij 
gewoon zijn te de is hetzelve fiechts een 
traag leven. 

598. De dagelijkfche ervaring eelt datin vele 
gevallen de gevaarlijkfte miltzuchtige zwaarmove 
digheden „ misvertering , geringe darmpijuen 
moederkwalen enz. door eene gefchikte ligchame- 
lijke beweging alleen gelukkig genezen zijn, ja 
deze beweging behoort in ’t algemeen onder de 
werkzaamfte middelen ter verwijdering van vele 
krankheden, en ter bevordering’ van eene {poe - 
dige herftelling. Dergelijke krankheden zijn , on- 
der anderen, buikloop, koorts vooral van tusfchen- 

Da poo- 
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poozenden aard, en doorgeftane aflatende, en te- 
ring koortfen, jicht enz. 

Dewijl nu al zulke ziekten op directe afthenie 
gegrond zijn, en daar ieder middel, hetwelk in 
ftaat is, om deze te genezen, of doch tot hare ge- 
nezing bij te dragen, eene Ayperfthenifche wer- 
king hebben moet; zoo kunnen en moeten wij 
hier uit befluiten, dat fterke ligchamelijke bewe- 
ging ter voortbrenging van eene Ayperfihenifche ge- 
fteldheid bijdragen en in fommige gevallen dezel- 
ve alleen veroorzaken kan. 

599. Maar ook het voorgemelden zien wij door 
de ondervinding onmiddellijk bevestigd. Dikwijls 
ontftaat Ayperflhenifche borstontfteking, zinking, 
enz., waar, bij het naauwkeurigfte onderzoek 
naar den invloed , door welken deze on- 
gefteldheden kunnen veroorzaakt zijn, de te fter- 
ke ligchamelijke beweging als de voornaamfte 
fchadelijkheid moet aangenomen worden, die of 
de eerfte aanleiding, den Ayperfthenifchen aanleg 
gaf, of onmiddellijk door verfterkte levensbewe- 
ging van alle werktuigen, op eene, hierna, aan 
te voerene wijze , de gevormde Asyperflhenifche 
ziekte voortbragt, of doch met de overige zzcite- 
sende fchadeclijkheden op het krachtigfte mede- 
werkte, 

600. Zoo zien wij ook, dat op te hevige bewe- 
gingen, op te groote infpanning, bij voorbeeld, 
in het loopen, ot een fchielijke dood uit indirecte 
aflhenie volgde, of doch, dat, in ’t algemeen, 
na eene kortttondige verhooging der opwekking, 
in den ganichen organismus, tieeds vroeger of la- 

ter 
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ter eene indirect aflhenifche ongetteldheid, dat is, 
eene zoodanige volgde, die alleen door fterke ver- 
„meerdering van het beloop der #z-iteren ‘e krach- 
ten, die flechtsallengs mogt afnemen konden ge- 
nezen worden. 

601. Hier moeten wij vooral tweederlei geval- 
len wel opmerken, die, op te NER: be- 
wegingen, kunnen volgen. 

a. Niet zelden ontftaan namelijk door te groote in. 
fpanning, bij voorbeeld, door fpringen, dan- 

„fen, vechten “enz. , kwetfingen van voorname 
werktuigen, Op dusdanige wijze worden dik- 
wijls de vaten der‘ longen gekwetst, waar op 
bloedfpuwen volgt. Dergelijke ziekten berus- 
ten OP PLAATSELIJKE 'KRANKHEID, 

db. Inde meeste gevallen ontftaat bij ingefpannene be- 
wegingen een groot verlies‘van vochten door | 
het zweeten.: Op deze wijze moet dan in vele 

„gevallen een gemengde ftaat van a/henie nood- 
wendig volgen, dewijl te gelijk, nevens de re- 

Jative, ook nog ab/olute vermindering van het 

geweld des incitaments er bijkomt. Ditnumoêt 

door den naarvorfchenden arts wel onderfchei- 
den worden. Overigens wordt in zulke geval- 
len de afhınie hier door des te meer verhoogd, 

602. Behalve, dat, bij ingefpannene beweging, 
de in fterkere werkzaamheid gebragte deelen, de 
fpieren enz, met grootere kracht de naastaangele- 
genen inciteren, Zoo moet door zulke beweging 
het geweld van het incitament en de fterkte van 
de opwekking nog verhoogd worden, om de vol- 
gende redenen: door de verfterkte beweging van 

D3 de 
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de fpieren, ‘en van andere. bewerktuigde deelen, 
door »hunne grootere »zamentrekking, wordt de 
werking der gezamenlijke vaten „en, over ’t al- 
gemeen s:die organen, welke het naastaân hunnen 
indruk bloot (taan, vermeerderd: hier door wordt 
de-omloop van het bloed en van alle vochten fter- 
ker vemsfchielijker: „deze vochten werken daarom 
met meer geweld op de hen inhoudende werktuigen, 
de opwekking. van. deze werktuigen moet dus in 
fteïkte-toenemen: de veriterkte opwekking wordt 
alzooirdaorgden » geheelen organisımus: verbreid; de 
fpijsvertering=-€n, bereiding: hebben „mede daarom 
met. grootere werkzaamheid »haren:voortgang, de 
voehten-nemen «düs toe‘ in hoeveelheiden prikke- 
lende,choedanigheid; sen zoo groeit zallenzs het 
beloop.nder- izciterendé krachten -fteeds- meer: en 
meer aans, en «doorsdit- verfterkt „geweld van het 
drcitament ‚wordt eene. Ayperfthenif-hegefteldheid 
geboren, die „aan zichzelve overgelaten inie 
in êndireche.-afihienie. overgaat. „ıs:i 

„bag, Naar geheel anders zijn de gevolgen wan- 
neer „de gewone: behoorlijke Jigchaamsbewegin- 
.gen;bepgrkts : of geheel  -nagelaten : ; worden. 
Want, daar bij: een traag of ‘geheel rustig: leven 
de zamentrekkingens, de werkingen. van vele fpie- 
ren zwakker zijn of: geheel ophouden; waardoor 
dus in vele organen; en op de vaten:met- veel 
geringer geweld, dam: gewoonlijk ingewerkt wordt, 
„200 moet de opwekking van  zulke. organen, en 
hunne levensbewezing. mederin fterkte' noodzake= 
lijk afnemen , zij kunnen dus: met mindere kracht 
en dadigheid op de: beflotene vochten werken: 
hier 


dad 
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hier door lijdt de bereiding derzeive, zij verlie- 
zen zoo wel in hoeveelheid als in prikkelende 
kracht; derzelver omloop wordt zwakker, en 
over ’ algemeen wordt het beloop der inciterende 
krachten, zoo wel der in = als uitwendigen ver. 
minderd. Er ontftaat dus eene zbfolute verminde- 
ring van het geweld des incitaments, gevolgelijk 
een direct affhenifche fraat der levensdadigheid. 

6o4. Dat eene direct aflhenifche gefteldheid 
door rust of door een traag leven ontftaat, wordt 
door de dagelijkfche ervaring bevestigd. Die te 
veel ftilzit, ligt: of flaapt, wordt gevoeliger voor 
iederen uitwendigen ind:uk; fukkelt aan winden, 
misvertering, en aan alle foort van zwakte; Milt. 
en moederzuchtige toevallen nemen toe, Volgens 
FRANK en ZIMMERMAN Ontftaan aanbeien, 
beroerte, fmoorzinking , verfchillende foorten van 
waterzucht, en de Bene verzinkt eindelijk in 
eenen gedachtenloozen ftaat, in een waar oester« 
leven en den dood: 

605, De ‘rust of liever een traag en lui leven 
draagt, wel is waar, allezins veel bij tot zwaar- 
lijvigheid; een? re k Zyperftenifchen (taat, maar 

daaruit volgt geenszins, dat rust en traagheid uit 

zichzelven Ayper Bm werken, want. 

«.Bij traagheid, of volflagene rust, zal niemand 
vet worden, ten zij zijne verterings, bereidings 
en verdierlijkings werktuigen met verfterkte 
kracht hunne verrigtingen voorftaan. Integen= 
deel leert ons de ervaring, dat in den tegen- 
gengettelden ftaat van deze verrigtingen, bij 
rust of een traag leven, veel eer vermagering, 
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waterzucht, en allerlei vormen van kwandfap- 
pigheid, en wanftaltige opgezetheid enz. ont- 
ftaan. 

5, De vetlijvigheid wordt dus in de gemelde ge- 
vallen nier door de rust of traagheid, maar door 
de verfterkte dadigheid der organen bewerkt. 

c. Wordt bij zulke verlterkte dadigheid nog fterke 
bewesing gevoegd, zoo zal waarlijk in weinige 

gevallen zwaarlijvigheid ontftaan. Maar waar- 
om? De zwaarlijvigheid berust flechts op een? 
geringen graad van Ayper/ihenie, en wel van 
eenen bepaalden vorm, Eene fterke beweging 
gevoegd bij eene verfterkte levensdadigheid der 
gemelde organen bewerkt niet alleen eenen veel 
grooteren graad van Ayperfthenie, maar ook eenen 
bijzonderen vorm, (eene opklimmende verfchei- 
denheid derzelve in afzonderlijke werktuigen), 
waar bij de zwaarlijvigheid niet ontftaan, of 

.. doch niet voortduren kan, Niet zelden dragen 
zuike omftandigheden veel bij ter veroorzaking 
van zinkingen, ‚bortsontiteking, enz. van Ayper- 
fihenifchen aard. | 

d.De rust, en een lui leven begunftigen dus voor 
zoo veel flechits het ontftaan en den voortgang van 
de vetlijvigheid, als zij een’ hoogen graad van 
hyperfthenie afwenden, en. inzonderheid dien 
vorm van Ayperflhenie voortbrengen, welke tot 
vetlijvigheid aanleiding geeft. 

£.De ervaringen, die huishoudkundigen bij het 
vetmesten van hun vee in ’t werkftellen, lee- 
ren, dat te veel rıst den voortgang van het 


mesten meer nadeel dan voordeel dóet, 
609. 
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606. Daar nu-uit het tot hier toe (1594 — 
605. ) aangevoerde blijkt, dat te fterke beweging 
onmiddellijk Ayperfthente, maar door de:gevolgen 
indirecte aflhenie, dat rust en een traag: levens 

aarentegen, onmiddellijk directe aflhenie veroor 
zaken: zoo moeten wij zoo wel TE sTERKE als 
te ZWAKKE LIGCHAMELIJKE BEWEGING 
onder de inciterende fchadelijkheden tellen. 

607 Wij zullen nu nog een vlugtig oog flaan 
op die verfcheidenheid der bewegingen, welke 
naar onze willekeur met het ligchaam ‘kunnen 
worden ondernomen. Deze kunnen, gelijk tot nu 
toe gebruikelijk was, gevoegelijk in de volgende 
klasfen verdeeld worden, 

a. Werkdadige, active. 
d.Lijdelijke, pbasfive en. 
c. Gemengde bewegingen, | | 

60%. WERKDADIGE BEWEGINGEN zijn duse 
danigen, die door eigene infpanning der krachten, 
door innerlijke zelfdadigheid worden voortgebragt. 
Hier toe behooren het gaan,’ loopen „ Ipringen; 
vechten, worftelen , kampen -ftooten, kaatfen, 
de . gezamenlijke fchoolfpelen‘, het _danfen, 
krijgsoefeningen, houtzagen, houwen, dragen, 
alle handwerk, en de gezamenlijke bezigheden 
ZOO van mannen als vrouwen. 

609. LIJDELIJKE BEWEGINGEN, daarente- 
gen, zijn die genen, welke alleen door uitwen- 
dig geweld op ons licchaam, en met hetzeive be- 
werkt worden, Hier toe behooren het gedragen, 
gereden, gefchommeld worden, (zoo wij ons daar 
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bij geheel lijdelijk ‘houden ), het wrijven van ze- 
kere deelen, enz. 

610. GEMENGDE BEWEGINGEN zijn zul- 
ken, die ten deele door uitwendig geweld, ten 
deele ook door innerlijke zelfwerkzaamheid wor- 
den veroorzaakt. Hier toe behoort nu het zelf- 
voeren of het mennen der paarden bij het rijden , 
het paardrijden, fchommelen, waar bij men zich- 
zelven in den zwaai brengt. 

611. Ten aanzien van den invloed dezer 
verfchillende foorten. van ligchamelijke bewegin- 
gen, heeft eene veelvoudige verfcheidenheid 
plaats. 
a.In opzigt tot de fterkte, met welke het lig- 

chaam daar door in opwekking gefteld wordt 3 

zoo wordt het door het loopen meer, dan door 

het gaan, maar nog meer echter door danfen 
en fpringen opgewekt „enz, 

2.Door de bijzondere foorten van bewegingen 
wordt of het geheele ligchaam met eenige ( zel- 
den met volle ). gelijkmatigheid onmiddellijk 
opgewekt, of eenige werktuigen meer dan an- 
deren, en wel nu deze, dan genen dadelijk 
aangedaan, terwijl fommigen daarentegen in 
betrekkelijke. rust blijven; gevolgelijk flechts 
middellijk worden opgewekt; zoo wordt de 
arm ‘bij het werpen meer, dan andere deelen, in 
beweging gebragt, onmiddellijk opsewekt. Bij 
wrijven, bij de bezigheden der fchoen- ‘en kleer- 
makers blijven vele deelen in eene betrekkelijke 
rust, ke 


612, 
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612. Deze beiderlei verfcheidenheden nu zijn 
voor den befpiegelenden arts van groot gewigt, 
Want niet alleen kunnen deze hem dienen, om 
de hevigheid van de werking der incirerende fcha- 
delijkheden te bepalen, maar chij-bekomt ook daar 
door zoo wel praciifehe äls theoretifche gronden, 
waarbij hij, uit de grootere of geringere aandoe- 
ning van, afzonderlijke organen, door bepaalde 
incitsren”e{chadelijkheden , de: verming van de 
‚verfchillende foorten-derr-ziekten verklaren kan. 

6:13. Het zal wel aan een elk van zelven blijken, 
dat de beweging, zij zij ingefpannen, of nage- 
laten, vooral” zoo grooten “invloed op het. ont- 
‘ftaan: van …Ayperfthenifche zoo wel als van: afhe- 
nif.he ziekten‘hebbe, door „dienzhare onmiddel- 
lijke gevolgen-zijn of te fterke ofte zwakke op- 
wekking, levensbeweging der: gezamenlijke: :oRr- 
GANISCHE /BESTANDDEELENS: en:dus:de 
voornaamfte: van. alle. invöterende fchadelijkheden 
hier door aangebragt wordt, oon 
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VAN DE VERRIGTINGEN DER ‚SPRAAK- EN ZIN- 
NEN WERKTUIGEN, 


ze 


614. Door VERRIGTINGEN der SPRAAK- 
WERKTUIGEN verftaat men, het redenceren in 
gefprekken, in’ kanfelvoordragten,, ’het fchtei- 
jen, kerinen, zingen, fchuifelen, juichen, Yet 
blazen van inftrumenten, als van fluiten, trom- 


pecten Enz, 
015. 
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615. VERRIGTINGEN der ZINNENWER Ke 
TUIGEN kunnen alle bewegingen van die orga- 
nen genaamd worden, welke zinnelijke voorftel- 
lingen doen ontftaan of doch doen ontftaan kun- 


nen. Hier onder hooren derhalve de bewegingen 
‚van het gezigtswerktuig, door iederen indruk van 


bet licht; die van het gehoorwerktuig door de 
wijziging van het geluid; van het werktuig des 
gevoels door den indruk van bewegende of be- 


.weegd wordende voorwerpen, van de warmte; 
‚van de reuk- en fimaakwerktuigen „door riekba- 
-ze en fmaakbare voorwerpen veroorzaakt. 


616. Al deze organifche bewegingen, welke 


„gezamenlijk op de opwekking van de gemelde 


werktuigen berusten, en door uit-.en inwendige 
inciterende “krachten,” door den wil, ‘zelfs door 
werktuigelijke bewegingen, door den indruk van 
het. licht, van den klank enz. worden: voortge- * 


„bragt, werken zelve weder. door indruk van bui= 


ten op de overigen , op de naastbijgelegenen, 
en dus ook middellijk op de verder afgelegene 
opwekbare deelen van den organismus, zijn IN- 
CITERENDE KRACHTEN voor het ganfche 
opwekbare levende ligchaam, en wel inwendige 
naar de hiervoor ($. 502.) gegevene bepaling,“ 
617. Het is’eene bekende zaak, dat de fpraak- 
en zinnenwerktuigen bij menfchen, zoo als mede 


‚doch met, eene gewijzigde beperking, bij de 


dieren , gedurende dat zij waken, :in menigvuldi- 
ge werking zijn … Een zekere graad van indirecte 
afthente in de zinderen en in die der wil- 
lekeurlijke bewegingen voert den flaap aan. De 

ver. 
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‘verminderde opwekbaarheid van deze deelen wordt, 
gedurende den flaap, de afbreking van deze ver- 
rigtingen, weder verhoogd, Er is als dan flechts 
een geringe indruk noodig, om de verrigsting, de 
volle opwekking van dezelve, dat is, het waken 
weder voorttebrengen. 

618. Indien de verrigtingen der gemelde werk- 
tuigen met eene zekere fterkte, zoo als gewoon- 
lijk, haren voortgang hebben, zoo werken zij als 
eene zoodanige fom van inciterende krachten, waar 
door het. incitament dien graad van geweld be- 
komt, dat het aan de fterkte van het werkver- 
mogen, die den aanwezenden trap van opwek- 
baarheid toekomt, evenredig wordt en blijft, 
vooral, wanneer het overige beloop der inciteren- 
de krachten gelijkmatig voortduurt, 

Maar zoodra deze verrigtingen met grootere of 
geringere fterkte, dan gewoonlijk, worden op- 
gewekt; wordt, in het eerfte geval, het incita- 
ment voor den geheelen opwekbaren organismus 
verfterkt , en „in het tweede, verzwakt. Er 
wordt dus nu een Ayper/ihenifche, dan cen afßheni- 
fche ftaat der ganfchelevensdadigheid veroorzaakt, 
zij kunnen dus in zoo verre; en moeten onder de 
INCITERENDE SCHADELIJKHEDEN gere 
kend worden. _ 

619. Zoo inlichtend dit nu reeds uit zichzelven 
is, zoo zeer wordt het ook door de dagelijkfche 
ervaring bevestigd, Deze verfchaft ons menig- 
vuldige voorbeelden „ naar welke, door deze ver- 
rigtingen niet alleen de gezondheid onderhouden, 
gaaar ook door eene overmatigheid in dezelve eene 
hy- 
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hyperfthenifche gefteldheid, ja zelfs indirecte afhe- 
nie; zoo als, door mangel aan deze, directe afthe- 
nie veroorzaakt worden. Wij zulien er hier flechts 
eenigen befchouwen. | 

620. Men heeft alleen een aandachtig oog op. 
den redenaar te flaan, die met nadruk zijne toe-. 
hoorders over een voorwerp onderhoudt, of op 
den genen, die uit overtuiging eene zaak verde- 
digt. Hoe vurig en geestvol is zijn uitzigt, met 
welke behendigheid beweegt hij de ledematen; 
met welk een fnelheid rollen de vochten hem door 
de aderen enz.! Doorgaans neemt men verfterking 
van alle levensverigtingen aan hem waar, en niet 
zelden geven zulke verrigtingen aanleiding tot Ay- 
perjihenifche ziekten, bij voorbeeld tot borstont- 
fteking, op welke eindelijk, zoo de Ayperflhenie 
verwaarloosd wordt, indirecte zwakte volgt, 

Gar. Ook gaan zulke omftandigheden met 
allerlei gemoedsbeweging verzeid, bij voorbeeld, 
met geestdrift, vreugde, gramfchap enz., die dan de 
ingefpanne werking der fpraakwerktuigen nog ver- 
hoogen, Nogtans hebben deze laatften gewis een 
groot aandeel aan de gemelde werkingen, Zoo 
hebben reeds de ouden niet zonder grond het luid 
oplezen, als eene foort van BEWEGING AAN- 
GEPREZEN. | 

622. Het fchreijen, kermen, zingen, fchuifelen, 
blazen van inftrumenten, als van fluiten, trompetten, 
klarinetten enz. brengt openbaarlijk alle verrigtin= 
gen in verfterking. Men behoeft flechts een aan- 
dachtig oog op zulke, lieden te flaan, om zich 
hier van te overtuigen, Maar ook deze zijn aan, 

me- 
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menige ziekten onderworpen, die veelal in den 
aanvang Ayperllhenisch zijn, en die daarna in ir- 
directe zwakte, in uittering enz. overgaan. Mee 
nigvuldig zijn ook de voorbeelden, dat liste as. 
thenifche ziekten hier door verwijderd zijn. Maar 
' wat afhenie verwijdert, dat kan, bij andere om- 
ftandigheden, ook Ayperffhenie voortbrengen. 

623. Zco kan ook dat geen, wat in overmaat 
Ayperfthenie veroorzaakt, wanneer het den daaraan 
gewonen onthouden wordt, direct aflhenifche ge= 
fteldheid voortbrengen. De ervaring levert wel, 
zoo veel mij bekend is, geene voorbeelden, dat 
de nagelatene verrigtingen der fpraakwerktuigen 
direct aflhenifche ziekten hebben voortgebragt. 
Nogtans weet ieder practiferend Gencesheer , 
hoe noodzakelijk het zij, dat zieken, die aan 
hyperfihenifche krankheid lijden, het ftilzwijgen in 
acht nemen, dat dit werkelijk ter genezing bij- 
drage; ieder luid gefprek, daarentegen, de ge- 
nezing, vooral bij hevige dusdanige ziekten, ver- 
trage. Maar, wat ter genezing van Ayperfthenie 
bijdraagt, dat werkt daarom op eene direct aflhe- 
nifche wijze, dat is, door abfolute vermindering 
van het geweld des inciraments. | 

624. Dat te fterke infpanning der gezigtswerk-» 
tuigen Ayperfihenifche, en daarna ook indirect 
afthenifche kwalen veronrzake, daar van over- 
tuigen ons vele daadzaken, wij behoeven flechts 
ep die 00g- ontftekingen te zien, die door een 
te helder licht ontftaan, of doch zeer vererges 
ten, en meestal eene algemeene Ayperfikenifche 
gefteldheid tot grond hebben, Hier onder bee 
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hoort de blindheid, de duizeling, welke ook fom- 
tijds met braking vergezeld ging, bij men- 
fchen, die lang van het licht beroofd waren, 
en.eindelijk aan den hevigen indruk daar van zich 
blootftelden. 

625. Dat onttrekking van het licht directe af/the- 
nie aanbrenge, ziet men openbaarlijk aan planten, 
dieren en menfchen, die, langen tijd, op duis- 
tere of geheel donkere plaatfen zich bevonden. 
Zij worden bleek, kwaadfappig, gevoelig; hun- 
ne wasdom en voeding gaat zeer beperkt voort. 
Vermagering , koorts „ opgezetheid , water- en 
bleekzucht, gebreken der maandftonden en nog 
vele andere kwalen zijn hier van de gewone ge- 
volgen. Ook wil men opgemerkt hebben, dat 
aflhenifche ziekten, bij zonsverduisteringen ver- 
{limmeren. 

626. Indien wij nu verder de menigvoudigfte 
voorftellingen, die door de verfcheidene verrig- 
tingen van het gezigtswerktuig voortgebragt of 
verwekt worden, en die gemoedsbewegingen „ 
welke door deze voorftellingen worden geboren, 
in aanmerking nemen; dan kunnen wij verder ligt 
opmaken, welken gewigtigen invloed deze ver- 
rigtingen, op de verandering van de fterkte der 
levensdadigheid, hebben. Om een enkel voorbeeld 
aantevoeren, zoo ftelle men zich een’ gevoelvol- 
len mensch voor, die, op eens, zich op eene 
hoogte bevindt, van welke hij in eenen uitge- 
ftrekten gezigtseinder de fchoonheden der natuur 
aanfchouwt; of die in een gezelfchap treedt, 
waar hem een fchoon meisje aanblikt, dat in ie- 

der 
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der gelaatstrek, in iedere beweging, in: iedere 
handeling eene bevalligheid ten toon fpreidt. Hoe 
veel zal niet daardoor de opwekking verhoogd 
en * verfterking van alle levensverristingen door 
zijn geheel -ligchaam verbreid: worden? Welk 
een vermogend prikkel, daarentegen, wordt niet 
den genen ontnomen, die, aan zulke fchoone ver- 
‘rigtingen van zijn cezigtswerktuig gewoon, aaar 
van, op eens, beroofd wordt, of alleen: tooneelen 
_van “kommer, ellende, en behoeftigheid voor 
“Zich ziet: een er ee 
“627. De indrukken van het ' gehoorwerktuig heb- 
ben blijkb. ar een opwekkeud vermogen , dat, 
bij overmaat, hyperfihenie , en Et vervolg mede 
indirecte aflhenie voortbrengen Kat, Keil. onver- 
wacht fchot uit een nabijftaand kanon beneemt 
dikwijls het gehoor, dat echter ook door zulk 
‘een hevig geluid in de meeste gevallen weder 
herfteld wordt, gelijk ! FRANK heeft opgemerkt. 
Deze krankheid. ber ust in zulke gevallen op zudi- 
“rectc afthenie, die door te hevig ‚cn prikker aange. 
bragt, dour eenen gelijk hevigen ook weder vet- 
wijderd wordt. Lie voorbeelden,” dat koorts, 
alle foort van zenuwzickten, in ’t algcmieën, 45- 
thenifche ziekten van verichilicnden aaıd, daor de 
muzijk senezen worden, zijn uit de oudere en 
nieuwere gefchtedenisfen te zeer bekend, dan dat 
wij reden hebben zouden. om daar aan te twijfe- 
len. Gevolgelijk werken de vertigtingen van het 
gehoorwerktuig, die door de muzijk voortgebragt 
worden, Ayserfihenisch op de opwekking van den 
‚geheelen levenden organismus, _ } 

Il. DEEL, BERN en : 623 
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628. Dat, daarentegen, ongewone ftilte, ver- 
wijdering der gewone indrukken op het gehoor- 
„werktuig „ door abfolute vermirdering van het ge- 
weld des incitament Sne dat ‚15, OD GERE direct as- 
‚thenifche wijze werke, blijkt daar uit,.dat zulke 
‚ftilte, eenen grooten invloed op- de. genezing van 
Ayperfhhenifthe ziekten heeft; dat menfchen, die 
lang in diepe gevangenisfen opgefloten, of van 
alle geluid verwijderd geweest zijn, een veel aan- 
doenlijker gehoor hebben, en van ieder ook ge- 
ring geraas hevig aangedaan , verfchrikt worden, 
en een hevig geluid niet zer, nadeel, gerdeagen 
kunnen, 
… 629. In de meeste gevallen, hangt de grootheid 
van den invoed zulker verrigtingen. des gehoor- 
„werktuigs, in het voortbr engen van eenen Ayper- 
fihenifchen of aflhenifchen ftaat, zeer veel af, van 
de gefteldheid der gewaarwordingen, of zij aan- 
genaam dan onaangenaam, zacht of hevig zijn, en 
van de gemoedsbewegingen, die zij ten gevolge 
hebben. De verrukking, waar in de verliefde 
geraakt, wanneer hij. de zachte zoetluidende ftem 
van zijne beminde hoort, verhoogt ongemeen de 
werkzaamheid van de, vermelde inciterende krach- 
ten. | ER | | | 

630. Hetzelfde geldt van de opwekking der 
reuk- fmaak- en gevoelwerktuigen.. De ervaring 
levert ons ontelbare daadzaken, volgens welken, 
door dezelve de, verfchillendfte zoo. wel Ayper- 
Sehenifche als direct: en indirect afthenifche ziek- 
ten veroorzaakt zijn. Ook hier moeten de gewaar. 


wordingen mede in aanmerking genomen worden, 
Wi 
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Wij zullen over dit voorwerp hier flechts nog 
eenige. korte bemerkingen bijvoegen, dewijl wij 
in ’t vervolg nog veel moeten voordragen, dat 
hier mede in verband ftaat. _ 

631. Met de opwekking des werktuigs van den 
{maak gaat of aangename, of wanlustige fmaak 
verzeld. De eerfte verhoogd baarblijkelijk de fterk- 
te der opwekking, zoo als die door een’ walg- 
achtigen fmaak verminderd wordt. Deze laatfte 
heeft niet zelden allerlei maagbezwarenisfen ten 
gevolge, als braking, koorts-toevallen enz. 

632. Bij de opwekking van het reukwerktuig, 
ontftaan insgelijks aangename, of onaangename ge- 
waarwordingen. Hierom, behalve, dat bij deze 
nu fterkere, dan -geringere aandoening reeds op 
zich zelven ontftaat, veroorzaken zij nog nu 
verhooging , dan verlaging van de fterkte der op- 
wekking. De gevolgen zijn zeer dikwijls duize- 
ling, onmagt, neiging tot braken, hoofdpijn enz. 

633. De opwekking van het. gevoelwerktuig 
gaat dikwijls vergezeld met fmart, of met-een 
zeker behagen of wellust Beiden. grenzen na aan 
elkanderen en worden veeltijds van dezelfde ir- 
etterende dingen voortgebrast,:alleen, dat zij nu 
„met grootere of met geringere hevigheid werken, 
Zoo. kan eene zachte wrijving behagen en wel- 
lust, eene te fterke pijn. veroorzaken. Zachte 
warmte en zeer fterke hitte doen hetzelfde. Zeer 
menigvuldig is hier over de befpiegeling der wel- 
lustelingen. Maar de ervaring. levert mede vele 
voorbeelden, dat de verfcheidenfte ziekten daar 
door veroorzaakt zijn. Wellust verzwakt ten laat- 
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fte doch ‘altijd, offchoon zij in den aanvang ee- 
nige verhooging der levensverrigtingen waarborgt, 
die «echter dra- voorbij fnelt. 


ZESDE AFDEELING 


ZA 


VERRIGTINGEN VAN VERSCHEIDENE ANDERE 
WERKTUIGEN „ SLOT VAN DIT HOOFDSTUK. 


34. Hier voren ($- 53r- 539.) hebben wij 
reeds eenige wenken bekomen , die nu verdienen na. 
der te worden opgemerkt, alleen met-dat onderfcheid, 
dat wij aldaar de verfterkte of verzwakte: levens- 
beweging der afzonderlijke gewigtige organen, met 
de daaruit ontftane werkingen, befchouwden 
als onmiddellijke gevolgen van de verfterking'of 
„verzwakking der levensbeweging in de kleinfte 
gezamelijke organifche beftanddeelen; hier, daar- 
entegen , dezelve als znciterende fchadelijkheden 
moeten befchouwd worden, die alzoo verfterking 
of verzwakking van de levensbeweging der geza- 
menlijke: bewerktuigde beftanddeelen voortbren- 
gen. Dat zulk eene befchouwing moet worden 
ondernomen, hier toe zijn “wij door het begrip 
van het levende ligchaam geregtigd, en door ie- 
dere ervaring, die wij over de EN aan 
hetzeive voor oogen hebben. 

35. De levensbewegingen der MAAG en der 
GEZAMENLIJKE VIERTERINGSWERKTUI- 
GEN. worden op verfchillende wijzen nu verfterkt, 
| dan 
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dan verzwakt, Spijzen, dranken, artfenijmidde- 
len hebben op deze den grootften invloed, dien. 
zij in gewone gevallen, op geen ander deel van. 
het levende ligchaam, in gelijke hevigheid, heb- 
ben; want op eerst gemelden werken deze zelf. 
ftandigheden aanvankelijk onmiddelbaar en onver. 
anderd, daar zij eerst later, en dikwijls flechts 
middelbaar en reeds veranderd op de overige dee. 
len werken. Maar ook op deze organen werken 
alle overige inciterende. krachten meer of min mid- 
dellijk of ook- onmiddellijk. Diepere onderzoe- 
kingen over dit voorwerp zouden ons te verre, 
afleiden, de 
636. De gevolgen, die uit de verfterking of 
verzwakking van de levensverrigtingen dezer werk- 
tuigen ontftaan, hebben wij boven ($.531 532.) 
reeds “onderzocht. Onder dezelve behoort echter 
vooral, dat daaruit verfterking of verzwakking 
van het ineitament, en van de opwekking in het 
geheele ligchaam geboren wordt. Ook volgt uit 
de CS. 531. 532.) voorgedragene ftellingen, dat 
deze opwekking weder op de verfterking of ver- 
zwakking van de verrigtingen der afzonderlijke 
organen terug werke; dat daar door het beloop 
en het vermogen der ingeflotene uitwendige inci- 
terende krachten (vochten) vermeerderd of ver- 
minderd worde, enz, Wij kunnen in dezen zin, 
zoo als ten aanzien der inciterende krachten, in 
’t algemeen, met meerdere wijsgeeren en Natuur- 
kundigen aannemen: „ In den levenden organis- 
mus is alles te gelijk middel en doel,” 
E 3 637, 
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637. Behalve, dat men de verrigtingen der 
DARMEN, zoo als die van meer andere werk» 
tuigen, eenigermate onder die. genen rekenen 
moet, welke het werk der fpijsvertering voors 
ftaan, zoo dienen zij ook reeds eenigzins ter ver- 
dere BEREIDING, Hier toe behooren nog nader 
de verrigtingen van den geheelen zamenhang der 
zoo genaamde WATERVATEN, van een groot 
getal KLIEREN enz. Door de verfchillende 
gemoedsaandoeningen , beweging of traagheid , 
warmte of koude, fpijzen, dranken, artfenijen, 
en door nog me@r anderen invloed, worden de 
levensbewegingen van deze werktuigen nu ver- 
fterkt dan verzwakt, over ’t algem@en, kan dit 
of dadelijk door onmiddelbaar werkend verfterkt 
of verzwakt incitament gefchieden, bij voorbeeld 
door grootere, of geringere hoeveelheid en kracht 
van den chyl en van andere vochten ; of het kan 
middellijk volgen,, ja dit wordt middellijk door 
al dat geen bewerkt, wat de levensbewegingen 
der gezamenlijke Are beftanddeelen verfterkt 
of verzwakt. (94533534 I. 

635. Den gewigtigen invloed van dergelijke wer- 
kingen in het voortbrengen van Ayperfthenifche of 
eflhenifche gefteldheden „ hebben wij hier voor 
C $- 533. 5334. ) overwogen. Dit gefchiedt onder 
Br vooral daar door, om dat zij op de ver- 
fterking of verzwakking van de levensbeweging 
der gezamenlijke organifehe beftanddeelen eenen 
even zoo vermogenden invloed hebben, als zij 
zelve van deze ef hangen. 

639. 
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39. De levensbeweging van het nanr en van 
de groote en kleine ADEREN en sLAGADE- 
REN, waar door de omloop der vachten bewerkt 
en ter voleindiging van het bereidings werk veel 
bijgedragen wordt, worden zoo wel onmiddellijk door 
‚de vermeerderde of verminderde hoeveelheid en 
kracht van het bloed en van de overige vochten, 
of door andere indrukken, die dadelijk op deze 
organen werken, als mede middellijk nu verfterkt 
dan verzwakt. Widdellijk gefchiedt dit door al 
dat, wat verfterking of verzwakking der levens- 
beweging in de gezamenlijke organifche beftand- 
deelen voorbrengt. Hier tce behooren gemoeds- 
aandoeningen, ligchamelijke bewegingen, over- 
vloed of gebrek aan fpijzen „ geestrijke of te wa- 
terachtige dranken, ei tege of verndErRE 
der vochten enz. 

640. Maar ook de, zoo wel verfterkte, als ver- 
zwakte levensbewegingen van deze werktuigen 
zijn, in menig opzigt, zoo als wij boven (.$ 335: 
536.) reeds vermeldden, ook in. iterende fchade- 
lijkheden, Wij behoeven flechts in aanmerking 
te nemen; dat hier door de opwekking van alle 
werktuigen in gelijken graad verfterkt of ver- 
zwakt voortgaan. Om hier van nader overtuigd 
te zijn, zoo herdenke men aan de naauwe ver- 
binding, in welke alie werktuigen van het leven. 
de ligchaam, met de aderen en flagaderen, en 
door middel van deze met het hart ftaan. 

641. De HUID ende ONMIDDELLIJK DAAR 
ONDER LIGGENDE WERKTUIGEN, klieren 
kleine bloed. en watervaten enz. hebben hunne 
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bijzondere verrigtingen, die nu -met. grootere, 
dan met verminderde fterkte voortgaan, volgens 
dat de indrukken, die dadelijk of middellijk op 
dezelven werken, met grootere of geringere kracht, 
dan gewoonlijk hunnen invloed uitvefenen, of 
volgens-dat nieuwe fterkere. prikkels er bijkomen, 
of van de gewonen eenige onttrokken en ver- 
ıinderd worden.‘ Hier onder. kunnen gerekend 
worden iedere verandering van de temperatuur 
der lucht, te groote warmte, koude, vochtig- 
heid, wrijving der deelen, beweging, inwrijvin- 
gen van vlugtige zalven, wijngecst enz.,.in zoo 
verre daar door. de opwekking van den geheelen 
organismus verfterkt of: verzwakt wordt. Want 
door al zulke werkingen wordt, zoo als de on- 
dervinding „leert, ook de werkdadigheid der ge- 
melde werktuigen nu verfterkt dan verzwakt, 

642.: Maar, zoo dra de levensbewegingen van 
deze deelen verfterkt of verzwakt zijn, het zij 
dit door middellijken of onmiddellijken invloed 
gefchiede; dan werken deze werkiuigen weder met 
verfterkte of «verzwakte dadigheid op de naast 
bijgelegenen, en zoo in den ganfchen organismus 
te rug. Vervolsens worden ook de, in deze 
werktuigen, beflotene vochten met vergroote of 
gezwakte werkdadigheid opgenomen. bewogen, 
bearbeid enz. De vochten kunnen dan met ver- . 
meerderd of verminderd geweld op het ligchaam 
werken, Ten aanzien van dit alles, behooren 
dus de levensbewegingen van deze deelen onder 
de inctterende {chadelijkheden, 
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643 Hetzelfde geldt van de LoONGEN-en hare 
VATEN, in zoo verre zij niet zoo zeer tot den 
omloop van de: vochten,.a's tot de ädemhaling, 
dienen. Hier -toe hoort reeds eenigzins het geen 
wij boven ($. 614 — 623.) over de verrigtingen 
der fpraakwerktuigen hebben voorgedragen „ de- 
wijl de longen-en eenige vaten van dezelven zoo, 
tot de fpraak „als tot de ademhaling dienen, en 
deze tot genen onontbeerlijk is. Maar ook dat 
geen , wat in ’t algemeen de ademhaling in groo- 
tere of geringere werkdadigheid zet, . moet hier 
in aanmeıking gebragt worden. Hier toe behoo- 
ren ingefpannene bewegingen, traagheid, de ver- 
fchillende invloed van de bijzondere gefteldheid 
van den dampkring, ook de fpijzen, dranken, 
artzenijen, krankheden, toevallen van alle foort. 

644. Zoo als de verfterkte of verzwakte levens- 
beweging der gezamenlijke organifche beftanddee- 
len verfterkte of verzwakte beweging der eerstge- 
melde werktuigen, gevolyelijk ook veranderingen 
in de fchielijkheid, fterkte, vaardigheid „ liet. 
heid des ademhaling enz. voortbrengen; ook zoo 
veroorzaakt iedere verandering in dit levenswerk, 
„iedere verfterking of verzwakking der levensbe- 
wegingen van deze organen gelijke veranderingen, 
in de verrigtingen der gezamenlijke bewerktuigde 
beftanddeelen , en kunnen, gevolgelijk onder de 
klasfe der inciterende {chadelijkheden geteld wor- 
den, en wel des te meer, daar de bereiding 
der vochten zeer veel van het werk des ademha- 
lings af hangt, 
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645. Op dezelfde wijze moeten wij aannemen, 
dat de levensbeweging van jeder bijzonder werk- 
tuig, zonder uitzondering, of onmiddellijk of mid- 
dellijk, door den verfterkten of verminderden in- 
vloed van het beloop der én iterenvse krachten, 
vroeger of later, meer of. minder verfterkt of ver- 
zwakt wordt. Iedere verfterkte of verzwakte le- 
vensbeweging van ieder afzonderlijk werktuig, het 
zij klein of groot, werkt deels uit zichzelve, 
deels door den invlòed , dien ieder levend orgaan 
op de ingeflotene vochten heeft, nu Ayperfthenisch, 
dan a/thenisch op den geheelen levenden orsanis- 
mus. En fchoon deze werking ook te gering zij, 
om uit zichzelve werkelijke hyperfihenie „of afthe- 
nie in het geheele ligchaam voorttebrengen, z00 
wordt echter hier toe meer of min bijgedragen, 
en, daar door, de invloed der overige inciterende 
fchadelijkheden of verhoogd, zoo zij van dezelfde, 
of verminderd, indien zij van eene verfchillende 
foort zijn, 

646. Uit al het geen, dat, tot hiertoe (6. 628 
645.), voorgedragen is, blijkt reeds openbaar, dat 
de inwendige inciterende fchadelijkheden, in den 
aanvang door 'uitwendigen worden voortgebragt, 
en dat insgelijks deze uitwendigen weder op haar 
beurt door de inwendigen geboren en vermeer- 
derd worden. Daar echter ter verklaring van het 
ontliaan en de vorming, als mede van den loop 
der meeste ziekten, de uiteenzetting van deze 
ftelling de noodigfte ophelderingen waarborgt, 
zoo zullen wij, ten flotte van dit hoofdituk, bij dit 
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x 
onderwerp nog wat blijven ftilftaan, Zie hier ee- 
nige voorbeelden ter verduidelijking, 

647. a, Zonder indrukken van buiten, dat is‘, 
zonder uitwendige incsterende krachten, als licht, 
geluid enz, ontftaan er geen ootfpronkelijke orga- 
nifche bewegingen in de zZinnenwerktuigen, deze 
bewegingen werken weder als indrukken van bui 
ten op het zielwerktuig, dat is’, zij werken als 
inwendige opwekkende krachten, De hier door 
voortgebrazte opwekking, en de daarop zich gron. 
dende bewegingen van de bijzondere deelen des 
zielwerktuigs doen voorftellingen in het bewust- 
zijn van de ziel ontftaan. Daar men nu de ziel, 
als iets van het ligchaam geheel verfchillend den. 
ken moet! Zoo zijn ook daarom de voorftellingen, 
denkbeelden, de gedachten in ’t algemeen, en 
de: wil van de ziel alsuitwendige opwekkende 
krachten aantezien. leder dusdanige indruk dp 
de bijzondere deelen van het ligcham veroorzaakt 
nu weder organifche bewegingen, en wel des te 
„meer, dewijl gewoonlijk gemoedsaandoeningen 
daarmede in verband ftaan. . Ieder indruk, dien 
deze organifche bewegingen (dat is, inwendige 
opwekkende krachten ) op de vochten maken , 
verandert eenigzins de hoeveelheid en kracht 
der vochten, vooral, wanneer zij ongewoon ver- 
fterkt of verzwakt zijn. Daar door ontftaan al- 
lengs: menigvuldige uitwendige ineiterende {cha- 
delijkheden, zoo dat op dusdanige wijze ééne in- 
eiterende fchadelijkheid, zij zij uit- of inwendige, 
fteeds eene geheele rei van de verfchillendfte uit-en 
inwendige snciterende fchadelijkheden ten gevolge 
heeft, 648. 
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648. db. Bij groote ontevredenheid,. heimelijk 
hartzeer, treurigheid, fchrikken enz. kunnen wij 
allezins zekere voorftellingen in den geest, als de 
eerfte krachten ftellen, die als znciterende {chade- 
lijkheden op her ligchaam werken. Ten aanzien 
van het ligchaam, mag men ze UITWENDIGEN 
noemen, ten minfte worden zij door indrukken, 
die zich buiten ons bevinden, in den aanvang 
veroorzaakt, en door de vernieuwing van dezelve, 
of door de herinnering weder verwekt, en onder- 
houden. Het gevolg van de werking der gemelde 
aandoeningen is verzwakking der levensbewegin- 
gen in bepaalde werktuigen. . Deze werkt als 
INWENDIGE inc$terende fchadelijkheid op alle 
‘ommiddellijk of middellijk daarmede verbondene 
werktuigen. Bij dusdanige verzwakte levensbe- 
‘weging der gezamenlijke werktuigen , verliezen 
de vochten in hoeveelheid en kracht, daar eens- 
deels de fpijzen en voedfels niet in behoorlijke 
hoeveelheid genoten worden, anderdeels niet be- 
hoorlijk tot goede fäppen worden bearbeid,. en 
veel van dezelve op verfchillende wijze verloren 
gaat. Hier door wordt het beloop der incizeren- 
de krachten fteeds verminderd: ook moet, de al- 
dus verminderde hoeveelheid van vochten als uit- 
wendige inciterende {chadelijkheid worden aange- | 
zien. ‘En alzoo wisfelen fteeds de elkander op- 
volgende uit- en inwendige énciterende fchadelijk- 
heden zich onderling af. 

649. e. Dusdanig is mede het gevolg, wanneer 
koude, gebrek aan voedfel, verlies van bloed of 
van andere‘ vochten, door aderlaten, braken, 
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purgeren, of op eenige andere wijze, de eerfte inci- 
rende Tchadelijkheid: was. Deze inciterende fcha- 
delijkheid heeft, doordien er te zwak ingewerkt 
wordt, zwakkere opwekking van de onmiddelbaar 
daar door aangedane werktuigen. ten … gevolge, 
Maar deze werkt als UITWENDIGE inciterende 
fchadelijkheid op de gezamenlijke werktuigen van 
het geheele-levende ligchaam, waar op: dan de 
voorheen. ($. 647. 648.) reeds befchrevene rei 
der overige. inciterende fchadelijkheden volgt , 
waardoor het geweld van het incitament fteeds 
meer verminderd wordt, 

650..d. Laten ‘wij nu het-geval, omkeeren en 
ftellen, dat de eerfte UITWENDIGE inciterende 
fchadelijkheid verfterking van de opwekking der 
naast- of onmiddellijk aangedane werktuigen voort- 
brenge, zoo als.het gebeurt bij vreugde, verras- 
fing, bij her genot*van fterke fpijs en drank, bij 
den invloed van ongewone warmte, enz,, zoo ver- 
ftrekt deze verfterkte opwekking . wederom als 
INWENDIGE inciterende kracht, doch allezins 
op eene Ayperfthenijche (de opwekking verhoo- 
gende ) wijze, voor de overige werktuigen van het 
. ligchaami. Deze verfterkte opwekking , waardoor 

de verrigtingen van alle organen verhoogd worden, 
moet noodzakelijk op de gezamenlijke ingeflorene 
vochten werken. In de meeste gevallen. wordt, 
voor al in den aanvang. meerder voedfel, dan 
gewoonlijk , genomen, en hetzelve beter bewerkt. 
De vochten nemen alzoo in hoeveelheid en kracht 
toe, en kunnen dus weder met meer vermogen in 

de 
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de haar bevattende vaten werken: kortom er volgt 
eene fchakeling van Ayperfthenifche, dat is te-he- 
vig tnciterende {chadelijkheden, die fteeds ver- 
meerdert. | ek 

"651. e. Wordt nu deze aaneenfchakeling van 
dergelijke Ayperflhenifche fchadelijkheden niet ver- 
broken, dat is, werken intusfchen geene nieuwe, 
in foort verfchillende #nciterende fchadelijkheden, 
namelijk zulken,, waardoor het beloop der opwek- 
kende krachten aanmerkelijk ‘verminderd wordt, 
of komen er nog nieuwe Ayperflhenifchen bij, zoobe- 
reikt de hyperfthenie een’ fteeds hoogeren graad, 
en gaat des te vroeger in dadirecte aflhenie over, 
hoe meer de opwekbaarheid , binnen denzelfden 
tijd, verminderd wordt: 

652. f. Wanneer, daarentegen, inciterende fcha- 
delijkheden van een? tegengetelden aard elkan. 
der. Opvolgen, wordt de werking van de eene in 
evenredigheid van het geweld der anderen 
verminderd, Zoo wordt dikwijls de mensch , die 
lang in vergenoegen leefde, en wiens levensver- 
rigtingen daarom eene Ayperfihenifche gefteldheid 
bekwamen, in ’t vervolg, door kommer of fchrik 
overvallen, of hij onttrekt zich veel van zijnen 
gewonen leefregel, of verliest vochten, het zij door 
zweeten, ftoelgang; of langs andere wegen De 
hyperfthenifche gefteldheid wordt nu in die mate 
verminderd, in welke de laatst genoemde fcha- 
delijkheden werkten, Is deze werking aan die der 
eeften gelijk, zoo wordt alle kwalijkbevinden 
verwijderd, voor dat het nog uitgebroken is. Maar 
er kan zwakte op de Ayperflhente volgen, wan- 
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neer de werking van de laattten overwigtig iS. 
Is ‚ daarentegen, de werking van de eerften groo- 
ter, zoo zal de hyperfthenie wel voortduren, doch 
ten minfte zeer beperkt. 

653. 8. Een gelijk gevolg heeft plaats, wanneer 
eerst verzwakkende fchadelijkheden op het lig- 
chaam werkten, anderen van dezelfde foort voort-, 
bragteu, en dan, bij eene reeds aanwezige aans 
merkelijke “afthentie ,„ er fchadelijkheden van. eenen 
stegen over geftelden aard bijkomen. Verwijdering 
-van alle afwijking van de behoorlijke fterkte der 
levensdadigheid, of beperking: der a/Zhenie, of 
-zelfs het ontftaan van ‘Ayperfthenie is daar van het 
„gevolg: naar dat de bijgekomene, Ayperfthenifche 
fchadelijkheden, met gelijk, met geringer, of met 
‚grooter geweld, dan de vooralgegane afthenifthe, 
„werkten. 

654. De Enea afwisfelingen van verfchil- 
lende: afthenisch ven Ayperfthenisch werkende fcha- 
delijkheden zijn door de ervaring, die wij alle 
oovenblikken kunnen beproeven , bevestigd. Voor- 
al is daaraan de’ mensch, die in gezelfchappen 
deeft „ onderworpen. Men-denke {lechts aan die 
"verfchillende aandoeningen, door welken zijn ge- 
moed geflingerd «wordt, aan-de afwisfeling van 
“warmte en koude, aan de verfcheidenheid van 
fpijs en drank, aan den dwang, dien godsdiens. 
tige, vriendfehappelijke, huishoud- en ftaatkundige 
betrekkingen hem opleggen. leder ftand, ieder ou- 
derdom, ieder geflacht heeft zijne bijzondere, en on- 
der zich vêrfchillende wneizerende Ichadelijkheden. 
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655. Uit al deze ($-647.-653.) aangevoerde voor- 
beelden zagen wij wel, dat,. dourgaans, de uit- 
wendige opwekkende krachten als de cerite inei- 
terende fchadelijkheden, in het voortbrengen van de 
meest gewone ziekten, werkzaam zijn: wij moe- 
‚ten echter even/zoo zeer aannemen, dat zij hoofd- 
zakelijk het alleen daardoor zijn, om dat zij in- 
wendigen, dat is, verfterkte. of verzwakte levens- 
„bewegingen der afzonderlijke werktuigen, zoo als 
‚mede:van. het geheele ligchaam, verwekken , zelfs 
zijn deze. laatften de bronnen, uit welken de ver- 
“mogendfte zncıterende fchadelijkheden, namelijk 
de gebreken der, vachten ontfpringen,.die in-der- 
zelve. te groote hoeveelheid en kracht, of mangel 
en. kr achteloosheid, beitaan.; Eene voldoende reder, 
om de inwendige » inciterende. fchadelijkheden in 
% algemeen, onder de gewigt, ften van allen te 
telden. %r en 
656. Volgens het tot hier toe Snnelanäer, 
„kunnen nu vele zaken worden. opgehelderd, die 
„voorheen. onverklaarbaar waren... Het begtip en 
het ontftaan van den aanleg zoo ‚als. mede van de 
„werkelijke krankheid zelve, is geheel -daar op ger 
grond. Went zoodra “eenige „ -Ayperfbhenifch. of 
afthenisch werkende inciteren.e Íchadelijkheden;, 
hier of daar hunnen invloed uiwefenen, zoo kan 
de levensdadigheid niet terftond in den aanvang 
dusdanig, van hare behoorlijke fterkte afgeweken 
Zijn, dat zij als een toereikend oorzakelijke eene 
openlijk waarnecmbäre ziekte voortbrengen kan. 
Zij ligt binnen de grenzen van eenen blooten aan- 
leg, Aaar wordt deze ftaat aam zichzelven over- 
kan: | ES 


id 


OVERIGE WERKTUIGEN 81 


gelaten, Zoo veroorzaken de verfterkte of ver- 
zwakte levensbewegingen nieuwe inciterende fcha- 
delijkheden, en deze weder anderen, en zoo 
wordt de aanleg fteeds heviger, en gaat, vroeg 
of laat, in werkelijke krankheid over, naar dat 
door de omftandigheden het ontftaan van nieu- 
we fchadelijkheden begunftigd, of beperkt wordt, 


657. Wij zullen hier eenige voorbeelden aan- 
voeren, 


Het pokfmet zal op een gezond mensch 


gewerkt hebben. Niet dadelijk daarna ontftaat 
in denzelven de pokkoorts. Deze breekt dike 
wijls, eerst na acht of tien dagen of nog la- 
ter, uit.« Dadelijk na de befmetting bemerk 
men in ‘t geheel geene ongefteldheid ; en ech- 
ter moeten wij hier eenige afwijking der opwek- 
king van hare gewone fterkte veronderftellen, 
Het pokfmet werkt als uitwendige (Ayperfheni- 
fche) inciterende fchadelijkheid, moet dus eene 
verhoogde opwekking veroorzaken; deze ver- 
fterkte opwekking werkt als inwendige in- 
citerende fchadelijkheid voor het geheele tig- 
chaam, en de eene in-en uitwendige fchade- 
lijkheid wordt door de andere voortgebragt, het 
beloop der zuciterende krachten wordt aanhou- 
dend vermeerderd en de fterkte der levensda- 
digheid fteeds verhoogd, Hier op grondt zich 
de aanleg, die dan eerst in eene, door waar- 
‚ ncembaar kwalijkbevinden, zich verradende 
krankheid overgaat, wanneer deze opvolgend 
afwisfelende voortbrenging van inciterende fcha- 
Il. DEEL, F dee 
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delijkheden, na“ eenen AE tijd, fteeds 
aangegroeid was, 

&.Op- gelijke: wijze ontftaat door eenen hevigen 
“ fchrik ; eerst , „weken lang “daarna, ‘eene 
Wliioddende koortsscof jicht, of ftuipen, „Ter 

„verklaring hiervan dient het-even (a.) gezegde, 
alleen, dat de fchrik&ene direct afthenifche Tcha- 
delijkheid. is, ’en dus: zijne! gevolgen in. ab/olute 
vermindering van het’ geweld des incitaments 

| Sbeftaani: | mee rk | 

2.0ok: alzoo d> ah ne sie >) kan- in: ’t algemeen 

“worden uitgelegd; waarom de: eerftei inciterende 
fchadelijkheden niet zeldert „- weken: maanden; ja _ 

jaren’ lang ‘voorafgdans: eer dat ‘de geheel ge- 
wormde krankheid in volle ar wärs laat 


„waarnemen. via aft 


658. Uit al het hce ziet mens hoe 
bewigtig, de gemelde befchouwing, om de wijze van 
het ontftaan der krânkheid ‘te onderzoeken , en 
dezelve te bepalen: Cesamen, diagnöfis morbi) 
voor den Geneeskun digen zij, hoe grooten-invloed 


-dierhalve dergelijke - befpiegelende: leerftellingen 


op de geheele beoefenende Geneeskunde hebben; 
daar, opde bepaling van de krankheid, de ganfche 
-geneeswijzeen voorzegging moet gebouwd worden. 
Wij hebben’ dus aangetoond, dat al het geen hier“ 
‘omtrent door ons is voorgedragen, geene bloote 
haarl doverijen zijns 227 2 


. sl 
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TWEEDE HOOFDSTUK. 


VAN DE UITWENDIGE INCITERENDE SCHA- 
DELIJKHEDEN. | 


659. De befchouwing der uitwendige inciterends 
„krachten is reeds, volgens het geen wij boven 
CS. 646-657.) hebben voorgedtag :n, allergewige 

tigtst. Echter zal deze 'in het vervolg van nog 
meer aanbelang worden, aangezien zij de voor- 
naamfte der gefchilpunten in de Geneeskunde aam 
roeren zal, 


EERSTE AFDEELING. 


VAN DE DAMPKRINGSLUCHT EN DER 
ZELVER BESTANDDEELEN. 


660. Het is door de ervaring buiten, twi fel 
gefteld, dat de dampkrinsglucht voor alle levende 
wezens, ter onderhouding van, het deven onont- 
berelijk is, zoo dat, bi, onttrekking van alle lucht- 
val het deven, vroeger of later, verloren gaat.: De 
ervaring leert ons, dat de beftanddeelen der lucht 
ke den levenden ligchamen niet alleen ter voeding, 
Á dat is, ter aanvulling vande verlo gen gaande Itof, 
Oymaar. ook als inciterende krachten dienen, van 
Rs. behoorlijke mate het behoorlijk gewel 
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van het incitament 7eer veel afhangt, alsmede, dat 
door de veranderingen der lucht, hetzelve nu 
verhoogd en dan verlaagd wordt, 

65 .. In beiderlei opzigt nu, moet, tot het doel 
der tegenwoordive onderzoekingen, de befchou- 
wing van den invloed der dampkringslucht ons aller- 
gewigtigst zijn. Want, fchoon wij hier flechts onder- 
zoek doen naar de gnriterende krachten, voor zoo 
verre zij fchadelijkheden zijn, dat is, ter voortbren- 
gin: van innerlijke algemeene krankheden bijdra- 
gen, zoo moeten wij nogtans de vermelde voch- 
ten, tot welker aanvulling en onderhouding de 
lucht veel ti ebrengt,„ als inciterende krachten 
erkennen, behalve dat zij bovendien de ftof tot 
den wasdom, ter onderhnuding en herftelling 
van het ligchaam in de noodige gevallen leveren. 
En, daar de vochten nu te veel en dan te weinig 
prikkelen, ef dit gedeeltelijk van den invloed der 
Incht afhangt, zoo mag dezelve, ten dezen aans 
zien ook niet worden voorbijgaan. 

662. In dit opzigt moet de dampkringslucht in den 
zeifden rang met de fpijzen en dranken gefteld 
w rden, dewijl ook deze de ft f ter onderhou- 
ding van de vochten leveren, die van de cene 
zijde opwekken en van den anderen kant de ftof 
ter hertelling, wasdom, en onderhouding van het 
ligchaam weder .m afgeven, en de fpijs en 
drank mede uit zichzelven opwekken. Ten aan- 


zien der werktuigen , «p welke zij onmiddellijk 


werken. heerscht echter de grootfte verfcheiden- 
heid. De laatften namelijk worden door den flokef 
darm in de maag gebragt, terwijl, daarentegen, 

de 
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de lucht van den dampkring het geheele ligchaam 
omgeeft, op de ganfche oppervlakte der huid en 
der longvaten werkt, en door de huidvaten 
menigvuldige ftoffen opgenomen worden: Dit on- 
derfcheid is voor ons zeer gewigtie, dewijl daar- 
uit over het ontftaan van bijzondere ziekten vele 
opheldering kan getrokken worden. 

663. Het is noodig optemerken, dat wij hier van 
de dampkringslucht fpreken, voor zoo verre zij 
ZUIVER, dat is, geheel onvermengd van vreemd- 
foortige {tof is, die niet tot hare wezenlijke be- 
ftanddeelen behoort, ONzUiveER is iedere lucht, 
in welke dusdanige vreemdaardige fioffen opge- 
nomen. zijn, metaal. of water- wafem, kooldam- 
pen, uitwafemingen van dieren enz. Over deze 
laatften zullen wij int vervolg fpreken. 

664. Dat ook de zuiverfte lucht eene menging 
van meerdere vlugtigvloeibare ftoffen zij,  is-door 
fcheikundige proefnemingen buiten twijfel gefteld. 
Deze, vlugtige vloeiftoffen zijn hoofdzakelijk vlug- 
tige ftikflof, en zuurftof, waarbij nog een non- 
.derdst gedeelte vlugtig koolzuur gemengd is. De 
ftikftof zal, volgens de hedendaastche fcheikundi- 
“gen, ‚33 de zuurftof ‚3; der gewone dampkringslucht 
uitmaken, in welke menfchen eu dieren behoorlijk 
ademen en voordeven, de planten groeijen, en de 
vlam ligt ontitoken wordt. De naarvorfchingen 
en gronden, welke hier toe behooren, moeten wij 
hier voorbij gaan. 

665. Volgens het gevoelen van Genees- en Natuur- 
kundigen, het geen op de ervaring gegrond is, 
prikkelt, wekt de dampkringslucht nu behoorlijk 

Eg fterk 
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fte:k en is het gefchiktst tot het onderhoud van 
de gezondheid; maar dan weder prikkelt, wekt 
zij te veel ofte weinig, en draagt, naar hare ge- 
fteldheid, veel bij ter voortbrenging van Ayper- 
fihenifche of altheni/che ziekten. Zij behoort ver- 
volgens, onder zekere omftandigheden, tot de 
Middelen ter onderhouding van het leven, en van 
het welbevinden; onder anderen, daarentegen, 
blijkbaar tot de inciterende fchadelijkheden. De 
nadere onderzoeking naar deze omftandigheden 
behoort dienvolgens tot ons tegenwoordig oog- 
merk. 

666. De bnc die hier over, voor langen 
tijd, van natuuronderzoekers voorgedragen zijn , 
allen hier : nein nen te beproeven, zou ons té 
verre voeren. Wij zullen daarom flechts eenige 
ftellingen, die eh ans, in onze tijden, nog voorko- 
men wat meer van nabij befchouwen. 

Zij beftaan hierin: 

».De dawpkringslucht prikkelt des te meer, hoe 
zuiverer zij is; maar deste minder hoe onreiner 
ZILAlB- 

2,De zuivere dampkringslucht heeft des te groo- 
tere prikkelende kracht, hoe grooter in dezelve 
het aandeel van de vlugtige zuurftof (gas oxö- 
gene) is; maar des te veringere, hoe geringer 
aandeel van deze,in de lucht onthouden is. À 
667. Deze ftellingen zijn door zeer vele mannen 

van kunde en ondervinding voorgedragen; zij beb- 

ben dus te veel grond voor zich, dan dat, fchoon 
wij ons van de waarheid derzelve niet overtuigen 
kunnen, wij het niet te voorbarig zouden achten, 

maar 
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maar dadelijk het tegendeel van beiden ftaande 
te houden,: Wij zullen daarom meerdere gronden 
hier voordragen, dies Zoo wij ons niet, geheel 
bedriegen, ten minfte geene “verwerpelijk twij- 
feling tegen de gemelde ftellingen zulien baren; 
en die den Natuuronderzoekeren van uitgebreide 
kennis en ondervinding zullen aanfporen, om ver» 
dere. en naauwkeurigere onderzoekingen aan te 
ftellen over- een voorwerp, het .geen:van zoo veel 
gewigt is, en verdient om nader beproefd. te wors 
3 ER | 
668. Dewijl wij de zZUIVERHEID der lucht 
in dien zin.nemen, welken. wij ($. 663.) voor- 
droegen, zoo behoort het nader onderzoek van 
de eerfte ftelling meer tot de volgende afdeeling 
van dit hoofdftuk, alwaar wij van de ftoffen , die 
in de lucht opgenomen zijn, en niet tot derzelve 
beftanddeelen behooren, zullen handelen, Wan. 
neer wij nu eene dusdanige lucht , die dergelijke 
vreemdfoortige ftoffen in zich bevat, onzuiver. 
noemen willen; -zoo zullen wij zien; dat de prik- 
kelende kracht der lucht door hare verontreiniging 
nu vermeerderd en dan verminderd worde, vol- 
gens dat de ftoffen zijn, waarmede dezelve ver- 
mengd is, In dit geval kunnen wij ons gemakke- 
lijker met de meningen der gemelde ne 
zoekers vereenigen, Fe 3 
669. Niet zelden echter verftaat men door groo- 
tere zuiverheid der lucht een. grooter "aandeel 
van vlugtige znurftof, die in de lucht befloten is, 
Men hoemde deze vlugtige vloeiftof zeer gewoon» 
lijk ZUIVERE LEVENSLUCHT, waart uit ver- 
E4 MOC . 
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moedelijk het eerfte begrip zijnen oorfprong had, 
In dien zin is dan de eerfte ftelling in ’t geheel 
niet verfchillend van de tweede. De naam van 
zuivere levenslucht werd, zoo als het fchijnt, 
der vlugtige zuurftof daarom gegeven, dewijl men 
bij aangettelde proefnemingen zag, dat in deze 
- Juchtfoortde vlam het helderite brandde, de dieren 
het fnelfte en wierigfte ademden , en alle dierlijke 
verrigtingenmet grootere levendigheid voortgingen, 
terwijl , daarentegen, in vlugtige ftikftof ,„ zoo 
als mede in vlugtig koolzuur, de vlam fpoedig 
verdwijnt, het leven der dieren fchielijk ophoudt, 
670. Maar zijn deze proefnemingen wei tocrei- 
kend, om den naam: zuivere levenslucht, te regt- 
vaardigen? wij kunnen hierin geenszins toeftem- 
men. Want dezelfde’proefnemingen leeren ons, 
dat de brandende ligchamen in deze luchtfoort 
veel fchielijker. verteerd worden, dan in eene be- 
hoorlijk vermengde dampkringslucht. Dat dieren 
_ daarin fneller leven en hunnen dood te gemoed 
fpoeden, fchoon zich meer levendigheid en vuur 
in hunne verrigtingen vertoont. Maar eene lucht: 
foort, die het leven bevecht, deszelfs werking 
vermeerdert, daardoor echter het leven verkort, 
kan doch zeker flechts in den hoogst oneigen zin 
levenslucht genaamd worden. Door de ervaring 
is het verder bewezen, dat de menigte van deze 
luchtfoort ziekten voortbrengt, of doch dezelve 
doet verflimmeren. ‘Maar, wat zulk eene wer- 
king doet, is voor het leven nadeelig. Hoe zal 
dus eene luchtfoort, die het leven nadeelig is, 

zuivere levenslucht heeten. 
Ó7r. 


er 


DERZELVER BESTANDDEELEN. 89 


671. Wij knnnen derhalve ons tot nog toe aan 
bet besrip houden, dat wii varı de zuiverheid der 
lucht gevormd hebben, en naar hetwelk wij in 
het vervolg nog veel hebben te verhandelen. 

_ Hierom zullen wij die redenen, welke voor de 
tweede ftelling worden opgegeven nader beproeven; 
en gronden aanvoeren, die dienen kunnen, om dezel- 
ve, ten minfte als twijfelachtig te doen voorkomen. 
‚ 672. Men zegt: in zuivere vlugtige zuurttof 
brandt de vlam langer ‚„ dieren behouden lager 
daarin het leven, terwijl. “daarentegen, in eene 
luchtfoort, zoo als de vlugti,e fukftof of kool- 
zuur is, de vlam fpoedig uitgedcotd wordt, die- 
ren plotfelijk daarin fterven. Over het a!gemeen’ 
gefchiedt de uitdooving der vlam, alsmede het 
{terven der dieren in iedere luchtföort, zoodra 
hun aandeel aan zuurftof verteerd is.” 

Daar uit Kan echter geenszins volgen, dat de 
vlugtige zuurftof (of de aer dephlogifticatus) meer 
prikkele ,„ dan iedere andere, Indien deze meer 
prikkelde, moest daardoor de opwekbaarheid in 
eenen hoogen graad fpoedig verminderd wor- 
den. Wanneer dus een dier in eene plaats, in 
“welke louter vlugtige zuurftof aanwezig is, 
ingefloten werd, wat eene overmatige prikkeling 
moest hier plaats hebben? Welk eene buitenge. 
meene vertering der opwekbaarheid moest ook 
daarom plotfelijk geboren worden? Moest hier- 
door, in korten tijd, geen geheele verdelging van 
alle opwekbaarheid, en dus een fchielijke dood ont- 
ftaan? waarvan juist het tegendeel gebeurt, naar- 
dien het leven hier langer, dan bij iedere andere 
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ingeflotene lucht voortduurt; terwijl daarentegen 
een fchielijke dood ontftaat, wanneer het dier in 
beflotene vlugtige ftikftof zich bevindt, 

_ 673. Door proeven, welke men by dieren, die 
zich, eenen geruimen.tijd, in verfchillende lucht- 
foorten hadden bevonden, met prikkelende mid- 
delen genomen heeft, is het gebleken, dat de 
hevigfte zoo wel, als de zachtfte prikkels, bij 
voorbeeld , de Electriciteit bij dieren, die,. ee- 
nigen tijd, in ftikftof of vlugtig koolzuur enz. 
zich bevonden en daarin ftierven, niet de minfte 
opwekking, dat is, geen teeken van eene nog be- 
ftaande opwekbaarheid afdwongen, terwijl doch: 
bij dieren, die even zoo lang zich in vluguige 
zuurftof bevonden hadden, openbare teekenen 
van opwekbaarheid overig waren. Hier-uit zou 
men veel eer befluiten moeten, dat ieder andere 
luchtfoort meer prikkele en fterker opwekke, dan 
de vlugtige zuurftof, dewijl genen, in korteren 
tijd, alle opwekbaarheid uitput, hetwelk alleen 
door hevige prikkels mogelyk is; terwijl in de 
laatften de opwekbaarheid nog overblijft, het 
geen niet wezen kon, wanneer dezelve te hevig 
prikkelde. 

674. Wat de vlam betreft, die in de vlugtige 
zuurftof helderer en langer brandt, dan in andere 
luchtfoorten, waarby nogtans de brandbare ftof 
fnel verteerd wordt; kan dit echter voor de. ge. 
melde ftelling geene bevestiging leveren, naardien 
‚ oplosfing van ligchamen, ontmenging van hunne 
deelen, het geen bij het verbranden plaatsheeft, 
en prikkelen, opwekken gansch ongelijkfoortige 
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dingen zijn , en over ’t algemeen kunnen die 
voorbeelden , welke ons de fcheikunde van on- 
bewerktuigde of levenlooze ligchamen op cene 
‘dergelijke wijze levert, op levende ligchamen , 
als dusdanigen befchouwd, niet toegepast wor- 
den, om daar uit tot de levensverfchijnfelen op- 
heldering of gevolgtrekking, van wat foort ook, 
optemaken. | 

675. De dampkringslucht zou in landen, nabij 
aan zee gelegen, meer van gemelde zuurftof voor- 
zien zijn, dan in de verder daar van afselegenen; 
zoo zou ook de ervaring leeren; dat de men- 
fchen, die in de. eerften leven, doorgaans eenen 
hoogeren ouderdom bereiken. 

Wanneer dit ook waarheid was, zou daar uit 
echter geenszins volgen, dat de van meerdere 
zuurftof voorziene lucht heviger, dan eene andere 
opwekke. Want het is bekend, dat, hoe mati- 
gere prikkels op den mensch werken, hij ook 
doorgaans des te langer leven geniete. Hier van 
de lof van een matig leven, als een middel 
om hetzelve te verlengen. Wanneer wij dus het 
tegendeel van deze ftelling aannamen, namelijk, 
dat het grootere aandeel van vlugtige zuurftof de 
opwekkende eigenfchap van de lucht vermindere; 
zoo was mede, daaruit, het langer leven der ,kust- 
bewoners te verklaren, naardien de zachtere prik- 
kel der lucht aldaar de opwekbaarheid der men- 
fchen later vertere. 

676. Fourcaoy heeft waargenomen, „, dat een 
dier van warm blued onder ecne ftulp in vlugtige 
zuurftof geplaatst, fchielijker ademde, de „borst 

zich 
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zich meer uitzette, de polsflag van het hart me- 
nigvuldiger en fterker werd: met een woord, dat 
het dier in eenen ftaat: van ontiteking geraaktes 
de oogen werden rood, overa: brak het zveet 
uit, en de temperatuur werd door het geheele lig- 
chaam verhoogd. Deze ftaat van overfterkte 
duurde echter niet lang; weldra werd het dier 
zwak en ftierf, In de longen vond men eene 
verfterving.” | | 
677. Wanneer wij dit geval nader onderzoeken , 
zoo vinden wij geene reden, om, uit deze ver- 
fchijnfelen gezamenlijk, of in het bijzonder be- 
fchouwd, tot eenen #gperflhenifchen fkaat te beflui- 
ten. Want bij de grootfte aflhenie, bij meer. 
dere zoogenaamde zenuwziekten ja zelfs bij den 
hoogften graad van/tering, nemen wij niet zelden 
eene fchielijkere ademhaling, fnellere polsflag gen 
eene grootere uitzetting der borst waar. Over 
het algemeen leert de ervaring, dat alle verfchiin- 
felen , die ons op het beftaan van ontfteking doen 
befluiten, even zoo wel op aflhenie als op Ayper- 
fthenie berusten kunnen. Hoe dikwijls worden 
niet roode oogen, verhoogde warmte, een alge- 
meen zweet enz, in blijkbaar a/thentfche ziekten 
waargenomen: en wat de verfterving in de lon- 
gen betreft, deze volgt even zoo wel op ajflhe- 
nifche als op Ayperjlhenifche ontftekingen enz, 
678. Zouden wij uit dusdanige verfchijnfelen, 
die ons de ervaring aanbiedt, en uit nog vele an- 
deren , niet mogen befluiten, dat het ten mintte 
nog niet bewezen is, dat de vlugtige zuurftof 
de meest prikkelende onder alle luchtfoorten zij, 
en 


DERZELVER BESTANDDEELEN 93 


en, dat de graad van de opwekkende kracht: der 
dampkringslucht gelijk zou zijn aan de hoeveel- 
heid der daarm vermengde vlugtige zuurof, De: 
daadzaken, welke men vermeent ter bevestiging: 
hiervan aautevoeren, kunnen, zonder eenen. ge- 
waagden fprong in de gevolgtrekkingen, niet als 
beflisfend worden. befchouwd. 

679. Indien de dampkringslucht des te terker. 
opwekte, hoe meer zuurftof zij in zich bevatte, 
zoo moest het ontwijfelbaar de zuurftof zijn, die 
hare inciterende kracht verhoogde Zoo deze 
ftelling waar was, zou men kunnen befluiten,, dat 
jeder ligchaam des te fterker izcitere, hoe meer 
zuurftof het in zich bevat,” dan de ervaring toont 
ons, dat dingen, die veel zuurftof in hunne men- 
ging hebben, zeer weinig éd eren. Hier onder 
kan men bijna alle foort van fruiten rekenen, en 
appelen, peren, keren, pruimen enz. die veel 
eer eene tegengeftelde werking hebben, als 
waaruit men voorheen de zongenaamde antiphlo- 
gifif-he diëet bereidde Het water, dat zeer vele 
zuu ftof in zijne menging heeft, #nciteert zeer 
weinig. De zuren, zoo als azijn, citroen- en 
. winnitverzuur en nog anderen,-zoo zij den Ayper- 
flhemfch.nlraat niet geheel verdrijven, verminderen 
echter denzelven openbaar, De talpeter, uit welke. 
eene zeer groote menigte van vlugtige zuurftof 
kan ontwikkeld worden, beh.orde reeds. voor- 
Janes onder de eerfte verkoelende middelen. 

680. Integendeel leert de ervarin van vele lig- 
chamen, dat hun invloed des te fterker opwek- 
ke, hoe minder zuurftof met dezelve vermengd 
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is. Zoo zijn de wijnen des te meer opwekkende, 
hoe minder water en zuurftof, en hoe meer voor- 
loop zij inhouden. Zoo zijn het heulfap, de voor- 
loop, vlugtig loogzout enz., die geene, of doch 
geene merkbare hoeveelheid zuurftof in hunne 
menging bevatten, naar de nieuwfte proefnemingen, 
de meest prikkelende artfenijen; ende krachtigfte, 
„om den hoosften, als mede eenen geringeren graad 
wan gfthente re herftellen, Het zwavel ether is des 
te- heviger prikkelend, hoe minder zuurftof zich 
in-hetzelve voordoet. | 

6817, Indien ons nu de ervaring van zoo vele: 
dingen leert, dat hunne znciterende kracht tot de: 
hoeveelheid van ‘de zuurftof die zij in! hunne 
menging bevatten, in de omgekeerde reden ftaats 
zoo hebben wij grond, om te twijfelen, dat de 
dampktingslucht des te flerker inciteren zou, hoe 
meer zuurftof in hare menging aanwezig , ‘en des 
te zwakker, daarentegen, hoe geringer het aans 
deel van deze zij. Deze twijfel wordt door het 
navolgende onderfteund. 

"682. Na het genieten van fruiten, na veel ons 
gewoon water drinken, na het gebruik van veel 
azijn, citroenzuur’, "wijnfteen „ van falpeter- en 
zouta achtige dranken, klimt, volgens’de ervarings 
de opwekbaarheid, en „wel in denzelfden graad; 
in welken zulke’ dingen genomen’ worden. Daar- 
entegen zien wij, dat ‘op het genot van vele din- 
gen, die bijna geene zuurfiof in hunne merging 
hebben, als heulfap, vlugtig loogzout, voorloop 
enz. de Opwekbaarheid-in eenen graad verminderd 
worde, die gelijk is aan de hoeveelheid en de 
kracht 
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kracht van deze zelfftandigheden, Maar de op= 
wekbaarheid. kan door den invloed wan een lie- 
chaam, dat minder, dan behoorlijk „ äncizeert niet 
_ verlaagd, door zulken, waar bij meer, dan bes 
_ hoorlijk, opgewekt wordt, niet verhoogd worden, 
Wanneer dus zoo vele ligchamen, in de omge- 
keerde reden tot hunne zuürftof, inciteren, Waar- 


om zou dan juist het tegendeel van de lucht des, 


| dampkrings gelden? 

683. Het is dagelijks waartenemen , dat die 
genen, welke door borstontfteking , verkoudheid 
en door andere Ayperfihenifche ziekten zijn aange 
vallen , meer bezwaard worden, wanneer zij in 
eene lucht zich bevinden, die door koolftof ,„ ta- 
baksrook ,. of welriekende deeltjes bezwangerd is, 
of in welke vele menfchen geädemd hebben, en, 
dat eene zeer reine, tamelijk gezuurde lucht hun 
veel verligting verfchaffe, Maar, wat de Ayper- 
Rhenie verzacht, dat moet het incitament vernin- 
deren, wat dezelve verzwaatt, moet als incita= 
ment vermeerderend werken, 

684. Wanneer wij nu te rug zien op den ge- 
‘wigtigtigen invloed, dien de lucht van den dämp- 
‘kting op het leven van alle bewerktuigde wezens 
“Witoefent iwiatvan wij Yeeds °C C.$.660 — 662.) ge- 

waagden; en wanneer wij il aanmerking nemen, 


dat. de dampkringslucht niet alleen bij net inade. 


men op de borst organen Werke, Maar dat alle 


‘vaten, die aan de Ioberhitä, van ‚het geheele 


ligchaam eindigen, en zich aldaar PRERED aan 
„de inwerking däarvan zijn blootgefteld; dat deze 


zoo vele wegen vormen, waardoor beftanddeelen 
uit 
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uit de lucht worden opgenomen, die zoo wel 
dadelijk als opwekkende krachten , als in voedings- 
ftoffen verkeerd weder inciterend werken, gelijk, 
door proefnemingen en ervaringen aan planten, 
buiten twijfei is gefteld, en bij dieren en men- 
fchen door onwederlegbare gronden kan bewezen 
worden; als dan, zegge ik, zal ligt van zelfs blij- 
ken, dat de dampkringslucht niet alleen openbaar 
onder de gewigtigfte uitwendige incircrende 
fchadelijkheden, maar ook even daarom onder 
de voornaamfte geneesmiddelen moet geteld wor. 
den, daar dat geen, „wat den Ayperflhenischen Staat 
der opwekking voortbrengen kan, geneesmiddel 
tegen de affhenifche gefteldheid van dezelve is en 
zoo omgekeerd, | 

605. Geneeskundigen en natuuronderzoekers 
hebben das hier een zeer gewigtig voorwerp ter 
paarvorfching, proefneming en ervaring, welker 
refultaten voor de menschheid veel wezenlijker 
voordeel aanbrengen zullen, dan wanneer zij dui” 
zenden van nieuwe artfenijmiddelen uitvonden, 
en hunne: werkmg bepaalden en _ bevestigden, 
Want aan eene behoorlijke, menigte van de beste | 
artfenijmiddelen hebben wij geen gebrek; ten zij 
wij wederom op de belagchelijke, lang vergetene 
gedachte kwamen, om wondergeesten, en alge- 
meene geneesmiddelen te willen vinden; terwijl 
wij over den invloed van een ligchaam, zonder 
hetwelk wij geen oogenblik leven kunnen, nog 
zoo weinig bevredigende ophelderingen bezitten, 
Men zette dus fteeds de noodige onderzoekingen 
voort, ten aanzien der naauwkeurige bepaling van 
de werkzaamheid der ons BEKENDE geneesmid- 


de- 
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delen, doch men verwaarloze vooral niet het on- 
derzoek over dat ligchaam, hetwelk de ouden, en 
wel niet in eenen ongegronden zin, het voEDSEL 
DES LEVENS noemden, 


TWEEDE AFDEELING. 


VAN DE STOFFEN, DIE ZICH IN DE DAMP& 
KRINGSLUCHT OPHOUDEN EN NOGTANS 


GEENE BESTANDDEELEN VAN DEZELVE 
UITMAKEN. 


686. Zelden, ja-misfchien nooit, is de damp- 
kringslucht in eenen volmaakt zuiveren ftaat. Ge- 
woonlijk zijn in dezelve menigvuldige ftofien, in 
grootere of geringere hoeveelheid, opgenomen, die 
geenszins als eigenlijke beftanddeelen derzelve kun- 
nen aangemerkt worden, Hier onder behooren de 
Elecirieke (blikfem) ftof, verfchillende dampen, bij- 
voorbeeld , van water, metalen, koolftof, de 
uitwafemingen van planten enz, ledere lucht, die 
zulke vreemdfoortige ftoffen in zich bevat, 
heet ONREIN in den waren zin, | 

Door daadzaken, die wij in het vervolg zullen 
aanvoeren, is het buiten twijfel gefteld, dar de 
dampkringslucht, nu een fterker, dan een zwak- 
ker opwekkend geweld bezit, naar dat deze 
of gene vreemdfoortige deelen, in grootere of gefin- 
gere menigte, in dezelve ontbonden zijn, Wij kunnen 
cus gevoegelijk deze vreemdivortige ftoffen on- 
der de inciterende fchadelijkheden tellen, 

607. Verder kan de WARMTESTOF zelve, 
zonder welker verbinding met andere ftoffen geene 
li, DEEL. G lucht: 
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luchtfoort beftaat, en die doorgaans in eene groo- 
tere ‘hoeveelheid in de lucht onthouden is, dan 
tot derzelver menging vereischt wordt, niet tegen- 
ftaande hiertoe eene groote menigte noodig is, ‘deze 
overtollige , en daarom ongebondene warmteftof, 
die dus vrij. in andere ligchamen. opgenomen en 
weder uitgefloten worden kan, deze, zeg ik, kan 
nu in grootere, ‘dan in geringere hoeveelheid in 
de dampkringslucht voorhanden zijn Dat daardoor 
het #nciterend geweld van de lucht verandering 
lijdt, is mede onloochenbaar. Gevolgelijk kan ook 
de „vrije, warimnteftof in: de lucht ais: zzeizerende 
fchadelijkheid worden befchouwd.-. …: ‚rx 

688, Wij hebben. dus hier.-nog even. zoo vele 
voorwerpen ter onderzoeking , als. ‚er ftoffen zijn, 
door welker grootere of geringere hoeveelheid in 
de dampkringslucht het geweld van het #ncitament 
vermeerderd of verminderd wordt. „Wij zullen in 
der daad hier over flechts eenige ftukken leveren; 
ja fommige ftoffen in % geheel niet aanroeren. 

Deze voorwerpen, over het algemeen, geven zulk _ 
een ruim veld tot de gewigtigfte onderzoekingen, 
dat daar toe hier de plaats te gering is, en ik 
mede zeer wel befeffe, dat allcen-dieperdenkende 
natuuronderzoekers dezen arbeid veel gelukkiger 
ondernemen kunnen, zoo als werkelijk door vele 
waardige geleerden thans gedaan wordt, Wij zul= 
len ons dus tot de volgende bepalen, 
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689. De benamingen van KOUDE en wARMTE 
beteekenen flechts betrekkelijke (relative ) begrip- 
pen. Met het grootfte regt verwierpen dus Brown 
nevens andere geleerden het gevoelen van die ge 
nen, welke de koude voor eene bloote ontkenning 
van warmte hielden; en befchouwden met grond 
de koude, als alleen een’ geringeren trap van warm- 
te: zoo gelijk men HITTE flechts voor eenen 
hoogen graad van warmte moet aanzien. Wij 
zullen aantoonen, dat dezelfde temperatuur voor 
het eene individu, in verfchillende omftandighe- 
den, nu koud en dan warm zijn kan. 

690. Dat de warmteftof een noodwendig bee 
ftanddeel van alle ligchamen is, leert ons de 
fcheikunde, zoo als dezelve ons mede leert, dat 
het onderfcheid tusfchen vaste (eigenlijk harde), 
vloeibare en luchtfoortige ligchamen hoofdzake- 
lijk berust op de menigte van warmteftof, die zij 
in hunne menging als gebondene beftanddeelen in. 
houden. WARMTE beteekent den indruk , dien 
de vrije, niet als werkelijk beftanddeel der vaste, 
vloeibare, of luchtfoortige ligchamen aanwezige 
warmteftof veroorzaakt, wanneer zij uit een lig- 
chaam, dat eenen grooteren overvloed daarvan, 
heeft, in een levend ligchaam overgaat, dat, eene 
geringere hoeveelheid van dusdanige vrije warmte- 
ftof bezit, Koupze heet dat gevoel, wat ont- 
ftaat, wanneer de vrije warmteftof uit het leven- 
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de met gevoel begaafde ligchaam, in het welk zij » 
in eene „grootere hoeveelheid befloten is, in een 
of meer anderen, die minder van deze ftof inhou- 
den, zich verbreidt. Die gewaarwording, welke 
daarbij ontftaat, heet GRVOEL VAN WARMTE, 
van KOUDE. Gevoel van HITTE wordt voort- 
gebragt, wanneer zeer vele vrije warmteftof in 
het ligchaam overgaat. GLOEIJENDE, BRAN- 
DENDE HITTE is eene uitermate hooge graad 
van warmte, 

691. Het geheele onderfcheid tusfchen deze al- 
len berust dus alleen daarop, of de vrije warm- 
teftof uit een levend ligchaam in de met het zel- 
ve in aanraking zijnde ligchamen of uit deze in 
genen, en, in welke hoeveelheid, overgaat: want 
de warmteftof ftaat, zoo als iedere druppelbare 
en veerkragtige vloeiftof onder de wetten van het 
evenwigt. Men behoort aldus bij ieder levend 
‚individu te onderzoeken, in welke hoeveelheid de 
vrije warmteftof in hetzelve befloten is, in ver- 
gelijking tot de menigte, die de ligchamen be- 
vatten, welke met hetzelve in aanraking komen, 
Hierom is dezelfde temperatuur, die voor warm- 
bloedige dieren te koud is, eene warme tempera- 
tuur voor koudbloedigen; zoo is dezelfde, die voor 
den gezonden mensch een hooge graad van Kou- 
de was, in dien ftaat, waar in hij den dood door 
bevriezen nadert, de gematigde graad van warm- 
te, om hem te doen herleven, 

692. Het blijkt dus ook van zelven, dat, ten 
dezen aanzien, mede in aanmerking moet genomen 
worden de grootere of geringere levendigheid, met 

wel: 
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welke de dierlijke of groeijend.fcheikundige be- 
werkingen in een levend ligchaam haren voort- 
. gang hebben; waardoor de verzetting der opgeno- 
mene luchtfoorten, gevolgeiijk de zoogenaamde 
dierlijke warmte voortgebragt en onderhouden 
wordt. Het zal aan elk een’ onzer lezeren be- 
kend zijn, dat, zelfs na zoo vele gewigtige proef? 
nemingen door de grootfte natuurkundigen ge- 
_ daan, het vereischte volle licht nog niet over dit 
_gewigtig voorwerp verbreid zij. Wij vergenoegen 
ons dus met de volgende aanmerkingen, en bepalen 
‚ons, ten aanzien van dezelve, vooral tot het men- 
fchelijk ligchaam. 

693. Zonder ons in het natuurkundig onderzoek 
over het ont(taan der dierlijke en plantlijke warm. 
te, en over de voorwaarden , onder welke meer 
of minder warmte voortgebagt wordt enz in te la« 
ten, zullen wij ons alleen met de volgende vra- 
gen bezig houden: Wordt het abfolwt geweld 
van het #gcitament door de warmte vermeerderd 
of verminderd? Wat wekt meer op, warmte of kou- 
de? Bekomt de levensdadigheid, door de warmte 
of door de koude, verfterking? Vragen, die op 
het zelfde uitloopen, en door dezelfde gronden 
moeten worden opgelost; over welke nogtans tot 
hier toe onder de Geneeskundigen menige ftrijd 
is gevoerd geworden „ die nog niet geheel fchijnt 
bevredigd te zijn. 

694. Het lijdt geen twijfel, dat de WARMTE, 
naar dat haar graad geringer of grooter is, als 
inciterende fchadelijkheid werke, dat is, nu ee- 

nen hyperfihenifchen, dan eenen affhenifchen fkaat der 
| G3 des 
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levensdadigheid voortbrenge: want men‘ behoeft 
flechts aan den buik — of roodeloop, aan de nu 
hyperfihenifche, dan afthenifche pjnen der gewrichten, 
aan de borstontfteking enz, te denken, welker 
ontftaan nu geheel, dan voor het grootfte deel 
door den verfchillenden invloed der warmte of der 
koude worden veroorzaakt; men lette op vele an- 
dere ziektevormen van algemeene innerlijke krank- 
heid, zoo zal dit alles ons overtuigen, dat koude 
en warmte als inciterende Tchadelijkheden werken, 
van welker invloed het ontítaan van dusdanige 
ziekten af hangt. | | 2 
695. De te hevige overgang der vuurftof in af- 
zonderlijke deelen van den organismus (zoo als 
het geval is, wanneer een deel van ons ligchaam 
met een gloeijend ijzer, of met eenig ander 
zeer heet of brandend voorwerp in aanraking 
komt) werkt niet onmiddellijk als #nesterende, maar 
veeleer als INDRINGENDE KWETSENDE 
SCHADELIJKHEID. Door zulk een verbranden 
of zengen van een deel, ontftaat eene plaatfelijke 
krankheid, die in kwetfing en flooring der ver- 
menging en des zamenhangs van de onmiddellijk 
aangedane deelen gelegen is. Het ontftaan eener 
algemeene krankheid kan wel het gevolg van deze 
plaatfelijke zijn; maar die is dan ook daarom 
flechts middellijke werking. Een dergelijk gevolg, 
dat is, eene onmiddellijke voortbrenging van 
plaatfelijke krankheid ontftaat, wanneer een deel 
van den organismus fchielijk van eene al te groote 
mate der warmteftof beroofd wordt, doordien 
hetzelve met een te koud, te veel warmte inflok- 
£ kend 
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kend ligchaam: in aanraking komt, terwijl, 
het geheele: overige ligchaam aan eenen aan- 
merkelijken graad van warmte blijft blootgefteld ; 
bij voorbeeld, „wanneer de in volle warmte , zoo 
als het overige ligchaam, zich bevindende voet 
fchielijk in eene zeer koude aardgroeve gezet 
wordt, waarop dan eene verflapping als plaatfe- 
lijke krankheid van dit deel, met al hare gevol- 
gen en lastige toevallen ontftaat. De ervaring 
leert echter, ook van beide gevallen, dat alleen 
gefchikte plaatfelijke geneesmiddelen zulke krank» 
heden genezen. 

696. Wij befchouwen derhalve alieen dien in- 
vloed der warmte en koude op onzen organismuss 
bij welken deszelfs menging en zamenhang onge- 
kwetst blijven, en dus geene fchei- of werk- 
tuigkundige verandering in denzelven voorvalt 3 
waar alzoo de invloed der warmteftof op de cp- 
wekbaarheid van den bewerktuigden klomp ge- 
fchiedt; waar gevolgelijk deze inwerking eene 
bloote verandering in de fterkte der opwekking, 
en in den trap der opwekbaarheid voortbrengt. 

697. Wij zullen in het vervolg met BROWN 
en vele geleerden aannemen, dat de warmte deste 
fterker opwekke, hae hooger haar graad is; des 
te zwakker, daarentegen, hoe geringer deze is; 
dat die graad van warmte, welke koude genaamd 
wordt, mede wel opwekke, maar echter onge- 
lijk zwakker, dan de hoogere graden, Wij zul- 
len derhalve zoo wel de gronden der tegenftan- 
ders hier tertoets brengen, als de genen, die voor 
ons gevoelen dienen naaúwkeurig uit elkander 

| G 4 ze 


104 WARMTE ALS 


zetten. Velen der navolgende ftellingen nemen wij 
uit de fchriften van Weıkarn en Jon’ FRANK, 

die wij dus hier niet voor ons eigendom uitgeven; 
echter zullen wij hierbij onze pogingen aan- 
weuden, om het geheele gefchil nader op te kla- 
ren en te ontleden. Ke 

695. De voornaamfte grond, dien men tot hier 
toe voor de verfterkende kracht der koude aan- 
voerde was. DE KOUDE TREKT DE LIG- 
CHAMEN ZAMEN, DE WARMTE, DAAR- 
ENTEGEN, VERSLAPT DEZELVEN, Maar nu 
beftaat de fterkte der fpieren in hare zamen 
trekking, de verflapping, daarentegen, veroorzaakt 
zwakte: Gevolgelijk verfterkt koude, warmte 
daarentegen verzwakt. De proefnemingen, dat 
ligchamen door de warmte uitgezet worden, doch 
bij koude zich weder zamentrekken, zijn door 
ontwijfelbare proeven daargefteld. Maar, volgt 
daar uit dan werkelijk, dat koude de levensda- 
digheid verfterke, en warmte die verzwakke? 
Laat ons dit voorwerp wat meer van nabij Ber 
fchouwen. 

699. De proeven, volgens welke de koude za- 
mentrekkend, de warmte uitzettend werken, zijn 
aan ligchamen genomen, die niet alleen niet le- 
vend, maar zelfs niet bewerktuigd waren. Men 
bediende zich doorgaans van metalen, bij voor- 
beeld van ijzeren, koperen ftaven. Bij dezen zal 
iedere proef dezelfde uitkomst leveren. Maar hoe 
loopen de proefnemingen af, die met bewerk- 
tuigde ligchamen genomen worden? De kabinct. 
werker legt zijne planken in den zonnefchijn, 

zet 


SCHADEL'’YKHBEID, 105 


zet ze op eene warm“ plaats, niet om dat zij zich 
zouden uitzetten, maar hij weet, dat het hou: 
door de warmte inkrimpt, en wel 205 lang, tot 
dat het geheel droog is Gelooide of ruwe huiden 
fchroeijen bij-drooge warmte zamen, en een ftuk 
vleesch, dat aan de warmte wordt blootgefteld!, | 
verliest insgelijks veel van zijnen omtrek. Het 
is dus geene algemeene wet, dat alle ligchamen 
door de warmte uitgezet, „en door koude zamen- 
getrokken worden: ten mintte» op. bewerktuigde 
ligchamen laat zich deze” niet: toepasfen, de 
grond hiervan mag liggen, waarin. hij wil. Nu 
zijn alle levende ligchamen bewerktuigd. » Deze 
gevolgtrekking op levende ligchamen aangewend 
is dus zeer verkeerd en verwerpelijk. 

700. Maar gefteld, dat zelfs de bewerktuigde 
ligchamen door den invloed der koude zamenge- 
trokken , door de warmte, daarentegen, uitge= 
zet werden, gelijk ons de ervaring van onbewerk- 
tuigde ligchamen leert, zoo volgt daaruit nog 
niet, dat de koude verfterke 5; warmte daarentegen 
zwakker opwekkend werke, Want, daar het on- 
gerijmd is, in onbewerktuigde ligchamen eene za- 
‘mmentrekking aantenemen, die zich op levensbe- 
weging zou gronden, zoo als bij levende we- 
zens het geval is; daar het metalen ligchaam 
flechts als fcheikundig zamenftel verkort, en in 
eene mindere ruimte befloten wordt, zoo kunnen 
wij door dusdanig verfchijnfel , al hadden ook de 
bewerktuigde ligchamen dit met de onbewerktuig- 
de gemeen, ons niet tot het gemelde befluit la- 
ten verleiden, Wanneer wij over het fick opwek- 
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ken van den organismus fpreken, ftellen wij 
deze werking geenszins in de verandering van de 
natuur- of fcheikundigen zamenhang, maar in 
de fterke levensbeweging van denzelven: wij be- 
fchouwen de bewerktuigde vezel niet naar ha- 
ren zamenhang, maar naar de fterkte der zelfwerk- 
zaamheid, der 'levensvertooning. 

zor. Het gewaagde en verkeerde van deze ge- 
volstrekkingen blijkt nog nader, zoo wij een aan: 
dachtig oog op de levende natuur flaan. Hier 
vinden wij daadzaken, die geenszins met de voor- 
melde ftelling , zonder in tegenfpraak te geraken, 
kunnen vereenigd worden. Hier worden wij ge- 
leerd, dat, zelfs in gevallen, waar eene vermeer- 
derde zamentrekking der deelen kan worden 
aangenomen „ doch geenszins eene verfterking 
der levensopwekking, der levensbeweging plaats 
hebbe, ja, waar wij, integendeel, eene ver- 
zwakking van dezelve {tellen moeten. Wij zullen 
er hier flechts eenigen,van nabij befchouwen, een 
ieder, die met de natuur bekend is, kan er ontel- 
bare anderen bijvoegen, 

702. Zoo zien wij, dat bij menfchen, die he- 
vig fchrikken, zich velen van hunne werktuigen , 
oogenblikkelijk zamentrekken, en wel in eenen 
merkelijk kleineren omvang; zoo vallen bij eenen 
hevigen fchrik de ringen vande vingers, die voor- 
af zeer naauw om dezelve floten, Zoo houden na 
hevige fchrikken bloedvloeijingen niet zelden op. 
Hoe kunnen wij deze verfchijnfelen verklaren, 
zonder eene grootere zamentrekking in de uitein- 
den der vaten aantenemen. En dit bewerkt de 
fchrik, die openbaar verzwakkend is, 723: 
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703. Op fterk verlies van bloed, na aderlaten 
of groote verwondingen, of van andere vochten, 
na te veel purgeren enz, volst niet zeden onmagt, 
gedurende welke, alle deelen zamensecrokken 
verfchijnen. Maar, wie kan hier beweren, dat 
zulke zamentrekkingen, “zoo als ommagt, op te 
fterke opwekking berusten. Want miemand zal 
in ernst ftaande houden, dat groot werlies van 
bloed en ‘van andere vochten onder die fchadèlijk- 
heden behooren, waardo r het veweld vaa het 
incitament a!solut vermeerderd wo dt. pend 

704. Het geen echter deze mechinz op het kracht- 
dadigfte wederlegt, zijn de ervaringen van kram- 
pen en ftuiptrekkingen, beh Ilve het geen in de 
volgende $. zal gezegd worden. Zünder te wil- 
len ftellen, dat alle krampen en ftuiptrekkingen 
zonder uitzondering zich op a//h nie ‚ro. den; zoo 
zijn zij doch in. de meeste gevallen van dezen 
aard. Dit bewijst de ervaring, volgens welke de- 
zelve doorgaans op vlugtige, doordringend prik- 
kelende middelen wijken. En welke aanmerkelij= 
ke zamentrekkingen der fpieren dven zich hier 
doch niet voor, die nu met anderen afwisfelen, 
ophouden, wederkomen, en dan weder aa:hou- 
dend voortduren, En door een verfterkt incitaments 
door verfterkte opwekking wordt de verminaering, 
en eindelijk de geheele ophouding van deze over. 
matige zamentrekkingen dadelijk bewerkt, 

705. Uit al deze gronden en daadzaken zullen 
wij geene verdere gevolgen trekken, dan die on= 
middelijk daar uit voortvloeijen, namelijk: „, het 
is dwaling, eene verzwakkende werking aan 

de 
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de warmte onmiddellijk toetekennen, zoo als mede, 
een zamentrekkend vermogen op de levende lige 
chamenaan de koude toe te fchrijven; uit die ge- 
vallen, waar warmte ook de zamentrekkingen ver- 
wijdert, koude dezelve voortbrengt en vermeer- 
dert, kan geenszins een befluit worden opge- 
maakt, dat de warmte verzwakke, en de koude 
verfterke: ” die meening, dat koude de fterkte 
der levensdadigheid vermeerdere, warmte, daar- 
entegen, dezelve vermindere, laat zichalzoo geens- 

zins daar uit afleiden. 
706. Een’ anderen grond, waar op de verdedi- 
gers van het nog heerfchend gevoelen zich beroe- 
pen, zou de ervaring leveren, dat DE NOORDSCHE 
VOLKEREN STERKER ZIJN, DAN DE BE 
WONERS DER ZUIDELIJKERE GEWESTEN. 
De koude moet dus de Noordlanders verfterken, 
de warmte, daarentegen , de inwoners der zuide- 
lijkere landen verzwakken, Waren deze veronder- 
ftelling waar, en de gevofgtrekking wettig, zoo 
was deze waarneming allezins ftrijdig aan het geen 
wij beweren. Maar de navolgende onderzoekin= 
gen, van welke er nog meer door J. FRANK 
worden aangehaald, ftemmen geenszins voor de 
wetmatigheid van deze tegenwerping, nog voor 
de gegrondheid van de tegenovergeftelde meening, 
„07. Reeds is de veronderftelling ,, dat de men- 
fchen in koude landen fterker dan in warmen zijn, 
ongegrond: want, volgens het algemeene getuige- 
nis der reisbefchrijvers, zijn de menfchen, die 
in koude landen wonen, veeleer uitermate zwakke, 
in ieder opzigt van den wasdom verwaarloosde 
Ichep- 
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Tchepfels: terwijl menfchen, die in warmere oorden 
wonen, in grootte, voortreffelijkheid van geftalte, 
en in ligchamelijke terkte hen verre overtreffen 
enz. Maar hoe zouden zij doorgaans zoo zwak zijn, 
indien de koude de levensbewegingen verfterkte 3 
indirecte door eenen middentoeftand van hevige Ay= 
perfthenie veroorzaakte zwakte kunnen wij hier 
niet aannemen: want, indien een te hevig prikkel 
‚der koude zulks voortbragt, zoo moest een eenig- 
zins matiger, doch nog hooge graad van koude 
hetzelve verdrijven: een aanmerkelijker graad van 
warmte moest, zoo de warmte de levensbeweging 
verzwakte, zulke menfchen, vooral den ouden 
_Noordlanderen , kwalijk bekomen. Geheel het te- 
gendeel toont ons de ervaring, naardien lieden , 
die zich uit kouden in warmere landen begeven, 
en zich daar lang ophouden, meest al van de hen 
drukkende kwalen genezen worden. 

708. De ‘ervaring leert ons echter ook, dat 
een eenigzins warm, doch koeler klimaat voor de 
_ligchamelijke fterkte der volkeren veel gunftiger 
zij, dan eene al te heete luchtítreek. Zoo zijn 
doorgaans de bewoners van AZIA en AFRIKA 
onder de brandende luchtftreek zwakker, dan die 
van gematigder landftreken, ja zelfs dan de AMES 
RIKANEN, die onder dezelfde luchtftreek wo- 
nen, waar echter de warmte der lucht, door den 
invloed der hooge gebergten en zeeën veel gema- 
tigder, dan in de midden-landen van AFRIKA is. 
Alhoewel dus te groote hitte zwakte veroorzake, 
zoo kan men daar uit hog niet befluiten „ dat deze 
‚ve dadelijk (direct) verzwakke, zijkan even zoo wel 
: | i/d 
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indirect, dat is, doer den middentoeftand van 2y- 
perfisenie zulks veroorzaken, en moet dit werke- 
lijk doen, wanneer zij te hevig prikkelt. Hier 
uit laat zich dus rits voor de tegengeftelde mee- 
ning beflisfen: men moet echter, ten dezen aanzien, 
onderfcheid maken’ tusfchen eene heete en eene 
enigermate warme, tusíchen eene koele en koude 
luchtfireek, en, over het algemeen den graad van 
warmte en koude wel onderfcheiden. 

709. Maar, geit® d ook, gelijk wij niet kunnen of 
willen looch nen, er zijn volkeren, die in een ee- 
nigzins kouder oord wonen, en doch merkelijk 
fterker van ligc'aam en in alle hunne levensbewe- 
gingen zijn, dan die onder dezelfde luchtftreek, 
maar in eenigzins warmere plaatfen , hun verblijf 
houden: Volgt daar dan reeds uit, dat de volke- 
ren, die meer naar het noorden, of in *t algemeen 
in koudere landftreken wonen fterker, dan die in 
de warmere zijn, en, wat hier de hoofdzaak is, 
dat de koude genen meer veriterke? Want, om een 
wettig befluit te trekken, moeten wij op allen en ie- 
deren invloed letten, die het geweld van het in- 
citament vermeerderen of verminderen. kan. Ie- 
dere v@ronachtzaamheid in het overwegen van den- 

zelven verleidt ons tot onwettige gevolgtrekkingen, 
“gene reden, waarom tot hier toe, over het algemeen, 
zoo vele befluiten in de befpiegelende voordrag- 
ten van anders beroemde Ceneeskuncigen inge- 
lopen zijn, die, bij eene naauwkeurigere be- 
fchouwing, ten laatfte op openbare dwalingen uit- 
kwamen „ ofchoon dezelve op eene wettige voor- 
itelling fchenen gebouwd te zijn,, | 

716 
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gio, Indien wij nu al de omftandigheden in 
aanmerking nemen, waarin zich verfcheidene vol- 
keren bevinden, die in zeer weldadige, warme 
land'treken wonen, welk eene menigte en ver- 
fcheidenheid der verfchillendfte invloeden bieden 
zich hier niet onzer opmerkzaamheid aan, die 
dikwijls gezamenlijk op de in koudere landen wo. 
nende volkeren geene werking hebben! Befchouwen 
wij flechts de verwijfde levenswijze, de pracht, 
de zwelgerij, het on-en bijgeloof, de flechte 
opvoeding, de: fchrik en flavernij verbreidende 
dwingelandij; <het, uit verkeerde begrippen, ont- 
ftane verbod. van de. beste voedingsmiddelen en 
van de verfterkende dranken , bij voorbeeld, van 
den wijn, of “het misbruik van nog geweldiger 
middelen, als van het heulfap erz. Wanneer nu 
op een volk zoo vere invloeden gezamenlijk 
werken, van welken ieder afzonderlijk reeds direca 
of indirect eenen grooten graad van zwakte voorte 
breugen kan; hoe verre verdwaalt dan niet het 
oordeelende verftand, wanneer wij van ÉÉNEN 
invloed „ der warmte namelijk, het GEHEELE 

oorzakelijke willen afleiden, 
zıı. Om het verkeerde van zulke zeer 
gen ter volle overtuiging daar te ftellen, behoeven 
wij ons flechts op de gefchiedenis der volkeren, 
in oudere en nieuwere tijden, te beroepen. Voor 
duizende jaren, waren de Perfen en de Egijptex 
naren ongemeen dappere en fterke volkeren, maar 
verwijfdheid „ zwelgerij, luiheid ontzenuwden de- 
zelven, en maakten het voor. de helden van Ma- 
cedonien gemakkelijk, om dit groot volk met een 
hand. 
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handvol Grieken, te. onderwerpen. » Deze door 
fierkte en dapperheid voormaals zoo beroemde 
Grieken zonken door pracht en andere ten toon 
fpreiding van hunpen hoogmoed 35 de Romeinen 
werden overwinnaars van de voormaals niet te be- 
dwingene Grieken , Karthageners en andere vol- 
keren, die niet zoo zeer in warmere, maar veel-; 
eer in koudere luchtftreken, dan de Romeinen (zoo 
als de Galliers) woonden. En wat werden deze 
fterke Romeinen, door pracht, hoogmoed; 
zwelgerij. partijfchap en dwingelandij? . De lucht- 
ftreek bleef wel fteeds dezelfdes-en doch zoekt 
men vergeefs dat voorheen zoovdappere volk 
in hetzelfde klimaat, Was het ook wel verande- 
ring. in het klimaat, dat onze hedendaagfche Fran- 
{chen zoo vreesfelijk voor hunne vijanden maakte? 
Zoo men nog dieper in de gefchiedenisfen der vol- 
keren gaat, zal men bevinden, dat warmte en kou: 
de, op verre na, den geringften invloed op de ver. 
hooging of verlaging van hunne fterkte hadden: 
dat alzoo zuike gevolgtrekkingen op blijkbare on- 

waarheden uitloopen | 
712. Indien wij nu.nog verder ER gewoon- 
ten. der bijzondere volkeren ende bepaalde fpijzen 
en dranken, als mede hunne bezigheden, in aan- 
merking nemen; dan vinden wij hier reeds weder ee- 
nen gewiztigen invloed op de verfterking of ver- 
zwakking van hun lischaam en van deszelfs le- 
vensverrigtingen. De Moscoviet bereidt zich veel 
meer fterke brandewijn, likeur, dan de Duitfcher, 
‚Franschman of Engeischman enz. zij zijn veel ar- 
beidzamer dan de spanjard, Deze umftandigheden, 
al 
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al nemen wij de overigen zoo menigvuldigen niet. 
in aanmerking, kunnen eene verfterking voortbren- 
gen, en daardoor ten min,te eenigzins dat genen 
vergoeden , ja fomtijds overwegen, wat, wegens 
verminderde warmte, verloren gaat, of te weinig 
beftaat. Doch dit is fteeds flechts eenzijdige be- 
fchouwing. 

713. Het voorbeeld van bijzondere kleine Noord- 
landers, die ongewone fterkte bezitten „ zoo dat 
zij vele in, warmere landen wonenden verre over- 
treffen, kan geenszins als gunftig voor de tegen- 
overgeftelde meening worden befchouwd: want 
fteeds zijn het fechts eenigen, niet een geheel 
volk. In ieder land, ‘onder iedere hemelftreek, 
Zij zij warmer of kouder, bevonden zich altijd ee- 
nige afzonderlijke ongewoon fterke men{chen. Deze 
fterkte berust aldus geenszins noch op de koude, 
noch op de warmte van hun vaderland. Gezonde 
onderlijke vochten, gepast voedfcl, eene bijzon- 
dere opvoeding , infpanning in ligchamelijke bewe: 
gingen enz. dragen hiertoe ongelijk meer bij. 

714. De bewoners der landen, die nabij aan 
den Noordpool gelegen zijn, genieten een zecr 
kort leven, zoo als mede de bewoners van al te 
heete landftreeken geenen zeer hoogen ouderdom 
bereiken, Wanneer wij dus aannemen, dat het le- 
ven der zwarten door de groote hitte, door de 
ontftaande neiging, en door den overgang in in 
directe zwakte verkort worde; dan moeten wij 
om dezelfde reden, het kortere leven der Noord- 
landers, der Eskimos, Groenlanders, van den fcha- 
deliiken invloed der al te grovte koude afleiden 
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715. Wanneer het nu nog daarenboven waar is, 
zoo als beroemde waarnemers vermelden, dat 
krankheden van openbare: directe aflhenie, zoo als 
koortfen, fcorbut, leden pijnen, jicht, ambeijen, 
bleekzucht, gevoeligheid des ligchaams , ftuiptrek- 
kingen enz. in koude landen doorgaans heviger, 
dan in warmere zijn, dat in een matig warm kli- 
maat de menfchen het gezondfte leven, den hoog- 
{ten ouderdom bereiken; zoo moet dit doch niet voor 
de verfterkende, het incitament vermeerderende ei- 
genfchap der koude, maar veel meer voor het te: 
gendeel getuigen, Gall 

7:6. Indien wij ons oog tot de overige levende 
natuur wenden, dan vinden “wij in koude oorden 
geringe gewasfen en weinige” werkelijk fterke die- 
ren, ja zelfs de planten en dieren, die uit warme 
landen in kouden verplaatst worden, verliezen in 
levendigheid hunnes wasdoms, in aanzien en 
fterkte. Daarentegen zien wij in warmere oorden 
_de fterkfte boomen, de beste fpecerijen, de kracht- 
volfte, de fterkfte dieren. Vele dieren en planten 
winnen in fterkte, wasdom en pracht, zoo zij 
uit koude landen in warmere overgebragt wor- 
de, = | 

717. Uit al deze gronden ($. 707—716.) volgt 
dus geenszins, dat de invloed der koude in de 
Noordfche landen de fterkte der levensdadigheid 
vermeerdere ; wij kunnen daaruit veel eer het te- 
gendeel afleiden, 

Een verdere grond voor de tegenovergeftelde 
meening zou de volgende zijn: IN DEN WIN- 
TER, zegt men namelijk, ZIJN WIJ STERKER, 

DAN 
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DAN IN DEN ZOMER, dus verfterkt de koude, 
maar de warmte verzwakt. Laat ons dit wat na- 
der onderzoeken. 

718. Hier moeten wij vooral twee begrippen 
wel onderfcheiden, en des te meer, dewijl 
de verdedigers van de tegengeftelde meening de- 
zelve met elkander fchijnen te verwisfelen, ter- 
wijl zij doch geheel verfchillend zijn, namelijk: 
ZICH STERKER GEVOELEN, El WERK E- 
LIJK STERKER ZIJN; even zoo verfchillend in 
foort zijn; ZICH ZWAK GEVOELEN en WER- 
KELIJK ZWAK ZIJN. Want. het GEVOEL 
van grootere fterkte of zwakte grondt zich op ex- 
Zenfive grootte der levensdadigheid, die of ver- 
minderd of vermeerderd is, terwijl daarentegen, 
‘het fterker — en zwakker zijn op de vermeerder- 
de of verminderde inten/ive grootte der levensda- 

digheid zich grondt. Nu hebben wij reeds boven 
(8. 204 - 209.) aangetoond, hoe foortverfchil- 
lende beide aangevoerde begrippen zijn: dat dik- 
wijls intenfive verfterking der levensdadigheid met 
extenfive vermindering, zoo als mede inienfive 
vermindering met exten/ive vermeerdering derzelve 
plaats hebbe. 

719. De ervaring leert in 1 der daad zeer dikwijls, 
dat menfchen van openbare Ayperflhenifche getteld- 
heid, die zeer vele en goede vochten hebben, op 
welken „in ’t algemeen , eene groote {om van i»- 
citerende vermogens werken, menfchen in den bloei 
van hunne jaren, fterk van ligchaam enz. zich 
flechts zwak en afgemat gevoelen; terwijl ‘deze 
fchijnbare zwakte (exten/ive vermindering) doch 
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eene te groote fterkte der levensdadigheid (izter- 
five vermeerdering ) tot grond heeft, Wat hunne 
levensdadigheid eenigermate verzwakt, dat is, de 
overtollige fterkte wegneemt, brengt ín hun het 
gevoel van wederkeerende kracht voort. Juist 
het tegendeel toont ons, in menige gevallen, de 
ondervinding bij te zwakke menfchen. 

720. Oftchoon dus de ervaring ons toone, dat 
lieden, in den winter, of, in het algemeen, bij 
koud weder zich fterker gevoelen ( dat zij op 
dien tijd werkelijk flerker zijn, zegt geene erva- 
rins )5 zoo zijn, gelijk de ervaring dit ook aan- 
Wijst, het altijd flechts zulke lieden, die in eenen 
hyperfihenifchen aanleg, of in werkelijke dusdanige 
krankheid zich bevinden; het zijn lieden, die veel 
voedzame fpijzen en prikkelende dranken genoten, 
bij dit veel genieten weinig verlies van vochten 
door hunnen arbeid leeden, een vrolijk leven leid- 
den, van bloed en andere wochten overkropt wa- 
ren, op welker opwekhaarheid dus eene te groote 
fom van inciterende krachten werkte. Maar ook 
deze te groote fterkte der opwekking en der daarop 
zich grondende levensdadigheid was het oorzake- 
lijke van het gevoel van zwakheid: gevolgelijk 
kan dit gevoel flechts daardoor alleen verwijderd 
worden, dat de te groote fterkte der opwekking 
eenirzins verminderd werde. | 

721. Wanneer nu dusdanige in Ayperflhenifche 
sefteldheid verkeerende lieden zich, in den winter 
o° bij koud weder, beter en fterker gevoelen, dan 
in den zomer, bij warm weder: Wat volgt daar 
vit? Dat de koude hen fterker, de warmte hen 

zwak- 
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zwakker make ; dat koude de levensdadigheid 
veriterke, de warmte haar verzwakke2 Zeker 
geenszins, ja veel eer het tegendeel Door de 
koude namelijk wordt een gedeelte der overwauge 
fterkte, die het gevoel van afgematheid voortbragt, 
_benomen; door eenige verzwakking brengt dus 
de koude het gevoel der volle fterkte en kracht 
weder terug: wanneer dus zulke menfchen, in den 
zomer of bij warm weder, zich vog meer alye- 
mat en zwakker gevoelen, volgt daaruit geens- 
zins , dat de warmte verzwakke, maar geheel het 
tegendeel, naardien de Ayperflhenifche geiteldheid 
onmiddellijk door de warmte nog meer verhoogd 
wordt, waarop, gelijk wij zeiden , het gevoel van 
afgematheid en zwakte berust. 

723. Dergelijke bijzondere ervaringen bewijzen 
dus niets voor de verfterkende eigenfchap cer 
koude, en de verzwakkende der warmte. Dit 
wordt door andere daadzaken nog duidelijker. 
Hoe dikwijls is het niet ten hoogfte noodig, in 
ziekten, die zich met een gevoel van zwakte 
voordoen, door aderlatingen, purgeren, eene 
ftrenge diëet, met een woord, door eene groote 
vermindering van het beloop der opwekkende 
‘krachten de fterkte der levensdadigheid te vermin- 
deren, gelijk het bij de borstoutfteking zoo me- 
nigmalen plaats heeft, op welke openbare aanmer. 
kelijke verzwakking het gevoel van fteikte ver- 
meerdert, De befchonkenen, die eenige vermin. 
dering van krachten, traagheid in zijne verrigtin- 
gen, vermoeidheid en neerflagtigheid gevoelt „ of 
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ten minfte denkt te gevoelen, wordt allezius ie- 
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vendiger, krijgt de werking weder van zijne zinnen, 
van zijne ledematen, en van alle werktuigen, als hij 
in een koud bad komt, of als men hem. koude 
omflagen om het hoofd legt, hij azijn drinkt enz, 
Maar hierdoor wordt de Ayperfhenifche ftaat blijk- 
baar verwijderd, en eene indirecte aflhenie voor- 
gekomen. a 
723. Om uit dergelijke daadzaken een wettig 
befluit te kunnen trekken, moest ons de ervaring 
leeren, dat zwakke, in eenen geringeren en lıoo- 
geren graad van werkelijke afßhenie verkerende 
lieden zich aanmerkelijk beter en fterker bevonden 
bij koud weder, en. veel kwalijker, daarentegen, 
bij den invloed zelfs van gematigd warm weder. 
Geheel gezonde menfchen eindelijk moesten door 
koude in Ayperflhenie, door warmte in directe afthe- 
nie vervallen. Dit laatfte wordt door de verdedi- 
gers van de tegengeftelde meening werkelijk aan- 
gevoerd. In het vervolg zullen wij hier over 
verfcheidene aanmerkingen voordragen. Hier 
flechts eenigen over het eerften. 
724. Zoo gelijk men waarneemt, bevinden zich 
menfchen, die onderhevig zijn aan de jicht, het 
voeteuvel, aan zenuwzwakte, zooals mild-en moe- 
derzucht, aan bloedvloeijingen van iedere foort, 
het zij uit de longen, of uit andere deelen, aan 
darmpijnen, of buikloop aan ambeijen, bleekzucht, 
tering, longenzucht enz. al zulke aßhenifche zie- 
ken, zeg ik, bevinden zich veel erger bij koud, 
dan bij warm weder. Niet zelden is de koude 
alleen in ftaat, om dergelijke aanvallen wederom 
woorttebrengen, alwas het, dat zij verwijderd wa- 
Iene 
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ren. De warmte, daarentegen, is voor zulke 
menfchen weldadig verfterkend, en draagt veel 
bij tot hunne genezing, 

725- De meeste en de hevigfte koortfen, als 
tusfchenpoozende, aanhoudende, of zoogenaamde 
_rot-en zenuwkoortfen doen zich geenszins in den 
zomer , maar in den winter voor, en meestal, op 
dien tijd, na. dat de koude wat heeft aangehou- 
den. „In de lente worden deze doorgaans zeldza- 
mer, en blijven het in den zomer, zoo geene bije 
zondere fchadelijkheden er bijkomen, Dit hebben 
meerdere Geneeskundigen opgemerkt, en men be- 
hoeft flechts de registers van verfcheidene jaren 
door elkander in groote hospitalen in te zien, om 
hier van overtuigd te worden. In het algemeen ís 
het aantal van a/thenifche ziekten; in den winter, 
grooter, dan in den zomer. De koortfen zijn bij 
koud weder, : bij eene koude behandeling, veel 
hardnekkiger, en komen ligter wederom, dan bij 
warm weder en warme behandeling. De voorheen 
gevoerde meening, dat de zomerhitte de zooge- 
naamde rotkoortfen voortbragt, wordt geenszins 
door de ervaring bevestigd, en fchijnt meer in 
de herfenen der Humoristen, dan in de ervaring 
gegrond te zijn. 

726. De dagelijkfche ondervinding toont ons, 
dat al die genen, welke door eene aanhoudende 
of aflatende “koorts ( Zyphus aut [ynochus,) aange- 
vallen worden, fteeds reeds, eenen geruimen tijds 
vooraf, dikwijls maanden, ja niet zelden jaren 
lang, eene onpasfelijkheid voelden, die op afhente 
berustte Deze aflhentie moest ongemeen verhoogd 
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worden, om gemelde koortfen voorttebrengen, 
Zoo nu in den winter deze voortbrenging begun- 
{tigd wordt, dan moeten wij hier: uit befluireü, 
dat de koude den zwakken zeer kwalijk bekome; 
dat dus de koude de afthenie vermeerdere. Over 
het algemeen volgt uit deze en ontelbare andere 
daadzaken geenszins, dat wij DOORGAANS bij 
warm zomerweder (ten. zij « het--al - te -heet ‘is, 
daar het dan indirect verzwakt) ohs-'werkelijk- 
zwakker, in den winter, daarentegen, ons fter- 
ker bevinden. Eindelijk: dient hier bij nog in 
aanmerking genomen te worden, dat men zicht 
wel aan de zomerkitte, doch niet zoo zeer aan de. 
winterkoude gewoonlijk blootftelie,. Men: kan. 
zich meer en zekerer tegen de koude, dan tegen 
de zomerhitte befchutten. 
727. Volgens SIJDENHAM, GRANT, STOLL 
en anderen, zouden IN DEN WINTER DE HY- 
PERSTHENISCHE ONTSTEKENDE ZIEK: 
TEN (morbi hyperfihenici inflammatorü) HEVI- 
GER, DAN IN IEDER ANDER JA“RGETIJDE 
ZIJN, en daarom deze ziekte - gefteldheid in 
de winterkoude hare oorzaak hebben. Wordt 
eene dusdanige Ayperfthenisch inflammaterifche jaar= 
_lijkfche gefteldheid (eonflitwtio annua. inflammatoria), 
gedurende den winter, wel door de ervaring be- 
vestigd? Ware dít zoo, dan konden wij daaruit 
het befluit trekken, dat de koudesfterker znczrere, 
dan de warmte, naardien alleen door het te fterk 
ën-itament de grond tot de Ayperfihenie der opwek- 
king, tot krankheid en kwatijkbevinden van iedere 
foort, die op Moperfbncnie berust, kan gelegd 
Worden, 728. 


SCHADELIJK HEID, 19% 


7n8. Maar deze veronderftelling wordt geenszins 
door de ervaring bevestigd. Want de ontitekings 
ziekten; die men in den winter waarneemt, 
zijn reeds niet alle door werkelijke Ayperfhenze, dat 
is, door een te fterk #ncitamen? voortgebragt. Zoo 
heb ik, gedurende vele winters, borstontftckin- 
gen, keelontttekingen, pijnen in de ledematen, 
verkoudheden enz. waargenomen, die doorgaans 
op eene antiafthenifche wijze moesten behandeld 
worden, en gevolvelijk van eenen afhenifchen aard 
waren, en Onder de voormaals zoogenaamde pasfive 
Ciijdelijke ) ontttekingen behoorden. Veel zeld- 
zamer waren. de active, dat is, Zyperfihenifche 
ontftekingen. «bij de eer'ien, naar mijne erva- 
ringen en die van meerdere artfen, bragten ader- 
latingen, zoo als mede iedere aanmerkelijke ver- 
mindering van de fom der opwekkende krachten 
fteeds verergericg, niet zelden, levensgevaar bij, 
terwijl daarentegen flechts in weinige gevallen de 
entifthenifche geneeswijze goede uitwerkingen had. 
“zag. De waarnemingen der meeste en beroemd- 
fte Geneesheeren zeggen ons verder, dat Ayperflhe- 
nifche ziekten, over het algemeen, des te zeldza- 
mer zijn, hoe grooter en hardnekkiger de koude 
van het jaargetijde zij; integendeei, ondervindt men 
bij a:nhoudend warm weder, zoo er geene al 
te groote hitte plaats heeft, dat er ongelijk meer 
hoperfthenifcne ziekten heerfchen. ‘Zoo ziet men 
in den zomer bij groote warmte meestal zone 
nefteektens, verkoudheid, zinking (coryfa) hyper- 
fihenifchen rheumanisnus, dolzinnigheid en vele an- 
dere openbaar Ayperflhenijdhe ziekten, Hier vo- 
Hz ren 
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ren-($. 724-726.) hebben wij reeds -opgemerkts 
dat, in den winter de afhenifche ziekten het he- 
vigfte en veelvuldigtte. worden waargenomen; en 
deze kunnen zeer zelden van. indirecte zwakte wor- 
den afgeleid. Zal men dus hier de koude als Ay- 
perfthenifche fchadelijkheid aannemen? Kan zij 
fterker, de warmte sien agen zwakker indir, 
ren? 

730. Maar ook toegegeven, de den 
borstontfteking of andere Ayperfihenifche ontfte- 
kingen zullen, in fommige winters, en in verfchei- 
dene. oorden veelvuldig worden waargenomen 
(want. over het algemeen zijn de Ayperflhenifche: 
ziekten niet veelvuldiger in den winter ); zoo 
volgt daaruit nog geenszins, dat de Ayperfthenie 
onmiddellijk door de: koude worde voortgebragt, 
Dit kon alleen in zulke gevallen worden aange- 
nomen, waar de koude de eenige inciterende 
fchadelijkheid was, op welker invloed de Ayper- 
fihenifche ontftekingen ontftaan waren; wanneer al- 
zoo de fom der opwekkende krachten door geene 
andere, nog in- hog uitwendige, inciterende kracht 
vermeerderd was geworden. Dan zoodanig geval 
kan naauwlijks bewezen worden. Met welk regt: 
_ kan dús het ontftaan: der Ayperfihenie aan de koude 

alleen worden toegefchreven? | 

731. Maar laat ons nu de individus en de om- 
ftandigheden, die op hun werken en bij welke 
ware Ayperfthenifche. ontftekingen ontftaan,: wat 
meer van nabij onderzoeken! Meestal hebben 
zij reeds lang voor het uitbarften van zulke ziek- 
ten betere eetlust en fpijsvertering; zij gebruiken. 

meer 
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meer voedende fpijzen en prikkelende dranken. 
zijn vrolijk van gemoed, Zoo leven er de boeren 
veel beter van, in den winter, wanneer zij 
minder werken, en zij ook minder vochten 
verliezen, dan in den zomer, wanneer zij, bij 
eenen flechten kost, veel moeten arbeiden. In den 
winter worden osfen en varkens geflagt, die zij 
bij fterken drank, bij een duchtig warm vuur 
en tamelijke vergenoegdheid gebruiken. Al waren 
deze menfchen in den winter meer aan Ayperfihe- 
nijche ontftekingen onderworpen, dan in den zo- 
mer; met welken grond kannen wij dan het onte 
ftaan van zulke ziekten alleen van de koude aflei- 
den, die ook in den ftrengften winter niet zeer 
veel of lang op hen werkt? FRANK nam waar, 
dat na feest-.en vastenavond- dagen, waarop dap. 
per gefmuld wordt, de meeste dusdanige ziekten 
voorkwamen,. cn, voor zoo veel ik in {taat ben, 
om zulke gevallen waartenemen en te onderzoeken, 
zoo vond ik fteeds nog menige. andere Ayperfihe- 

ssi/che fchadelijkheden. sh ‘sf | 
752. Integendeel, door de ervaring wordt ge- 
leerd, dat lieden, die of gebrek aan voedzame 
fpijs, en behoorlijk verlevendigenden drank lee; 
den, of, wegens flechte fpijsvertering, weinig ge- 
bruikten, die niet aan te vele prikkels noch in 
fpijs of drank , noch ten aanzien van gemoedsbe- 
wegingen , ‚noch op eenige andere wijze blootfton- 
den, en welker vochten even zoo min overtollig, 
als de inwendige inciterende krachten verfterkt wa. 
ren enz., nimmer in eenen Ayperfihenifchen {taat gee 
raakten, fchoon zij zich ook nog zoo dikwijls 
aan 
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aan eene fitenge winterkoude blootftelden. Maar 
door de ondervinding zien wij dikwijls, dat der- 
gelijke indıvidus bij den invloed der koude, voor. 
al wanneer zij, eenen geruimen tijd, aanhoudt, 
door ledepijnen, jicht, buikloop, krampen, Koort- 
fen, darmpijnen enz. van eenen aflhenifchen aard 
worden aangetast; en bij nog langer aanhouden 
van dien invloed, “Vooral bij eenen hoogen 
graad van koude, in den fekijndood en eine 
delijk in den waren dood door verkouding verval 
len, die baarblijkelijk door den weg der directe 
eff .enie volgt, dewijl zulke fchijndooden alleen 
door eene naauwkeurige behandeling tegen de «£- 
recte aflhenie te redden zijn, zoo als wij hier na 
CS. 742.) nog zullen aanhalen. 

735. Uit al deze ($.732.) daadzaken volgt nu ge- 
heel bet tegendeel van dat geen, wat onze te- 
genftanders beweerden. Want, daar de gemelde 
ziekten, die de invloed der koude vermag voort- 
tebrengen of te vermeerderen , op directe afthenie 
gegrond zijn, en dewijl directe aflhenie door ab- 
fotute vermindering van het geweld des #ncitaments 
veroorzaakt wordt; zoo moet de koude het ge- 
weld van het zncitament veeleer abfo/ut vermin- 
deren, dan vermeerderen , en gevolgelijk 
de levensdadigheid op eene directe wijze verzwak- 
ken, 

Intusfchen is het niet te ortkenren, dat 
de koude ter voortbrenging van den bepaalden 
vorm der Ayperflhenifche krarkheid, vooral der 
ontftekingen, veel bijdragen kunne. Want ge- 
fteld, het geen wij werkelijk moeten aannemen, 

dat 
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dat de koude het geweld van het incitament ver- 
mindere, zoo wordt, dewijl bij iedere verminde- 
ring van het geweld des #ncitaments de opwekbaar- 
heid verhoogd wordt, de opwekbaarheid van die 
deelen, op welke de koude meer, danop de overi« 
gen en wel onmiddellijk werkt, in evenredi; heid 
van den invloed der koude verhoogd, „gedurende, 
dat dezelve in de andere deelen vanhet ligcuaam 
in eenen geringeren graad voortduurt, Daar nu, 
over het algemeen, de flokdarm, de luchtpijp, 
de longen, de neusholten enz. aan den vrijen toe 
gang der koude lucht meer zijn blootgefteid, dan 
de overige oppervlakte van het ligchaam, die ge- 
woonlijk door de kleederen tegen iedere afwisfeling 
der temperatuur befchut wordt, en dan alle die 
werktuigen, welke door hunne ligging binnen in het 
ligchaam, fteeds in bijna dezelfde warmte ver- 
blijven; zoo kan de opwekbaarheid door den in- 
vloed der koude in de eerst. genoemde organen, 
zoo als in die genen, welke derzelve meer, dan 
gewoonlijk, zijn blootgefteld, tot eenen ongelijk 
hoogeren graad fteigen, dan in de overige deelen 
van den organismus. Maar nu oncttaat, bij gelijk- 
matige verfterking van het éncitament. in eenige 
deelen des te hoogeren graad van AZyperflhenie der 
opwekking, hoe hooger de graad van hunne op- 
wekbaarheid zij. Wanneer dierhalve in het gehee- 
le ligchaam, door vermeerdering van de fom der 
opwekkende krachten, het geweld van het #rcita- 
ment werkelijk verfterkt is, dan moet in de gcmel. 
de deelen de Ayperflhenie noodzakelijk tot eenen 
veel hoogeren trap klimmen, dan in het gehecle 

overi. 
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overige ligchaam, In het vervolg zullen wij dus 
trachten te bewijzen, dat de Ayperfhenifche ont- 
ftekingen alleen op eenen hoogeren graad van 
Ayperfhenie in bijzondere werktuigen, dan in den 
overigen organismus, gegrond zijn. Gevolgelijk 
draagt de invloed der koude veel bij ter voort- 
brenging van den bepaalden vorm van Ayperftheni. 
“ fehe ontftekende ziekten. 
735. Maar werkt hier de koude wel dadelijk 
als inciterende fchadelijkheid? Zeker geenszins, 
veel eer moeten wij het tegendeel ftellen. Want 
de koude draagt hier niets bij tot het ontftaan der 
HYPERSTHENIE zelve, maar flechts ter voort- 
brenging van eenen bepaaldenvorm derzelve: en 
jn het eerfte geval alleen zou zij voor eene Ayper- 
Phenifche fchadelijkheid kunnen aangezien wor- 
den. Doch, behalve dit, hebben wij nog meer 
gronden voor het tegengeftelde gevoelen. Want 
waarom is de koude, volgens de meening en er- 
varing van SIIDENHAM, Frssor en zoo vele 
beroemde artfen, in de pokken, in verkoudheid, 
ledepijnen, zinking, wanneer zij Ayperflhenisch 
zijn, zoo blijkbaar heilzaam? Waarom is de 
warmte in dezelve fchadelijk? Indien de koude 
het geweld van het incitament verfterkte, warmte 
hetzelve verzwakte, dan moest de ervaring geheel 
het tegendeel leeren. In nieuwere en oudere tij- 
den, heeft men nog zeer vele waarnemingen op- 
gezameld, volgens welke, de koude ook in de 
hyperflhenifche borstontfteking, dolzinnigheid enz. 
blijkbaar heilzame, de warmte daarentegen {cha= 
delijke werking gedaan heeft, 
736, 
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736. Daar nu alles, wat Ayperfhenifche ziekten 
vermag te genezen, of tot hare genezing bij 
te dragen, dit daar door bewerkt, dat het de 
fterkte der opwekking en het geweld van het in-' 
citament vermindere, zoo zijn wij geregtigd, om 
uit de voorgaande daadzaken het befluit te trek- 
ken, dat door de koude het geweld van het #2- 
citament en de fterkte der levensdadigheid veel- 
eer verminderd, dan vermeerderd worde, 

237.. NOg voert. meh aa, dat. DE KOUDE 
BADEN ZEER HEILZAAM TEGEN ASTHE- 
NISCHE ZIEKTEN ZIJN, Verder, dat koude 
omflagen afhenifche bloedvloeijingen enz. tillen , 
dat alzoo koude de levensdadigheid verfterken kan, 
Hier over zullen wij in ’t vervolg ioreben. wan- 
neer wij over de badenen omilagen handelen zul- 
WR 

738. Wit "al de, tot hier toe , aangevoerde 
(8.699 - 737.) gronden volgt dus geenszins, 
dat de koude de fterkte der levensdadigheid, het 
geweld van het incitament vermeerdere, warmte, 
daarentegen „ dezelve vermindere, Veel eer kun- 
nen wij uit de, tot hier toe, aangevoerde gronden 
reeds geheel het tegengeftelde opmaken, namelijk: 
dat warmte het geweld van het inciiameni ver- 
meerdere en koude hetzelve vermindere, Deze 
ftelling bekomt door het volgende nog meer be- 
vestiging. 

739. Naar de proefnemingen van GIRTANNER 
en Jon. FRANK, wordt door de warmte de op- 
wekbaarheid verminderd en eindelijk geheel uitge- 
doofd, Bij honden, katten en andere dieren, die 

in 
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in de warmte omkwamen, vonden deze geleerden, 
‚dat werkelijk alle opwekbaarheid verloren was, 
en dat hun hart en hunne flagaderen door de Elect 
trieke vonken naauwelijks meer tot zamentrekking 
konden gedwongen worden. Hier mede ftemmen 
ook de ervaringen overeen, die men dagelijks in 
het werk ftellen kan, en volgens welken onze 
opwekbaarheid bij zwoele warmte ongemeen ver- 
minderd, en wij traag en onverfchilliger tegen alie 
indrukken worden. Maar, wat de opwekbaarheid 
vermindert, kan dit flechts daar door bewerken, 
dat dit het ab/olute geweld van het Zzcitament en 
daar door de fterkte der opwekking vermeerdere. 

740. Hetzelfde neemt men waar in het planten- 
rijk. Vele planten, bij voorbeeld, het Zedasyrum 
gyrans, wanneer zij, eenen aanmerkelijken tijd, 
der zonnewarmte blootgefteld zijn, geven geen 
teeken van opwekbaarheid meer. Over het alge- 
meen, zijn de planten des morgens meer opwek- 
baar, dan tegen den avond „ dewijl de opwekbaaaheid 
door den grooteren prikkel der warmte, zoo wel 
als door andere omftandigheden, gedurende den 
dag, verminderd wordt. Menfchen en dieren zijn 
des morgens en bij koel weder, medeveel opwek- 
barer, dan tegen den avond en bij warm weder. 
De opwekbaarheid, die in een warın vertrek ver- 
minderd was, groeit fchielijk aan, als wij, in 
den. herfst, lente of winter, ons in de koude 
lucht begeven. 

741. Uit al het aangehaalde blijkt dus, dat in 
den levenden organtsmus door den invloed der kou- 
de de opwekbaarheid vermeerderd, door den in- 
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vioed der warmte, daarentegen, verminderd, door 
de hitte eindelijk geheel vernietigd worde. Maar 
nu kan alleen, bij vermindering van het geweld 
des incitaments „ de opwekbaarheid verhoogd, en, 
bij vermeerdering van hetzelve, verlaagd worden; 
daar uit volgt dus, dat het geweld van het #zci- 
Zament door de koude verminderd, door de warm- 
te vermeerderd, en door de hitte verteerd wor- 
de; dat alzoo de koude de levensdadigheid ver- 
zwakke, de warmte ze verfterke. 

742. Schijnbevrorene menfchen bevinden zich 
openbaar in den hoogiten graad van zndirecte afıhe- 
nie. Want een flechts zoo geringe graad van 
warmte, die voor gezonden reeds een aanmerke- 
lijke graad van koude heet, is, nevens andere 
doordringende middelen in de geringfte, doch fchie- 
lijk opvolgende giften, in den beginne voordeelig, 
die echter, zoo als deze middelen, langzaam mage 
ten vermeerderd, en daar na in hoogeren graad en 
grootere giften mogen aangewend worden. Deze 
fchijndood, die op zeer hoogen graad van directe 
afthenie berust, wordt door te groote ofte langdu- 
rige koude voortgebragt. Maar, kan eene hevig 
inciterende kracht wel eene directe afthente voort= 
brengen? Kan het dus wel waarfchijnelijk zijn, dat 
koude fterker dan warmte incitere? Doch laten wij 
nog andere gevolgen van den invloed der koude 
befchouwen. 

743. Reeds bij iedere verkoeling, maar nog 
„meer bij verkouding van het ligchaam, worden 
allen, die in eene direct. of indirect afthenifche 
gefteldheid zich bevinden, meer bezwaard; er 
ontitaan bij dezelven ledenpijnen, afgang, wiet 
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zelden de loop, darmpijnen , gebreken in de fpijs- 
vertering, mildzucht, winden, walgingen, on- 
magt enz. Wij hebben boven ($. 723.) reeds 
vermeld, dat alle aan afthenifche krankheden lij- 
dende menfchen, bij koud weder, zoo dit invloed 
op hun had, zich erger, dan bij warm bevonden. 
Over het algemeen toont ons de ervaring, dat 
voor zulke zndividus alles fchadelijk zij, wat het 
geweld van hun inciiament vermindert, nuttig, 
daarentegen, dat geen, wat dit geweld en de 
fterkte der levensdadigheid kan vermeerderen, 
Hoe kunnen wij na zulke daadzaken nog veron- 
derftellen, dat koude de levensdadigheid verfterke, 
warmte daarentegen dezelve verzwakke ? 

744. Niet alleen, dat zwakke perfonen, bij 
warm weder, zlch ongelijk veel beter bevinden, 
dan bij koude, maar ik ken er zelfs eenigen, die 
in weerwil van den hoogften graad hunner 
ziekelijkheid, ook bij zeer heet weder zich 
uitnemend welbevinden, terwijl zij voor iedere ook 
nog zoo geringe verkoeling ten uiterfte gevoelig 
zijn: Maar hoe is dit mogelijk, zoo niet een 
hooge graad van warmte hun werkelijk het noodia 
ge geweld van incitament verfchafte, het welk 
tot onderhoud van de behoorlijke fterkte hunner 
levensdadigheid onontberelijk is ? x Y 

745. Dat dekoude te weinig, warmte heviger, gema- 
tigde warmte behoorlijk fterk, hitte eindelijk al te 
fterk incitere, wordt mede nog door die erva 
ring voldongen; dat in gematigde aardftreken men. 
fchen, dieren en planten zich het best bevinden; 
dat zij onder te heete luchtftieken verfmachten; 
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de menfchen aldaar een korter leven genieten; 
dar eindelijk noch menfchen, noch dieren , noch 
planten in te koude landen tieren, en de men- 
{chen hier insgelijks zeer vroegtijdig fterven; dat 
dieren en planten, die in heete landen voortko- 
men, veel meer prikkelende eigenfchappen hebben, 
dat zij als fpijzen raauw of bereid meer inciteren , 
dan dieren en planten van koude landen. fa wij 
„gevoelen ons genoodigd, om hetzelfde befluit te 
trekken , wanneer wij met aandacht en naauw. 
keurig het groote verfchil ons voorftellen , met 
het welk de gezamenlijke levende natuur, in de 
verfcheidene jaargetijden, zich voordoet. Hoe 
fchijnt alles, gedurende . den kouden winter, ge- 
ftorven te ziin? Welk een nieuw leven fchijnt 
niet, bij de aankomst van de lieve lente, alle 
dieren en pianten te bezielen, Hoe krachtvol 
vertoont zich de wasdom, wanneer het weder 
fteeds warmer wordt! Maar ook hoe verfmacht 
alles, wanneer de zomerhitte tot eenen te hoogen 
graad klimt, en in denzelven te lang aanhoudt! 
Wanneer eindelijk de herfst fteeds ruwer en kou- 
der wordt, hoe zeer verdwijnt weder allengs al 
de levendigheid van dieren en planten, die aan 
zulke afwisfeling zijn blootgefteld; hoe verfterft 
fchier andermaal de geheele natuur, als de win- 
ter gekomenis! Dit gefchiedt doch niet uit over- 
prikkeling? Het moet waarlijk hielen a ä 

zich zulks te laten invallen, | 
746. Wanneer ontelbare waarnemingen ons nu 
zeggen, dat koude direct afihenifche ziekten aan” 
brenge, hyperfihenifchen, daarentegen , vermindere 
Ile en 
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en tot genezing van deze bijdrage; dat warmte 
ter voortbrenging van Ayperfthenifche krankheden , 
zoo als mede ter heeling van afthenifchen , 
werkzaam zij, dat hitte flechts door eenige 
verzwakten verdragen worde; dat zij indirecte 
afthenie gewoonlijk veroorzake ; dan moeten wij 
noodwendig het befluit opmaken, dat koude het 
minfte, warmte veel meer, maar hitte het meest 
opwekke, Intusfchen moeten wij hier doen op- 
merken „ dat dusdanige werking flechts relazief 
‘te befchouwen zij. Wij moeten fteeds den graad 
van het geweld des incitaments in aanmerking ne. 
men, die ter onderhonding van de behoorlijke 
fterkte der levensdadigheid in afzonderlijke #ndivt. 
dus noodig is, er moet gelet worden op den graad 
van warmte, die hier toe gevorderd wordt, en 
de afwijking van dezen:graad kan alleen als izc- 
serende fchadelijkheid worden aangenomen. 

747. Warmte en koude zijn dus in zoo verre 
inciterende fchadelijkheden , voor zoo veel de warmte 
het geweld van het incitament te zeer vermeerde- 
ren, de koude, daarentegen, hetzelve verminde- 
ren kan. Dit geldt gevolgelijk vooral van de 
dampkringslucht, als het midden-ligchaam (medium), 
in bet welk wij ons beftendig bevinden, voor 
zoo verre hare warmte nu toe- en dan afneemt, 

748. De werking der koude hangt af van de 
hoeveelheid der warmteftof, die aan het levende 
ligchaam ontnomen wordt. Eene dampkringslucht 
van gelijken warmtegraad berooft het levende lig- 
chaam van des te meer warmteftof, hoe meer de- 
zelve in beweging is, zoo als bij eene r REK, 

LUCHT 
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LUCHT, bij WINDEN; naardien fteeds een 
nieuw midden ‚van lucht hetzelve omgeeft , 
van meer warmteftof ‘berooft, en reeds vooraf, 
door de voorbij getrokkene lucht, even zoo veel 
warmte ontnomen werd. Hierom is de werking 
van eene treklucht en van winden veel doordrin- 
gender, dan die van eene ftille of in eene zekere 
ruimte ingeflotene lucht, Genen onttrekken veel 
meer inciterende kracht, verminderen veel meer 
‚de fterkte der levensdadigheid. Hierom verzwakt 
dikwijls eene aanmerkelijk koudere, doch ingeflo- 
tene; niet zoo veel, als eene minder koude, maar 

voorbijtrekkende lucht, 
| 749. Zoo wel warmte, als koude van den damp- 
kring werken als inciterende fchadelijkheden hoofd- 
zakelijk op die deelen van het ligchaam, met. 
welken het midden (medium) in aanraking komt, 
of op welken het onmiddellijk werkt, Deze dee- 
len kunnen nu de geheele oppervlakte van het lig- 
chaam, de huid namelijk en alle naast onder de 
huid gelegene deelen zijn, zoo als bijzonder het 
aangezigt, de keel, de neusholten, de flokdarm, 
de hals, de longen, het ribbenvel, de fpieren 
der ledematen enz.; want in de inwendige deelen, 
in de gezamenlijke groote ingewanden, de longen 
uitgezonderd, blijft doorgaans dezelfde warmte. 
graad gelijkmatig verbreid, zoo lang de koude of 
warmte hiet in te hoogen graad, als inciterende 
fchadelijkheden , werken. Over het algemeen, is 
Steeds de werking van iedere #nciterende Tchade- 
lijkheid op die deelen, welke onmiddellijk wor- 
| Iz den 
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den aangedaan, grooter, dan op anderen, «aan 
welken de werking flechts medegedeeld wordt. . 

750. Werkt eene te groote warmte op zekere 
deelen meer, dan op den overigen organismus, 
zoo ontftaat in dezelven fterkere opwekking, die 
flechts in eenen geringeren graad door het gan- 
fche ligchaam voortgeleid wordt. Zoo ontftaat 
de zonnefteek, (infolatio) bij menfchen van Ayper- 
fihenifchen aanleg; zoo als bij het jagen, bij veld- 
arbeiden, wanneer op hunnen fchedel te fterke 
zonnehitte ftraalt. Niet zelden ontftaan echter 
ook, door den te grooten warmte- prikkel op indi- 
" widus van directen aanleg, indirect afthenifche ziek- 
ten, waarbij de werktuigen der ademhaling, der 
willekeurlijke bewegingen vooral aangedaan zijn, 
zoo als bij onmagt, fchijndood enz. 

751, Indien, daarentegen, te groote koude on- 
middellijk op een deel meer, dan op de overigen 
werkt, wordt de opwekbaarheid in dat deel 
in grooteren, in den overigen organismus in eenig- 
zins geringeren trap verlaagd: hier door ontftaan 
bii inividus van afthenifche gefteldheid ledenpijnen, 
aftnenifche hoest, dergelijke outftekingen, gezwel. 
len enz. in afzonderlijke deelen, op welken de 
koude het naast haren invloed had, Blijft het 
ligchaam lang aan eene groote koude blootge- 
fteld „ zoo ontftaat flaperigheid, ftijf heid, traag- 
heid, diepe flaap, eindelijk fchijndood en ten 
laatfte de werkelijke dood door bevriezen. 

752. Wisfelt eindelijk de invloed van koude en 
warmte onderling op den levenden organismus; 
dan wordtin menige gevallen de fchade , die uit. 

den 
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den eenen ontftaat, door den anderen weder ver- 
nietigd, wanneer de beide fchadelijkheden even- 
wigtig zijn, en in het levend individu geen bij- 
zondere aanleg tot krankheid beftaat. Maar is er 
een Ayperfthenifche aanleg voorhanden, zoo wordt 
daardoor het ontftaan van eeneu bepaalden vorm 
der Ayperfthenie begunftigd, zoo als borstont- 
fteking, verkoudheid, keelontiteking, wanneer 
de gemelde afwisseling de borstwerktuigen, of 
bijzondere klieren van de luchtpijp en daar mede 
verbondene organen, of deelen van den hals on- 
middellijk aandoet. Bij een? afthenifchen aanleg 
‘ontftaat hierdoor insgelijks een bijzondere vorm 
van afthenifch kwalijkbevinden, zoo als amborftig- 
heid, hoest, valfche borstontiteking, a/thenifche 


Toos enz. _ 
753. De invloed der koude veroorzaakt, vol- 


gens ons gevoelen, nimmer eenen Ayperfthenifchen 
{taat der levensdadigheid , zij is dus nooit voor- 
deelig in de werkelijke a/thenie, echter kan dezel- 
ve, bij eene beftaande Ayperfthente, den overgang 
van deze in indirecte aflhenie voorkomen; maar 
alleen werkelijk daarom, dewijl de koude het ge- 
weid van het incitament vermindert en ter op- 
heffing van de Ayperfihenie bijdraagt. Dit wordt 
door menigvuldige ervaringen bevestigd. 
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B.) VAN DE ELECTRIEKE STOF ALS INCITE- 
 RENDE \SCHADELIJKHEID, 


754- Dit voorwerp is voor den Geneeskundigen 
van het grootfte gewigt, en verdient om mecr 
onderzocht te worden, dan tot heden gefchiedde. 
Inderdaad fchijnen de pogingen van fcherpzinni- 
ge koppen thans ‘een: igzins nader daar heen ge- 
tit te zijn. 

De volgende ftellingen kunnen wij, door de, 

tot hiertoe, in ”t werk geftelde proefnemingen 
der Natuurkundigen als bewezen aantemen. De 
Flectrieke ftof, zoo als iedere vloe! baarheid, ftaat 
ender de weiten van het, Evenwiet en van het 
Verwantfchap; zij is in eene Jefke: hoev eelheid 
door de, dampkringslucht en door alle ligch.men 
verbreid, welken zij fneller.dan de vrije warmte- 
ftof doordringt, 
„755: Volgens ervaringen door I Naurkundigen, 
tot hiertoe, ‚, bij levende „dieren ven planten aan- 
gefteld „is ber gebleken, dat de Electriciteit der 
lucht ,. en van, alle. ligchamen, als prikkel 
voor. levende’ planten en dieren werke, dat zij 
derzelver , opwekbaarheid in. dadigheid , brenge, 
Want hoe zal men anders die aanmerkelijke za- 
mestrekking der dierlijke deelen kunnen verkla 
ren, welke al voordeed , wanneer men de Elec- 
triciteit op levende of versch gedoode dieren 
werken liet, 

756. Verder is het door proeven bewezen, dat 
gieren en planten, die door de Electriciteit ge- 

‚ dood 
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dood worden, van hunne opwekhaarheid zoo zeer 
werden beroofd, dat geen der ons bekénde 
prikkels in ftaat waren, om eene merkbare za 
mentrekking,, “door. opwekking, voorttebrengin. 
Nu kan de vernietiving der opwekbaarheid alleen 
het gevolg.zijn van dien invloed, welke hevig 
incıterend werkt. Dewijl wij dus geen het min: 
fte fpoor.van eenige ontwerktuiging in die geval- 
len waatnemen,-zoo moeten wij’ daar uit-beflui- 
ten, dat de ‘Electriciteit onder de doordringende 
fte en hevigst inciterende vermogens behoore. 

757. Volgens getuigenis van geloofwaardige Ge- 
nees- en Natuurkundigen, zijn dikwijls bleekzucht, 
gebreken der „maandftonden, moederzucht, ver- 
lamming, kramp enz. door poftive Electriciteit 
gehezen , of doch zeer verminderd, en is daar 
door veel ter herftelling bijgedragen. Dergelijke 
ziekten berusten blijkbaar meestal op cîrecte 
afthenie, en vorderen ter harer genezing de izncé- 
terende geneeswijze. Hoe zow nude Klectriciteit 
eene heilzame werking in zoo vele gevallen heb= 
ben kunven doen, zoo zij niet als eene vermo- 
gende inciterende kracht werkte, 

755, Dewijl die zelfde Electrieke ftof, welke bij 
zulke proefnemingen werkt, hu in grootere, dan 
in geringere hoeveelheid in de dampkringslucht, 
zoo als mede in alle ligchamen fteeds aanwezig is, 
van het eene ligchaam in het anderen overgaat, 
„tot dat het evenwigt herfteld zij; daar echter het 
aandeel ; «dat “de dampkringslucht aan deze ftof 
heeft, nu te groot en dan te gering is, dan dat 
het evenwigt altijd zou kunnen voortduren, zoo 
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moeten wij dít nu te groot, dan te gering aan- 
deel der dampkringslucht aan Electrieke ftof on- 
der de INCITERENDE SCHADELIJK HEDEN 
rekenen, waar.van de eerften onder de Ayperfthe- 
nifchen, dat is, incitament verfterkende , de laat- 
ften, daarentegen, onder de afßhenifchen, dat is 
incitament verzwakkende, behoort. 

„59. Wij kunnen werkelijk aannemen , dat tot 
de behoorlijke fom der inciterende krachten, bij 
welker aanzijn het levende ligchaam zich welbe- 
vindt, eene zekere hoeveelheid. van Electrieke 
ftof behoore, die, zoo als mede eene bepaalde 
hoeveelheid van warmte ftof deze totaalfom helpt 
uitmaken. De dampkringslucht zou-dus voor de 
gezondheid dan alleen weldadig zijn, wanneer zij 
zoo veel aandeel aan deze ftof had, hetwelk 
evenredig was aan dat van het levende ligchaam, 
de dampkringslucht, daarentegen, ware als zncite- 
rende Schadelijkheid te befchouwen, wanneer haar 
aandeel zoo veel vermeerderde, dat het levende 
ligchaam te veel Electrieke ftof bekwame; of zoo 
veel verminderde , dat hetzelve van zijn aandeel 
aan deze ftof beroofd werde, 

760. Op dusdanige wijze kan.dus deze vrije 
{of in de dampkringslucht ter voortbrenging van 
algemeene krankheid zeer menigvoudig bijdragen, 
volgens dat zij in grootere of geringere hoeveel. 
heid in dezelve voorhanden is. Dan men heeft, tot 
hier toe, waarlijk te weinig acht geflagen op dit 
voorwerp van geneeskundig onderzoek, het geen 
inderdaad ook niet te verwachten was bij genees- 
kundige ftelfels, die onbewezene veronderftellin- 

gen 
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gen voor hunne grondwetten erkenden; die wei» 
nige vorderingen zelfs, welke men voormaals de 
Natuurkundigen omtrent dit gewigtig voorwerp 
zag maken, waren in dit opzigt te weinig, :bemoes 
digend voor den denkenden arts. Echier is dit 
voorwerp veel gewigtiger, dan ontelbare anderen, 
die tot hier toe met zoo veel ijver gedreven wore 
den. _ jo 

761. Tot dit onderzoek worden wij reeds drin- 
gend genoodigd door de volgende: daadzaken. Liet 
is namelijk algemeen bekend, dat menfchen, die- 
- zen en planten, bij. die. geiteldheid der dampkrings- 
lucht, welke een opkomend onweder verzelt, zich 
als zeer afgemat voordoen. Zeer onbehagelijk is 
vooral, ten dien tijde, de gefteldheid van zwakke 
menfchen „ die aan zenuwziekten , moederkwalen 
enz. onderhevig zijn, zelfs, reeds eenen geruimen 
tijd, voor het losbariten des onweders worden zij 
benaauwd en lijden: aan menigvuldige lastige 
toevallen; en al deze ongemakken worden ipoe- 
dig wederom verligt en, verdwijnen geheel, zoo 
dra het onweder is voorbijgedreven, 

762. Dan reeds, wanneer de blikfemftralen 
nog door de wolken fchitteren, en de regenvla- 
geu door het weder aangevoerd ter nederftorten, 
reeds dan voelt ieder een, hij zij gezond of zie- 
kelijk, een ongemeen welbehagen, de benaauwd- 
heid, waar in men was, wordt verligt, leven- 
digheid en gevoel van nieuwe kracht wawbreiden 
zich door het ganfche ligchaam. Dit is echter 
niet zonder uitzondering „ volgens de waarne- 
mingen van MARHERR en van anderen, bc- 

von. 
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vonden zich een valzuchtigen en meer amborfti- 
ge menfchen veel erger, en leeden nieuwe aan- 
vallen van hunne kwaal, wanneer bij het onwe- 
der de blikfem de lucht doorkruiste, terwijl an- 
deren zich des te beter bevonden. 

763. Is het nu waar, zoo als het gevoelen van 
zoovele Natuurkundigen het waarfchijnelijk maakt, 
dat de dampkring op dien tijd, wanneer een on- 
weder zich zamentrekt, gebrek hebbe aan Electri- 
ke ftof, terwijl, daarentegen, in andere deelen 
van denzelven deze ftof meer opgehoopt is; dat, ge- 
durende het onweder, wanneer'de- blikfem door 
het zwerf gevoerd wordt en de buijen er op vol. 
gen, het evenwigt in de verdeeling. van’ deze 
ftof de geheele lucht door herfteld worde; dan 
kunnen wij aannemen, ‘dat de zoogenaamde on- 
wederslucht, of die gefteldheid van den damp- 
kring, welke bij eene opkomende dondervlaag 
beftiat, wegens gebrek aan Electrieke ftof, te wei- 
nig incitere; dat dus menfchen , dieren en plan- 
ten in eenen direct afthenifchen ftaat geraken, die 
echter wederom verdwijnt, zoo dra de dampkring 
zijn aandeel aan Electricke ftof terug bekomt, 
waardoor hij dus andermaal vermogend is, om 
behoorlijk fterk te prikkelen. De valzuchtigen 
en de amborftigen, volgens MAR uHERR, waren 
te aandoenlijk voor dezen prikkel, en vervielen 
daarom , bij den invloed ‘van eene te fterk 
opwekkende Electriciteit, in eene gemengde a/he- 
zit, “waar van de indirecte door dezen invloed 
werd veroorzaakt, zoo als men, in % algemeen, bij 
vele zulke kranken zeer behoedzaam zijn moet in 

het 
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het bepalen van de giften der prikkelende midde- 
len, om hun lijden niet te vermeerderen. 


en 


C.) VAN DE UITWASEMINGEN, DAMPEN ENZ, 
IN DE LUCHT ALS INCITERENDE SCHA- 
DELIJKHEDEN. 


764. In deze en in de volgende afdeeling be- 
{chouwen wij den invloed van die ftoffen, welker 
bijmenging bij, de dampkringslucht men gewoon» 
lijk de ONZUIVERHEID derzelve noemt. ON- 
ZUIVER is eigenlijk iedere dampkringslucht , 
waarin zulke ftoffen opgenomen zijn, die niet tot 
hare beftanddeelen behooren, Of de Electrieke 
ftof tot hare beftanddeelen behoore of niet, dit 
kunnen en moeten wij des te meer ononderzocht 
laten, daar de Natuur- en Scheikundigen het nog 
niet eens zijn, of de Electrieke ftof eene geheel 
zuivere ftof , dan of zij nieteenzelvig met de vuur- 
ftof, of een zamenftel uit deze en andere ftoften 
zij , zoo als uit lichtftof , zuurftof enz, Wij zul- 
len daarom dit in zoo verre onaangeroerd laten, 
en onze befchouwing alleen doen gaan over die 
verfcheidene andere ftoffen, welke in de gedaante 
van ftuiffels, wafemingen, dampen enz, de lucht 
niet zelden bezwangeren , en op deze wijze van 
hare zuiverheid berooven. 

765. In dit opzige kan men de dampkringslucht 
zelden, ja misfchien nooit, geheel zuiver noemen, 
wanneer men de zaak in den ftrengíten, dat is, 
in. den waren zin, nemen wil, Want wij behoeven 
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flechts een aandachtig oog op dit voorwerp te 
flaan, Hoe vele wafemen uit moerasfen, zeeën, 
rivieren, bergwerken, kuilen, kortom uit het 
rijk der delfftoffen in de natuur fteigen er niet 
beitendig inde lucht? Wanneer wij nu ook in aan- 
merking nemen de levensverrigtingen , waar door 
in zoo vele millioenen menfchen, in ontelbare 
dieren en planten op de aarde, in het water en 
in de luchr de verfchillendfte ftoffen in de ge- 
daante van halfluchtfoorten, dat is, verwafemend 
uitvloeijen en in den dampkring worden opge- 
nomen, welk eete menigte van geheel vreemd- 
foortige ftofien moeten dan niet in denzelven be- 
ftendig aanwezig zijn, voor al in die lagen van 
den dampkring, welke de woonplaatfen van al 
deze levende wezens omgeven. 

766. Het is buiten allen twijfel gefteld, dat de 
mensch in ’t algemeen, zoo lang hij welvarend 
is, zich bij het genot van de meest zuivere lucht 
het best behage, dat, daarentegen, het welbe- 
vinden op verfchillende wijze geftoord worde, zoo 
dra een gezond mensch, uit eenen zuiveren damp- 
kring, in eene met dergelijke uitwafemingen en 
ftuiffels of dampen bezwargerde lucht komt en 
zich lang in dezelve ophoudt. De ondervinding 
leert insgelijks, dat dergelijke wafemingen, die 
de gezondheid ftooren, als geneesmiddel tegen 
verfcheidene ziekten werkzaam zijn. Uit dit alles 
volgt blijkbaar, dat dergelijke opreinigheden der 
dampkringslucht onderde inciterende fchadelijkhe- 
den behooren, Wij hebben dus hier cen zeer gewig- 
tig voorwerp ten onderzoek, het geen des te 
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meer moet worden voortgezet, eensdeels, om dat 
de invloed van dergelijke gefteldheden der lucht 
veelvuldige ziekten voortbrengt, anderdeels, de* 
wijl hier de vraag moet worden opgelost: Of dan 
iedere onzuivere lucht des te minder prikkele, 
hoe onzuiverer zij is ? 

767. In het vervolg zal uit ons onderzoek blijken, 
dat de dampkringslucht, door de bijmenging van 
eenige zulke vreemdfoortige dingen , nu even zoo 
wel aan opwekkend geweld winnen, als zij door 

het bijkomen van anderen weder verliezen kau. 
De onzuivere lucht irciteert dus nu meer en dan 
minder, volgens dat de ftoffen zijn, die haar on- 
zuiver maken. Dit behooren wij dus noodzakelijk 
te onderzoeken. Daar echter een volflage onder- 
zoek van dit voorwerp te wijdloopig zou zijn, 
zoo zijn wij genoodzaakt ons tot het volgende te 
bepalen. _ 

768. Niet zelden wordt de lucht in beflotene ver- 
trekken door KOOLDAMPEN bezwangerd, het 
geen gefchiedt, wanneer men eene inenigte gloei- 
jende kolen, langen tijd, in een welgefloten ver- 
trek {taan laat, zonder dat de lucht door de ope- 
ningen van deur of venfters kan vernieuwd wor- 
den. Hier door wordt de dampkring niet alleen 
met vreemde ftollen aangevuld, maar ook van een 
gedeelte der zuurftof beroofd. De ervaring leert, 
dat eene op dusdanige wijze verontreinigde en be- 
dorvene lucht de levensbewegingen van de daarin 
zich bevindende menichen, aanvankelijk, eerigzins 
opwekke, eenig aangenaam gevoel veroorzake; 
maar dit verwisfelt weldra met het gevoel van 
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benaauwdheid; daarna met eenige, en dan met eene 


fteeds toenemende flaperigheid,, zelfs met flaap, 
„maar uit welken de mensch, het dier niet meer 
ontwaakt, zoo de vermelde bezwangering derlucht 
te hevig is, en wanneer uiet bij tijds nieuwe zui- 
vere dampkringslucht, door het openzetten van 
deur en venfters, binnen gelaten wordt, waar 
door dan delucht den graad van zuiverheid eenig- 
zins weder krijgt. Menfchen en dieren, die op 
dusdanige wijze in den fchijndood C eindelijk 
in den werkelijken dood ) vervallen , kunnen 


op het laatst, wanneer nog bij tijds, dat 


is, voor dat de dood werkelijk daar is, 
hulp verfchaft wordt, alleen door de fterkfte en 
doordringendst prikkelende middelen weder tot 
leven gebragt worden; dearentegen, voor dat de 
fchijndood aanwezig is, is het aanvoeren van de 
vlugtige zuurftof ter inademing heilzaam. 
769, Hier uit kunnen wij befluiten, dat de damp- 
kringslucht, die op dusdanige wijze onzuiver en 
bedorven wordt, veel meer prikkelende kracht 
hebbe, dan eene zuivere, onbedorvene, welge- 
mengde lucht, Want, volgens het voorgemelden, 
kunnen wij vastftellen, dat, wanneer zulke lucht. 
eenen aanmerkelijken tijd, op het levende lig- 
chaam werkt, in den aanvang eene geringe, maar 
eene fteeds en wel allengs toenemende Ayperfihente 
der opwekking voortgebragt worde, die, zoo de 
lucht te veel door zulke dampen bezwangerd is, 
weldra in eenen hoogen graad van indirecte 
afthenie, en deze eindelijk in geheel ophouden van 
alle opwekking overgaat. Hier door kan men 
ver- 
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verklaren „ waarom in den aanvang vlugtige zuur- 
ftof, wasfchingen enz., en in het vervolg alleen 
de fterkfte en doordringendst prikkelende middelen 
in groote giften heilzaam zijn, en waarom bij 
dieren, die op deze wijze omkwamen, alle op- 
opwekbaarheid is uitgedoofd. 

770. Zo6 wordt mede de lucht in beflotene ver- 
trekken zeer dikwijls met STOFDEELEN VAN 
REUKWERK EN opgevuld, en daar door onzui- 
ver gemaakt. Niet te rekenen, dat deze het reuk- 
werktuig hevig aandoen, zoo bemerkt men in 
’t algemeen, dat de levensverrigtingen hier door 
verhoogd worden. Afhenifche zieken worden door 
eene matige welriekende berooking van hunne’ käz 
mer veel verligt, zij gevoelen daarentegen bezwaar 
in het ademen, wanneer de berookingen te fterk 
zijn. Hier uit fchijnt dus te volgen, ‘dat het i- 
citerend geweld van den dampkring door den walm 
van reukwerken verhoogd worde; of 

771. Op eene dergelijke wijze fchijntde GEUR 
DER BLOEMEN te werken, vooral zoo zij de 
lucht in eene beflotene verblijfplaats bezwangert 
en aldus verontreinigt, Want hoe dikwijls worden 
zwakke menfchen, koortfigen, teringachtigen enz. 
hier door niet verkwikt! zij gevoelen eenen aan- 
was van krachten bij iedere ademhaling, wanneer 
men eenige welriekende bloemen in hunne kamer 
zet. Maar de genen, die aan Ayperfhenifche ‘vér- 
koudheid , zinking, borstontfteking enz. lijden, 
bevinden zich in eene dusdanige lucht veel meer 
ongefteld, te groote aanvulling van de lucht met 
zulke uitwafemingen, zooals het in kerken, en in 
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plaatfen niet zelden het misbruik is, bekomt zoo 
wel den gezonden, als den zwakken zeer kwa- 
lijk; duifeling, onmacht en allerlei toevallen ziet 
men hier door ontftaan. 

‚772. In hoe verre door de verfchillende levens- 
werkingen der planten het aandeel van den damp- 
kring aan vlugtige zuurftof of koolzuur nu vermin- 
derd en dan vermeerderd - worde, is wel aller- 
merkwaardizst „ doch behoort niet tot ons te- 
genwoordig onderzoek, Wij moeten hier nog 
flechts doen opmerken, dat dezelfde werking , even 
als door de gemelde uitwafemingen der planten, 
mede door al dat geen wordt voortgebragt, wat 
welriekende ftoffen in den dampkring voeren kan, 
bij voorbeeld verfcheidene vlugge oliën, de Mus- 
cus, Storax, zwavel ether enz. Al deze aanzwan- 
geringen van de lucht vermeerderen blijkbaar het 
änciterend geweld van dezelve, Of echter die ftof- 
fen, waar door flank verbreid wordt, het incite- 
rend geweld van dezelve verminderen, dit is ten 
minfte zeer waarfchijnlijk. 

773. Door WINDEN ( ructus, flatus) bij zieken 
wordt de lucht in beflotene vertrekken niet zelden 
veel bezwangerd, Wanneer men in de kamer 
komt, waarin menfchen; aan misvertering, 
braking , bezwaar in het onderlijf enz. ziek 
ligsen, vindt men dikwijls de geheele omringen- 
de lucht bedorven, of verzuurd, en wel voor den 
daaraan niet gewonen onverdragelijk . om te rie- 
ken, en die werkelijk misfelijkheid en neiging 
tot braken veroorzaakt. De ervaring toont ons, 
dat, wanneer menichen, die zich ook allengs aan 
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zulk eenen dampkring gewennen, zich lang 
in denzelven ophouden, daar in flapen en met 
dergelijke zieken omgaan, dat deze eindelijk door 
koortsachtige of dergelijke openbaar afthenifche 
ziekten worden aangetast. Een dusdanige damp- 
kring fchijnt dus door verzwakking van het inci. 
tament te werken. 

774. De lucht wordt zeer verontreinigd, wanneer 
in groote of kleine plaatfen vele menfchen digt op 
elkander zijn, zoo als in SCHOUWBURGEN s 
DANSZALEN, in KERKEN op feestdagen enz. 
alwaar dan tevens veel licht brandt, en buiten dat 
nog allerlei dingen beftaan, die de lucht met 
itoffen bezwangeren. Hier is niet alleen de voor- 
raad van veerkrachtige zuurftof eindelijk zeer ver- 
minderd, en, daarentegen, de hoeveelheid van 
koolzuur vermeerderd, zoo dat’ten laatfte delich- 
ten naauwlijks meer kunnen branden; maar hier 
is mede de lucht door den damp van het licht, 
door de geur van bloemen en van andere reuk- 
werken, die hoffelijke Heeren en Dametjes, door 
Pomade, reukwater, poeder enz. om zich ftrooi- 
jen, door de veelvuldige uitwafemingen, door 
het zweet van menfchen, winden, kortom door 
de zonderlingfte vermenging van allerlei luchtfoor- 
ten, rook en wafemingen bezwangerd, waardoor 
deze lucht ongefchikt wordt ter behoorlijke on- 
derhouding van de ademhaling en van de geza- 
menlijke levenswerkingen. 

775. Het komt ons waarfchijnlijk voor, dat ee= 
ne op dusdanige wijze bedorvene en onre ne lucht 
te groot inciterend geweld bezitte. Want, zou= 
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den, hier, uit niet te verklaren zijn die walgingen, 
onmagten, benaauwdheden, het moeijelijk adem- 
halen „ neiging om te ftikken enz. welke bij der- 
gelijke omftandigheden volgen; indien wij ftellen, 
dat..hier door eene indirecte of gemengde aflhe- 
nie voortgebragt worde? . Doch wij durven noch 
hier over, noch over ieder foortgelijk voorwerp 
befluiten , „wij wenfchen echter „ dat door groote 
en ervarene mannen. hier over moge beflist wor- 
den. … 

776, Behalve de water- dampen , waar van in ’t ver« 
volg nader, worden niet zelden allerlei. fcherpe 
en zeer fchadelijke ftoffen in de kamerlucht op- 
genomen : -hieronder hooren de PISDEELEN, 
de beftanddeelen van allerhande UiTweRrPse- 
LEN, van ZEEP bij eene-opgehangene wasch , 
wafemen, die van,fpijzen. opgaan , als ‚van zuur- 
kool, ftokvis enz, Volgens de waarnemingen 
van vele artfen, ontftaat er in menig vondeling -en 
weeshuis door de hoeveelheid van droogende 
zwachtels eene lucht, die den kinderen en op- 
pasftersroode oogen veroorzaakt. Eene dergelij- 
ke onzuiverheid dortiiokt kan men -allezins voor 
den‘, grond „aannemen, waarom in zulke huizen 
dikwijls zoo groote fterfie heerscht. Over. het al- 
gemeen, leert ons. de ervaring, dat de. invloed 
der, op dusdanige wijze, bedorvene lucht koorts- 
toevallen, misvertering, blee kzucht, fchurft, alle 
ioort van uitflag, en vele andere openbaar afihe- 
sifche of plaatfelijke ziekten voortbrenge, de aan- 
wezige verflimmere ew.hardnekkig doe voortdu- 
ren;. Eene op dergelijke wijze verontreinigde lucht 

be 


- 


‚SCHADELIJKHEDEN:' 149 


bekoort dus openbaar onder het getal der opwek- 
kende fchadelijkheden „ waardoor het geweld van 
het incitament abfolut verminderd "wordt. se 
777. Onder de onzuiverheden der dampkrings= 
lucht oordeel ik: mede te mogen rekenen eene te 
groote hoeveelheid van KOOLZUUR of zoogenaamde 
vaste lucht, dewijl in eene behoorlijke damps- 
kringslucht flechts een honderdtst gedeelte daar- 
van aanwezig is. «Dit heeft plaats in kelders, gale- 
rijen, gewelven „ pakhuizen , waarin veel jonge wijn. 
most , of versch ‚bier: in hunne” volle wijngisting 
gelegd zijn. De vlam, die men in derzelver nabijheid 
brengt , wordt terftond uitgebluscht , menfchen en 
dieren, die, zich te verre in zulk eenen dampkring 
wagen, vallen: dood of fchijndood ter neder. 
Reeds op eenen afftand. gevoelen zij bezwaar 
in het ademen, "duizeling,  ommagt.enz. In dit 
geval is de verfche welgemengde dampskrings- 
ducht toereikend, om ze weder te herftellen ; in 
het eerften , daarentegen, is, behalve dit, nog de 
fpoedige aanwending van de fterkfte en doordrin- 
‚gend. prikkelende middelen noodig, om hun het 
teven te redden. Zou men daaruit niet mogen be- 
fluiten, dat de dampkringslucht, op deze wijze, 
‚een allerhevigst prikkelend geweld bekwame, en 
daardoor ‚tot: eene vermogende inciterende fchade- 
lijkheid werde gevormd? . 

778, Eene ‚even zoo verderfelijke gefteldheid 
bekomt de lucht die in BERG WERKEN, ME- 
TAAL- GROEVEN en in die plaatfen aanwezig 
is» waar metalen, zoo ‘als koper, fpiesglas, 
kwikzilver, lood, ijzer enz, worden bewerkt. 

K 3 De 


I50 UITWASEMINGEN ENZ, ALS 


De lucht namelijk wordt door de fijne uitvloei- 
feis, door de op zichzelven fchadelijke metaal- 
achtige ftofdeelen, als arfenike, kwikzilverige enz., of 
zwavelachtige en anderen verontreinigd. Hier aan 
zijn bergwerkers, die in dergelijke groeven ver- 
blijven, of flechts met de verwerking of bereiding 
der bergwerken omgaan, blootgefteld, daar zij 
eene op deze wijze verontreinigde lucht moeten 
inademen. Hier onder hooren mede verfcheidene 
kunstwerkers, als fpiegelmakers, draadtrekkers 
enz. zelfs de verwers, fchilders, ftukadoors, met- 
felaars enz, 

779. De ervaring leert ons mede dikwijls, dat 
lieden, die aan zulk eenen dampkring, we!ke niet 
alleen op hunne ademhaling, maar op de geza- 
menlijke levenswerkingen mede den grootiten in- 
vloed heeft, veel en lang blootftaan ,, zelden eenen 
hoogen ouderdom bereiken, en wel des te minder, 
hoe veelvuldiger en zonder tusfchenpoozen zij 
daarin moeten omgaan, Bekend zijn de zooge- 
naamde hutten - katten, het loodkolijk , fidderin- 
‚gen, fpeekfelvloed, tering, blindheid en vele der- 
gelijke kwaten, die zulke lieden-het meest aan- 
grijpen, hen niet zelden wegrapen, often minfte 
hun leven verkorten. Het lijdt dus geen twijfel, 
dat eene dusdanige dampkringslucht onder de 
fchadelijkheden voor leven en gezondheid behoo- 
re, Echter verdient het nog een nader onder- 
zoek, of iedere dusdanige verontreiniging der ı 
iucht werkelijk en onmiddellijk onder de ın@I- 
TERENDE fchadelijkheden moet gerangfchikt 
worden, Het komt ons ten minfte meer waar- 
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fchijnelijk voor, om aantenemen, dat eenige zu ke 
onreinigheden der lucht onder de INDRINGENDE, 
kwetfende, en anderen onder de inciterande {cha- 
delijkheden te ftellen zijn. Onder de laatften mog- 
ten wel eenigen door ab/vlute vermindering, anderen 
door vermeerdering van het geweld des incita- 
ments werken. Wij zullen nogtans onbeflist laten, 
welke van dezelven onder deze of gene klasfen 
behooren. | 

' 780. Zelfs dien dampkring, welken men in 
GLASBLAZERIJEN, SMITS-EN SLOTENMA- 
KERSs winkels aantreft enz., mag men eeniezins 
hier onder rekenen. Want, behalve dat men in 
de eerstgenoemden zeker eene onverdragelijke 
hitte waarneemt, zoo is de lucht ook niet vrij 
van metaalachtige en andere wafemingen, offchoon 
zij niet zoo bezwangerd zij, als bij bergwerken, 
Ook de lucht in porcelijn-, aardewerks- en andee 
re fabrieken kan men mede hier onder rekenen, 
vooral zoo men, om te kleuren, er metaalftoffen 
gebruikt. 

781. Hier moeten in ’t algemeen al die dampen, 
ftuiffels, wafemen in aanmerking genomen worden, 
waardoor de lucht in de woningen van flotenma- 
kers, fmits, wagenmakers, fchrijnwerkers, za 
delmakers, rood- en witlooijers, fchilders, mole- 
naars, bakkers, azijnmakers, kortom, van alle 
KUNSTWERKERS, AMBACHTSLIEDEN, el 
FABRIKANTEN meer of min bezoedeld wordt, 
Want ieder derzelven heeft eenen ontwijfelbaren 
invloed op de verfterking of verzwakking der le- 
vensdadigheid; ieder moet aus als izcsterende 
| K 4 fcha. 
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fchadelijkheid worden aangezien. Echter zullen 
wij hier omtrent, als in ’t voorbijgaan, flechts 
herinneren, dat: een volledig onderzoek van dit 
onderwerp te wijdloopig . zijn, en onze krachten 
te boven gaan zou, en 

782. Onder de gewoonlijkfte verontreinigingen 
der. lucht behoort hare bezwangering met water- 
dampen. Deze ontftaan in-huizen, in kamers, we- 
gens de vochtigheid der muren, wegens opgehangene 
wasfchen , onreinigheid , of het bergen van natte 
dingen, zoo als van klei bij pottebakkers enz, 
Hier omtrent leert ons de ervaring , dat menfchen, 
die lang aan zulk eene lucht zijn blootgefteld , 
door langduris ze „Jeden-pijnen, valfche, dat is, 
afthenifche borstontiteking,, jicht, buikloop, hoest, 
koortien, en door alle foort van wanftaltigheid wor- 
den aangevallen, welke op eene inciterende ge= 
neeswijze moeten, behandeld worden, die echter 
niet ligt geheel wijken, ten zij de zieken in ka- 
mers worden verplaatst, waarin eene meer zuive- 
re en droogere' lucht aanwezig is. Hier uit volgt 
nu, „dat zulk eene lucht door verzwakking van 
het geweld des incitaments fchadelijk ij. 

783 In den dampkring ontftaat deze be- 
zwangering der LUCHT met WATERDAMPEN 
door de uitwafemingen van rivieren, zeeën ,- mee- 
ren enz., welke dikwerf in de gedaante van nevel 
de lucht verduisteren. Dat deze gefteldheid van 
den dampkring onder de izciterende fchadelijkhe- 
den behoore, getuigt de dagelijkfche ervaring. 
Zelfs de gezondfte mensch verliest eenigzins zijne 
levendigheid, wanneer op eens een vochtig we- 
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der in den dampkring,entttaat en aanhoudt. Veel 
erger bevinden, zich op. dien tijd, zwakke men 
fchen; deze worden, daarentegen , eenigzins,-en 
de eerstgenoemden geheel ‚verkwikt „ zoo dra 
het drooger en vrolijker weder. wordt: Reeds bee 
vindt men zich beter, zoo dra de, waterdampen im 
_druppelbare vloeiftof overgaan en in regen ‚neder- 
vallen, aangezien de lucht daardoor werkelijk van. 
de dampen gezuiverd wordt. | 

784. Vooral worden de milt- en moederzuchti- 
gen, bij nat weder, van eene kwade luim. Hier 
door ontftaan ook ligt verkoudheden, buikloop , 
koortfen, of worden ten minfte daardoor verergerd: 
eh hardnekkiger. Zoo ontftaan mede ledenpijuen „ 
misvertering‘, winden, darmpijnen, „gebrek aan 
eetlust, en allerlei zwakten. De antiaftfenifche 
geneeswijze is alleen in ftaat, om deze krankheden 
te verwijderen, en wel des te ligter en fpoediger, 
zoo de lucht. onder derzelver gebruik helderer en 
van zulke dampen meer gezuiverd wordt. De 
koude vermeerdert, volgens ‚de ervaring, den 
fchadelijken invloed der met waterdampen bezwan- 
gerde lucht, de warmte, daarentegen, vermindert 
denzelven. 

785. Uit deze ervaringen, die men in ontelba- 
re gevallen vindt bevestigd, moeten wij noodza- 
kelijk befluiten, dat de met waterdampen bezwan= 
gerde lucht onder het getal van die inciterende. 
fchadelijkheden moet: gerekend worden, waar- 
door het geweld van het incitament abfolut ver- 
minderd wordt; dat zij dus ter voortbrenging 
van directe. afthenie bijdraagt, Want daartegen 
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is blijkbaar alleen die geneeswijze de gefchikte, 
welke in {taat is de directe afthenie te venezen. 

786. Het fchijnt , dat de verfchillende hoeveel- 
heid van vrije warmteftof en van waterdampen, 
die de lucht bevat, naar dat zij uit verfcheidene 
landftreken overwaait , de oorzaak bepale , 
waarom de eene wind voor den anderen, in dit 
of dat opzigt, als inciterende fchadelijkheid op 
alle levende wezens werke, en zoo verfchillende 
ziekten, of den aanleg tot dezelve voortbrenge, 
Wij zullen, zonder ons wijdloopig over dit voor- 
werp in te laten, flechts eenige blikken op de 
hoofdwindeh werpen, die van het NOORDEN; 
ZUIDEN; OOSTEN En WESTEN waaijen. 

787. De noordelijke wind ís doorgaans ruuw, 
droog, fnel, doordringend, ftormachtig, fnijdend; 
hij verzwakt daarom gewoonlijk wel niet door 
zijne waterdampen, maar door eene hevige ont- 
trekking van de warmteftof; zwakke menfchen be- 
vinden zich onder zijnen invloed zeer kwalijk, 
beter, daarentegen, zeer fterke, welgevoede, 
volbloedige mannen en vrouwen, 

De ooste wind is wel meestal droog, doch 
minder koud, Deze bekomt den zwakken veel 
beter. De zuide - en weste wind is ins- 
gelijks warmer, vooral de eerfte, maar gewoon- 
lijk meer met’ waterdampen opgevuld. Hierom is 
hij voor den zwakken doorgaans minder behage- 
lijk, dan de ooste wind. Doch dit is niet altijd 
het geval 5 want dikwijls is de lucht bij ee- 
nen aanhoudenden oosten wind vol dampen en re- 
genachtig, terwijl zij bij eenen westen of zniden 
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veeltijds droog, zacht en warm is: weshalve 
men allezins op de gemelde gefteldheid meer, datt 
alleen daarop zien moet, waarvan daan de lucht 
bewogen wordt, om te kunnen bepalen, of zij als 
inciterende fchadelijkheid, en, op welke wijze, 
zij als dusdanig gewerkt hebbe. 

788. Onder de fchadelijke onreinigheden van 
den dampkring behooren de UITWASEMINGEN 
Uit POELEN, MOERASSEN, ZEEËN, STIL- 
STAANDE WATEREN», na overftroomingen 
van ONZUIVERE GRACH TEN enz. Her is 
bekend, dat uit deze oorzaak in vele fteden, 
dorpen, gewesten verfchillende en zeer zware 
landziekten ontftaan. Zoo fterven de meeste Eu- 
ropeänen, die naar Batavia op het eiland Java 
komen; van tijd tot tijd, aan ziekten, die hier uit 
ontftaan. Over het algemeen, regeren op die plaat- 
fen, waar vele moerasfen en meren zijn, in den 
voortijd en in den herfst, dikwijis tusfchenpoo- 
zende en aanhoudende koortfen , buikloop, bleek- 
zucht, verfchillende waterzucht enz; van deze 
ziekten worden al die genen aangetast, welke 
zwak zijn, of eerst in deze plaatfen aanlanden. Zel- 
den bereiken de nieuw aangekomene volkplanters 
eenen hoogen onderdom, 

789. Dewijl de ziekten, die daar uit ontftaan, 
tot hare genezing, doorgaans de izcitament ver- 
fterkende geneeswijze vorderen, en wel die, 
welke tegen directe aflhenie moet worden aange- 
wend ; en daar een reiner dampkring onder de 
beste geneesmiddelen tegen zulke krankheden be- 
hoort; zoo kunnen wij daaruit met grond beflui- 

ten 


156 UITWASEMINGEN ENZ,, ALS 


ten, dat eene met uitwafemingen uit moerasfen, 
putten, ftilftaande -wateren enz, bezwangerde 
lucht onder die inciterende fchadelijkheden be- 
hoore, waar door: het geweld van het incitament 
bij menfchen abfolut verminderd wordt. 

790. Van meer andere foorten van onreinighe- 
den der lucht zullen wij hier niet: gewagen, doch 


vooral zullen, wij die genen, geheel achterwege 


laten, welke op de Aziatifche en Afrikaanfche-kus- 
ten, op die van zeer vele eilanden, met een woord, 
welke men in verafgelegene landen heeft waarge- 
nomen, offchoon: de invloed van velen derzelve 
eene vreesfelijke werking voortbrengt. Wij zul. 
len. hier alleen nog herinneren, dat de Genees: 
kundigen in het, onderzoek der fchadelijkheden; 
waardoor ‚de door hem te behandelen. ziekten. ver- 
oorzaakt worden, deze onzuiverheden. der lucht 
niet moet aanmerken, als van weinig gewigt; en 
verder; dat, volgens het geen tot hier toe voor- 
gedragen is, eenige van dezelve, als incitament 
„verfterkende „ andere. als incirament verzwakkende 
fchadelijkheden moeten befchouwd worden, 
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791. Reeds, voor langen tijd, gaven de Patho- 
logen zich zeer vele moeite, om de leer over de 
aanftekingsftoffen naauwkeuriger te, bepalen, ve- 

len 
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len breidden hunnen invloed zeer verre uit, ter- 
wijl anderen denzelven zeer naauw beperkten. 
Wij zullen. deze zaak hier uit dat oogpunt be- 
fchouwen , het geen voor ons het gewigtiofte is, 
Aanftekend kan alleen die ftof worden genaamd, 
welke door de krankheid vaneen individu ont- 
wikkeld en op ‚een. ander .indiyidu overgedragen , 
in dit laatften dezelfde krankheid en denzelfden 
vorm, dezelfde gedaante van kwalijk - zijn voort= 
brengt, als in «het individu, waarin dezelwe zich 
ontwikkelde. Volgens dit begrip, in hetwelk 
welligt de meeste, zoo niet alle Pathologen, zich 
konden vereenigeif, was dus een bederf der lucht 
OL, eenige andere fchadelijkheid, die «door de 
krankheid van één of meer individus ontftond , ge- 
fteld ook, dat zij in anderen krankheid veroorzake, 
doch niet aanftekings miasna of contagium te 
noemen , zoo de voortgebragte krankheid niet 
dezelfde is, als : in het individu, -waar uit de 
fchadelijkheid zich ontwikkelde, 

792, Daar uit volgt dan reeds, dat in: vele 
gevallen, in welke men tot hiertoe het ontftaan 
en de verbreiding van bepaalde krankheden uit de 
werking van aaaftekingsftoffen afleidde, men geens- 
zins tot deze afleiding geregtigd was: want in 
velen van deze gevallen is het niet dezelfde 
krankheid, niet dezelfde vorm van het kwalijk 
zijn, die door de ziekte van bijzondere individus 
in anderen wordt verwekt, Zoo kan iemand, die 
zich lang in. den dampkring van vele pokken. 
kranken ophoudt, zich eene van de pokken zeer 
verfchillende ziekte op deu hals halen, die dus 
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in het geheel niet door aanfteking ontftaat, niet- 
tegenftaande er eene pokaanfteking aanwezig zij- 

795. In die gevallen zelfs, in welke allezins 
dezelfde krankheid, dezelfde vorm van het kwa- 
lijk zijn over vele individus verbreid is, en waar 
in men derhalve eene aanftekende ftof, als de ver- 
wekkende fchadelijkheid moet veronderftellen, is 
het nog niet altijd bewezen, dat deze onderftelling 
gegrond zij. Want, in de meesten van deze ge. 
vallen zelfs in de zoogenaamde Pest, beftaan er, 
behalve eenige uitwafemingen uit de zieke lig. 
chamen, nog menigvuldige, zeer hevige fchade- 
lijkheden, die gezamenlijk op zeer vele individus 
haren invloed hebben, en die alleen reeds in {taat 
zijn, om dezelfde krankheid en denzelfden ziekte- 
vorm in al die genen voortte brengen, welkeflechts 
eenigzins hier toe den aanleg hebben. Het is bij 
de meeste heerfchende ziekten veel waarfchijn- 
lijker, dat een geheel andere invloed, zoo als 
veranderlijkheid van het weder, verontreiniging 
der lucht door ftinkende dampen uit moerasfen 
en poelen, onreinigheid, gebrek aan levensmid- 
delen, armoede enz. de voortbrengende fchade- 
lijkheden zijn, dan de aanftekende ftoffen. Ten 
minfte kan ik dit van den roodenloop en de zoo- 
genaamde rotkoortfen beweren, die ik aan men- 
{chen federt verfcheidene jaren heb kunner waar- 
nemen. 

794. Uit het ($.791r-793. ) gezegden volgt dus, 
dat de verdeeling der aanftekings- ftoffen in leven- 
den en dooden (contagium vivum ct mortutm) niet 
naauwkeurig zij, Want het geen men CoNTA- 
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GIUM MORTUUM noemt kan geen aanftekings- 
ftof heeten, zoo men niet alle hevige fchadelijk- 
heden dezen naam geven Wil. Contagium mortuum 
zegt men, is dat geen, wat zich uit doode lig- 
chamen ontwikkelt: er kan zulk eene ftof ont- 
ftaan uit rottende lijken, uit moerasfen , zoo als 
het contagium der tusfchenpoozende koorts, zelfs 
door zekere bedorvenheden van den dampkring , 
zoo als het contagium van fommige hoesten en 
keelontttekingen: maar hier is het blijkbaar, dat 
daar door geenszins dezelfde ziekte worde voort- 
gebragt, dewijl niet in de lucht nog in moerasfen 
krankheid beftaan kan, die van daar op de be- 
werktuigde ligchamen zou worden overgedragen, 
Hier vervalt dus het begrip van aanftekings- tof 
geheel en al. Men moet hier bij opmerken , 
dat de woorden LEVEND en DOOoD in den ver- 
keerden zin genomen zijn. 

795. Er blijft ons dus alleen over, om van die 
aanftekings - ftoffen te fpreken, welke men leven: 
den noemt, die alzoo uit levende zieke ligchamen 
door de krankheid ontwikkeid worden, en op an- 
dere #udividus overgedragen dezelfde krankheid 
doen ont san. En ook deze aanftekingsftof wordt 
door veleu, als foortveríchillend, verdeeld in over- 
gaande en finetitoffen, Conzagium et Miasma. Het 
woord MıAsMA beteckent eigenlijk niets anders, 
als VERONTREINIGING; wanneer dus tusfchen 
dit en Contagium een onderfcheid moest plaats 
vinden, zoo zou het daarin beftaan 5 dat Miasma, 
als die aanftekings(tof werde aangemerkt, weike zich 
zigtbaaar vertoont en het ligchaam, dat zij aan- 
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fteekt: waarneembaar bezoedelt „ verontreinigt , 
waarvan de venusziekte, de druiper, het fchurft 
enz. ten voorbeeld ftrekken, Contagium ‘zou dan 
de zoo fijne aanftekingsftof zijn, die geneel niet 
zigtbaar is. Voorbeelden hier van zou de pokken-, 
roodvonk -, mazel-aanfteking leveren, zoo als zij 
gewoonlijk. BUITEN de inenting plaats heeft. 
756. De vragen: Hoe ontftaan Kontagien en 
Miasmen? Hoe veroorzaken zij altijd bepaalde- 
lijk dezelfde ziekten in die éndividus, in welken 
zij overgaan? verdienen de opmerkzaamheid der 
Natuur-en Geneeskundigen, Volgens het oogmerk 
van deze onderzoekingen, behoeven wij, geene 
volledige beantwoording van: dezelven te leveren, 
Ik zal dus hier flechts eenige bijzondere aanmer- 
kingen opgeven, en herinnere bij voorraad, dat 
ik-alleen, van tijd tot tijd, eenige losfe ftukken van 
een ftelfel over dit voorwerp leveren zal, 
2 797. Vooreerst houde ik het voor waarfchiin- 
lijk, dat alleen de zoogenaamde exanthematifche 
en zmpeisginofe Cuitbottende en fchurftachtige ) 
krankheden door ’aanftekingsftoffen, van den eenen 
zieken in den anderen, overgediagen kunnen wor- 
den, en dat bij. alle ziekten, die niet onder eene 
van beide deze klasfen behooren, de mededeeling 
door aanfteking te verwerpen zij. 

798. Alle uitflagen zijn waarfchijnlijk door 
fcheikundig indringende fchadelijkheden (het geen 
de aanftekingsftoffen zijn) veroorzaakte plaatfelij- 
ke krankheden, en beftaan in de, daar door, voort: 
gebragte ontaarde bewerktuigingen, die echter 
tweederlei zijn: namelijk eenigen zijn meer invre- 
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vretende zweren, hier onder hoort de venus- 
ziekte, de haarworm, de fchurft enz. Deze 
verwoesten fteeds meer en meer, of houden be- 
ftendig denzelfden gang, en wekken de levens- 
dadigheid op. | 

799. De aanftekingsftoffen ontftaan geenszins, 
door onregelmatige afzonderingen, dewijl het bloed 
van iemand, die aan een exanıhema of ümpetigo 
lijdt, volgens naauwkeurige proefnemingen, niet 
aanftekend is. Hoe zullen dus uit een bloed, 
dat geene aanftekingsftof in zich bevat, vloei- 
baarheden met aanftekingsftoffen afgefcheiden wor- 
den? Veeleer mag men veronderftellen, dat al- 
leen door eene dierlijk - fcheikundige bewerking 
in het deel, dat met uitflag -is bezet, de aanfte» 
kingsftof worde voortgebragt, welke, volgens dat 
de aanfteking zelve verfchillend is, nu meer, 
enidan minder fcheikundige fcherpte bezit; de 
levensdadigheid in dat deel van het aangeftoken 
wordende individu, waar op dezelve inwerkt, nu 
geheel of doch grootendeels opheft, en dan we- 
der flechts beperkt, in de naast daarmede ver- 
bondene deelen, daarentegen, dezelve des te he- 
viger opwekt. | 

800. Men mogte wel MrasMaATA (fmetftof- 
fen) die aanftekingsftoffen noemen, welke onmid- 
dellijk meer als fcheikundige ftoffen werken en 
Phagadenifche (invretende) zweren voortbrengen > 
zoo als het venus-, fchurft- en haarworm - fmet: 
KoNTAGIEN, daarentegen „ de overigen, die 
dadelijk , minder als fcheikundige fcherpte, en 
middellijk meer als de opwekking verfterkend 
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werken. De plaatfelijke ziekten, die door fmet- 


ftoffen worden voortgebragt, hebben dus, zoo zij. 


niet hevig zijn, en flechts deelen aandoen, die 
voor de algemeene bereiding en verdierlijking 
minder werkzaam zijn, in het geheel geene al- 
gemeene krankheid ten gevolge; of, wanneer zij 
werktuigen van meer gewigt aangrijpen, of te he- 
vig zijn, dan veroorzaken zij alleen direct-aflhe- 
nilche ziekten. Iedere algemeene ongefteldheid 
van het ligchaam, daarentegen, die door Konta- 
gien ontftaat, is, ten minfte in den aanvang, 

fteeds van eenen Ayperflhenifchen aard, 
tor. Beiderlei Aanftekingsftoffen, zoo wel de Mi- 
asmen, als de Kontagien, behooren flechts onder de 
middellijk srciterende fchadelijkheden; de eerfte on- 
der die, welke het inritament middellijk verzwak- 
ken, delaatfte onder die, welke hetzelve verfterken, 
ë a. De ervaring fchijnt deze ftelling te begun- 
ftigen. Want bij de gezamenlijke, volgens onze 
leer, door Kontagien veroorzaakte krankheden, 
die met exanthemata verzeld gaan is dealgemee- 
ne ziekte, zoo er eene betaat, oorfpronkelijk , en 
meestal in haar. geheel verloop van eenen Ayper- 
fihenifchen aard; als bij de pokken, de mazelen, 
rookvonk enz, 5 maar, zoo de algemeene krankheid , 
als een gevolg van de fchurft „ van den haar- 
worm, van de venus ziekte geboren wordt, dan 
is zij fteeds van de dircet- afthenifche foort. Er 
hebben echter fomtijds gevallen plaats, in welke, 
bij evanthemata , afbhenie , bij impetigo „ hyperfiheni- 
nie wordt waargenomen: nogtans beitaat er in die 
gevallen tusfchen. deze beiden geen oorzakelijk 
ver- 
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verband; of de Ayperflhenie ging bij rare 
im indirecie aflhenie, en deze in directe over, of 
bij de imperigo was het de aanleg atleen, die ge- 
legenheid tot de Ayper/ihene gaf 

803. Van zelven blijkt het dus, dat onder de, 
in den dampkring, opgenomene ftoffen alleen die 
foort van aanftekingsftoffen behooren, welke wij 
bij voorkeur Kontagien noemden. Want, het 
geen bij ons Miasmen, fmetftoffen, zijn, is niet 
zoo verdund, verfchijnt niet in de gedaante van 
lucht, om als dusdanig, in den dampkring opge- 
nomen, zich te verbreiden, Van de Miasmen hadden 
wij dus in het vervolg eerst moeten handelen, 
Nogtans zullen de voorgaande aanmerkingen kun- 
nen toereiken, 

804. Zelfs van de Kontagien (zoo als wij deze 
verftaan) zullen eenigen, alleen door onmiddellij- 
ke aanraking van het krankeligchaam, het gezonde 
aanfteken 5 anderen echter zonder aanraking, door 
de verbreiding van verdunde ftoffen, binnen ee- 
nen bepaalden omvang van den dampkring. Deze 
laatften waren. het dus eigenlijk, ‚die in deze af- 
deeling moesten verhandeld worden. 

80x. Ten aanzien der aangevoerde ftellingen , 
over de Miasmen, zoo zijn zij, ten minfte wa- 
eeuigen derzelver, bij voorbeeld, het fchurft-fmer. 
betreft, terenftrijdig aan de meening van anderen, 
volgens welke, zekere diertjes. deze ziekte. van ., 
het eene ligchaam in ‚het andere. overbrengen; 
doch deze veronderftelling is nog niet genoeg. ge- 
vestigd;.en dan zou men nog kunnen vragen, | 
of, wanneer, Infecten werkelijk ‚de: aanftekingen- 
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voortbragten, deze niet daardoor veroorzaakt wier= 
den, dat, door de werktuigelijke inwerking van 
dezelven op bepaalde organifche deelen onder de 
opperhuid, fcheikundige we:kingen werden gebo- 
ren, waar bij eene ontaarde bewerktuiging van 
eene bepaalde gedaante te voorfchijn komt. Ove- 
rigens was het der moeite wel waardig, dat da- 
delijke proefnemingen hieromtrent beflisten, en, 

dat over dit onderwerp, het geen voor den arts 
en de gezamenlijke Natuurleer der levende lig- 
chamen ongemeen gewigtig is, eindelijk eens een 
waar fteliel bemiddeld werd. 
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VAN DEN INVLOED OPDE ZINNEN WERK- 
TUIGEN, ALS INCITERENDE SCHA'DE- 
ERKEND 


806. Moeten wij met DARWIN meer, dan 
vijf zinnen, en daar voor ingerigte werktuigen 
aannemen? Deze vraag kunnen wij hier gevoege- 
lijk overftappen. In der daad, indien wij dit 
met ja beantwoordden, waren wij gehouden, om 
nog veel meer ftoffen aantevoeren: dan daar ve- 
len derzelver onder andere opfchriften voorkomen, — 
en deze naauwkeurisheid tot het doel van onze 
tegenwoordige onderzoekingen overtollig is; zoo 
zullen wij ons naar de gewone bepaling van vijf 
zin:en rigten, en hoofdzakelijk eenigzins nader 
befchouwen die ftoffen, welke op dezelven af- 
zonderlijk eenen bijzonderen indruk maken. 

De- 
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807. Deze indrukken op de werktuigen van het 
gezigt, van het gehoor, van den reuk, van den 
fmaak,en van het gevoel maken in dezelven de levens- 
beweging gaande, waar door zekere gewaarwordin- 
gen ontftaan. Dat dezelfde ftoffen, die dergelij- 
ken indruk op de zinnen- werktuigen veroorzaken, 
en door inciteren deze levensbewegingen verwek. 
ken, mede inciterend voor het geheele ligchaam 
zijn, dit hebben wij boven reeds bewezen. Wij 
zullen hier voor deze ftelling nog meer gronden 
aanvoeren. 


A) VAN HET LICHT, ALS INCITERENDE 
SCHADELIJKHEID. 


808. Zonder twijfel behoort het licht, nevens 
de warmte, onder de gewigtigfte uitwendige, in 
het ligchaam als vrije ftof zich niet ophoudende, 
opwekkende krachten voor de geheele levende 
natuur, voor planten, dieren en menfchen; doch 
geenszins alleen daarom, om dat menfchen en 
dieren zonder licht niet kunnen zien; niet als of 
hetzelve flechts prikkel voor het gezigts - werk- 
tuig ware; maar zijn invloed ftrekt zich uit tot 
alle bewerktuigde levende wezens, en tot alle 
derzeiver deelen; hij izciteert den geheelen orga- 
zismus, en behoort noodzakelijk tot de fom der 
opwekkende krachten voor denzelven, zoo dra 
hij den eerften graad zijner ontwikkeling bekomen 
heeft; iedere te hevige of te beperkte invloed 
van hetzelve veroorzaakt krankheid, Dit beves- 
tist de dagelijkfche ervaring, 
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809., Zoo. leert de ondervinding, dat planten, 
die geheel in ’t duister, of doch in te weinig 
licht, gedurende langen tijd, ftaan blijven, al is 
het, dat zij genoegzaam voedfel en warmte be- 
komen, niet alleen hare groene levendige kleur 
verliezen, fteeds bleeker worden; maar ook veel 
weeker, zwakker en ‘prikkelbarer zijn; dat haar 
levend aanzien verwelke, haar groei en wasdom 
fteeds meer en meer worden beperkt. 

810. Dieren, die, langen tijd, van het licht be- 
roofd zijn, in duistere en donkere oorden hun 
verblijf houden, verliezen insgelijks hunne kleur, 
levendigheid en wasdom. Volgens het verhaal 
van ooggetuigen, neemt men dit waar bij de 
noordfche dieren, in landen digt bij het aspunt 
gelegen, vooral ten tijde, dat er, gedurende 
vele maanden, een lange nacht heerscht. Het- 
zelfde geïdt van dieren, die, een groot gedeelte 
van het jaar, in donkere holen verborgen zijn, 
Deze zijn, na zoo een lang verblijf in het duister, 
heel bleek, uitermate prikkelbaar, aandoenlijk 
voor elken indruk, en kunnen geen aanmerkelijk 
licht verdragen, 

811. De ervaring leert mede van menfchen, 
die lang in duistere woningen, in donkere gewel- 
ven, in gevangenisfen leven, dat zij veel aandoen- 
lijker, bleeker, en zwakker worden, zoodanig, dat 
iedere geringe indruk hevige werking in hun voor- 
brengt. Niet zelden worden zij geheel wanftaltig. 
Wie zich lang in geheel donkere plaatfen ophoudt, 
en dan zich plotfelijk aan eene groote helderheid 
van het zonnelicht blootilelt, die loopt gevaar, 
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van op eens geheel van het gezigt beroofd, of 
ten minfte, van door langwijlige, niet zelden on: 
herftelbare, oogziekten aangetast te worden. 

812. Vele Geneeskundigen beweren, te hebben 
opgemerkt, dat zieken, die aan a/thenifche kwa- 
len lijden, bij zonsverduisteringen verilimmeren , 
en leiden dit af van den mangel des zorinelichts 
in den dampkring. Ten minfte doen zij dit met 
meer grond, dan die genen, welke van den gewij- 
zigden invloed des lichts, der warmte, der Elec- 
triciteit „ der luchtsgefteldheid, de dagelijkfche 
koorts, de avond verheffingen afleiden: Want 
deze verheffingen befpeurt men dagelijks, zoo wel 
bij Ayperfthenifche ziekten, bij voorbeeld; borstont- 
fteking, pokken enz., als bij a/thenifche, als 
fynochus, typhus. Want, volgens geregelde denk- 
wetten, moetcn wij aannemen, dat, dat geen, 
wat Ayperfthenie doet toenemen, afthenie moet doen 
verminderen; daar deze beidenaan elkander tegen 
over gefteld zijn. Hoe kan men dus, zonder in 
tegenfpraak te geraken, veronderftellen , dat de 
verheffingen van de dagelijkfche koorts, en van py- 
rexien beide op den gemelden invloed gegrond 
zijn 2 Doch laat ons tot ons onderwerp weder- 
keeren. 

813. Bleekzucht, aandoenlijkheid, vermagering, 
beperking van den behoorlijken wasdom enz. gron- 
den zich doorgaans op a/thenie, en wel meestal op 

directe. Dit toont ons de ervaring bij menfchen ; 
en hetzelfde mag men met grond bij dieren en 
planten aannemen. Maar wat de opwekbaerheid 
verhoogd, wat directe afthente Woortbrengt, dat 
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kan alleen door zbfolute vermindering van het ge- 
weld des incitaments op den levenden organismus 


werken: gevolgelijk behoort de beperking of de 
geheele onttrekking van het licht onder die inci- 
terende {chadelijkheden, waar door eene ab/olute 
vermindering van het geweld des zncitaments 
ontftaat. 

814. Een te fchitterend licht, zoo als, wan- 
neer men op den middag over befneeuwde vel- 
den wandelt, waarop de zon hare volle ftralen 
fchiet; of wanneer men uit een donker verblijf 


waarin men zich lang ophield, plotfelijk in eene - 


door vele lampen verlichte zaal treedt, of wan: 
neer men de helderfchijnende zon met naakte oo- 
gen aanfchouwt: een zoo fchitterend licht ver- 
oorzaakt zeer dikwijls blindheid of andere oog- 
ziekten , die klaarblijkelijk op verdelging of zeer 
groote ftooring van het gezigtswerktuig gegrond 
zijn. Dit gefchiedt echter alleen door een te fterk 
incitament. 

815. Onder de middelen ter genezing van de 
hyperfthenifche ziekten, zoo als van Ayperfiheni- 
fche borstontiteking, pokken enz. behoort de don- 
kerheid. Een te helder licht vermeerdert de toe- 
-vallen, zoo als mede zwakke, zeer opwekbare 
menfchen hetzelve, over het algemeen, niet ver- 


dragen kunnen. Daarentegen is een matig helder 


licht nuttig in afhenifche ziekten. Dewijl nu al- 
les, wat voor Ayperfthenie fchadelijk is, en wat be- 
hoorlijk aangewend nuttig is in afhenie, alleen 
door zijne szciterende eigenfchap nuuig of fchade- 
lijk zijn kan; en daar een hevig sacitament bij 
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sroote opwekbaarheid niet verdragen wordt; zoo 
kunnen wij reeds deswegens het fchitterende licht 
onder de Ayperflhenifche Íchadelijkheden tellen; 
offchoon er ook nog andere gronden beftaan, om 
werkelijk aantenemen, dat hetzelve ter woort- 
brenging van Ayperfihenie krachtdadig mede 
werkt. | 

816. Uit het aangevoerde blijkt reeds, dat de 
invloed van deze opwekkende fchadelijkheid zich 
geenszins tot het gezigtswerktuig bepaalt, maar 
mede over den geheelen organismus zich verbreidt. 
Dit wordt buiten allen twijfel, gefteld, zoo wij 
bedenken, dat een behoorlijke invloed van licht 
onder de beste en noodigtte geneesmiddelen tegen 
menigvuldige afhenifche krankheden der planten 
behoort, naardien de planten geene gezigtswerk- 
tuigen hebben, en aldus het licht hier niet, als 
een prikkel kan worden aangezien, die tot het 
gezichts werktuig alleen bepaald is. 

317, Het is bekend, dat door eene gepaste aan. 
doening van het gezigtswerktuig, door het licht 
gewaarwordingen, en door deze veeltijds hartstogten 
en gemoedsaandoeningen worden verwekt. Nog- 
tans moeten wij mede aannemen, dat de levens- 
beweging van deze werktuigen zelf wederom 
door indruk van buiten op den geheelen organis- 
mus werkt; dat iedere aangename of onaangename 
gewaarwording, ieder hartstogt eene opwekkende 
kracht, of fchadelijkheid zij. Van deze en van 
hunne gevolgen hebben wij in de tweede, derde 
en vijfde afdeeling van het vorige hoofdftuk ge- 
handeld. 
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818 Uit de davelijksche ervaring mag men met 
grond opmaken, dat het geluid /ncizerend voor 


den geheelen organismus werkt. Eene zoetluiden- 


de, aangename zamenftemming van den muzijk- 
toon verheft oogenblikkeliik alle verrigtingen van 
het ligchaam; zoo als eene fcherpe wanluidend- 


heid, iedere flechte muzijk de levendigheid van 


alle verrigtingen «ter neder flaat. Een hevig ge- 
druis, zoo als een kanon -fchot, ja fomtijds 


zelfs een geringer, wanneer het onverhoeds los _ 


barst, veroorzaakt bij zwakke menfchen ligt on- 
magt, fidderingen, opwellingen, krampen, ftuip- 
trekkingen enz. 

819. Doorgaans werken, N dergelijke omftan- 
digheden, het meest de inwendige änciterende krach- 
ten. Zoo dra de gemelde klanken, of het gedruisch 
gehoord worden, ontftaan door de levensbewegin- 
gen van het Gehoorwerktuig gewaarwordingen, en 
deze worden wederom gevolgd door aangename 
of onaangename, verlevendigende of nederdruk- 
kende gemoedsbewegingen, als vreugd, vergenoe- 
ven, afkeer; fchrik, vrees enz. waardoor de 
opwekking van den geheelen organismus verfterkt 
of verzwakt wordt. Edoch de klank alleen, ja 
de geringfte indruk op een aandoenelijk gehoor- 
werktuig, zelfs de beweging der vochten, gelijk 
in zoogenaamde zenuwziekten veeltijds het geval 
is, geeft hier de eerfte gelegenheid tot deze 
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gewaarwordingen, en tot alle hare gevolgen, waar 
„van wij meldingmaakten, 

820. Daar nu, buiten de gemelde daadzaken, 
de ervaring nog voorbeelden levert, dat de in- 
vloed van het geluid, bij geheel doove menfchen , 
zoo gelijk bij blinden de invloed van het licht, 
eene aanmerkelijke werking op de gezamenlijke 
levensverrigtingen heeft voortgebragt, dan volgt 
zoo wel daaruit, als uit de voorgemelde daad- 
zakendat deklanken, enin *t algemeen, de indruk- 
‘ken op het gehoorwerktuig tot de opwekkende 
krachten behooren , welker verfterking of ver- 
‘zwakking onder de drnciterende. fchadelijkheden 
moeten geteld worden. Echter is dit, zoo als 
van alle. opwekkende krachten, flechts betrekke- 
lijk tot den graad der opwekbaarheid, die aan 
het individu eigen is, te verftaan. 

C.) VAN DE STOFFEN, DIE HET WERK- 

TUIG VAN DEN REUK AANDOEN. 


821. Van de ftoffen, die het reukwerktuig aan- 
doen, en in de dampkringslucht meestal opgeno- 
“men worden, hebben wij (9.770. 771enz.) reeds 
eenigen aangevoerd, namelijk de uitvloeifels van 
bloemen, van reukwerken, als mede deveer- 
krachtige vloeiftoffen, die zich uit de excremen- 
ten ontwikkelen. Hier onder hooren allezins nog 
zeer vele andere ligchamen, die vlugtige deelen 
in zich bevatten, welke in luchtsgeftalte zich ont- 
wikkelen, en om dezelven eenen dampkring vor- 


men, waar door dan de reukwerktuigen, van men- 
fcher 
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{chen en dieren aangedaan, en levensbewegingen 
in dezelve voortgebragt worden, die eene bijzon- 
dere gewaarwording verwekken, welke wij reuk 
noemen. 

c22. Dewijl al, wat het reukwerktuig aandoet, 
luchtfoortig is, en in de hoedanigheid van uit- 
vloeifels, wafemen, of ook van dampen in de lucht 
opgenomen wordt; zoo geldt van al deze ftof- 
fen, wat wij in ’t algemeen van uitvloeifeis, wa- 
femen en dampen hebben voorgedragen. Het zijn 
opwekkende krachten voor den geheelen opwek- 
baren organismus, Zij werken niet alleen op de 
reukwerktuigen, maar even zoo op de werktuigen 
der ademhaling, op alle openingen der huidva- 
ten, waaraan zij gevoerd worden, Zij zijn dus, 
voor zoo verre zij in te groote hoeveelheid in den 
dampkring zich bevinden, als #zciterende Tcha- 
delijkheden aan te zien, waar van de werking 
beftaat in eene aanmerkelijke abfolute verfterking 
van het geweld des incitaments. Echter kunnen 
eenigen van dezelven mede eene tegengeftelde 
werking uitoefenen. 

823. Behalve dit, moeten wij opmerken, 
dat Iedere gewaarwording, die wij reuk 
noemen, fteeds een aangenaam of onaangenaam 
gevoel veroorzaakt: hier uit ontftaan nu weder op- 
beurende, of nederdruk kende gemoedsaandoeningen 
en hare gezamenlijke gevolgen, ten aanzien van 
de fterkte der opwekking door het geheele lig- 
chaam. Zoo gevoelt de zwakken een ongemeen 
behagen, als hij aan eenen tros van verfche bioe 
menriekt, ja hij gevoelt zelfs verfterking door alle 
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zijne deelen. De uitvloeifels, die jenever- of der- 
gelijke olie, of Hofmans geest, op een fchotel 
gegoten in eene kamer verbreiden, ziin“zeer werk- 
zame middelen, om dergelijke zwakken te verle- 
vendigen, ja zelfs in eenen aangenamen flaap te 
voeren, Daarentegen veroorzaken de zuurachtige 
Oprispingen, piswafemingen enz. walging, onbe- 
hagelijkheid, en hij, die aan haren indruk lang 
blootftaat, gevoelt openbare vermindering in de. 
fterkte van zijne levensverrigtingen. 

824. Ten aanzien van ieder dezer gevallen , 
moeten wij dus die ftoffen, welke het reukwerk. 
tuig aandoen, onder de algemeene inciterende 
fchadelijkheden rangfchikken. Eenigen werken 
door vermindering van het gewela des incita- 
ments, vooral zulken, die een zeer onbehage- 
lijk gevoel verwekken. Nogtans is het elk 
een’, die vertrouweling der ervaring is, be- 
kend , dat hier in veel betrekkelijks gelegen is. 
Zoo veroorzaakt bij een aandoerlijk meisje het 
zelfde riekbare ligchaam dikwijls een zeer aange- 
naam gevoel, het geen bij anderen walging voort- 
brengt, als bever-geil, duivels drek, gebran- 
de vederen, ja zelfs de ftank van excrementen; 
terwijl daarentegen dingen, die bij anderen een 
aangenaam gevoel verwekken, als muskus, Hof- 
mans geest, bij haar misfelijkheid doen ont- 
ftaan. 

€25. Eindelijk moeten wij vooral nog onder- 
fcheiden den graad der fterkte, en zoo wel ab/o- 
lut als relatief genomen, met welken de riekbare 
ftoffen opwekken, Zoo inciteert de geur van le- 
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liën op zich zelven veel meer, dan die van ro- 
zen; het komt echter mede op de menigte en de 
hoedanigheid van deze ruikende dingen aan; 
naardien vele leliën meer, dan ééne , fen eeue ver- 
fche lelie meer, dan eene lang geplukte, uitwa- 
femt Daarentegen is dezelfde geur van hetzelfde 
ligchaam meer opwekkend voor zeer aandoenlijke, 


zwakke menfchen, dan voor fterke,weinig opwekbare. 


826. In ieder geval, het mag dan abfolu of 
relatief gefchieden, ontftaat, zoo als men uit 
openbare daadzaken befluiten kan, gemengde 
afthenie, of algemeene indirecte aflhenie zoo dik- 
wijls de riekbare ligchamen met te groot geweld 
opwekken. Want op deze wijze laten de misfelijk- 
heid, onmagt, duifeling, krampen, jftuipen enz., 
die op den te fterken invloed van zulke ruikende 
dingen volgen, zich het best verklaren, 


D,) VAN DE STOFFEN, DIE HET WERK. 
TUIG VAN DEN SMAAK AANDOEN. 


827. Die fiofien , welke de werktuigen van den 
Smaak aandoen, en levensbewegingen in. dezelven 
voortbrengen, waar door eene gewaarwording, 
Cie wij SMAAK noemen verwekt wordt, zijn 
ongemeen verfcheiden; zoo als mede deze ge- 
waarwording verfcheiden is, De vericheidenheid 
van deze gewaarwording, van den Smaak, wordt 
echter niet door de verfcheidenheid alleen van 
de ftoffen, door welker indruk deze gewaarwor- 
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ding ontftaat, maar ook door de bijzondere, ge= 
fteldheid van het Smaakwerktuig” zelven bepaald: 
Wij zullen deze ftellingen wat nader befchouwen! 
828. In dit opzigt, worden alle ligchamen in 
twee klasfen verdeeld; in fmakelijken , en {makes 
loozen, dat is, in -dusdanigen, welke „zoo men 
ze op de Smaak- werktuigen legt, dezelve zoos 
danig aandoen, dat daarin die devensbewegingen 
ontftaan „ welke de ‚gewaarwording, den Smaak 
verwekken; en in zulken, die het Smaakwerk= 
tuig niet zoodanig aandoen. Onder de eeriten 
hooren nu alle dingen, die zoutachtige, zure, 
loogzoutige , zoete, geestrijke, bittere; fpecerij- 
achtige, fcherpe, wrange enz, beftanddeelen in 
„hunne menging hebben. Het zal niet noodig zijn 
te herinneren, dat deze, beftanddeelen hunnen 
naam ontleenen van de indrukken, die zij op de 
Smaak- werktuigen maken. Want de Smaak heet 
zoutachtig, zuur, loogachtig, zoet,wijnachtig, geest- 
rijk, bitter, fpecerijachtig, fcherp, wrang, enz. 

&29. Het blijkt echter uit openbare daadzaken; 
dat het niet alleen aankomt op de ftoffen, die 
indruk op het Smaakwerktuig maken, dat deze 
of gene fmaak ontftaat; maar dat dit veel in het 
Smaakwerktuig „zelven gelegen is. ‚Want een 
ziek mensch gelooft. dikwijls, dat al de fpijzen 
en dranken , welken hij dan ook geniet, of ge- 
zamenlijk bitter, zuur, zultigsof bedorven, gar: 
flig, of van eenen. Smaak zijn, ‚die door gezonde 
menfchen geproefd niet het minfte van dezen 
Smaak heeft.  Veeltijds zijn de. fappen, die de 
fmaakwerktuigen bevochtigen, eenigermate hier van 
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de oorzaak, doch niet altijd, en in vele gevallen 
zijn zij geheel fchuldeloos, en het fcheelt hier 
flechts aan eene ftemming* van het werktuig, 
welligt aan die der zenuwen. Want men vindt 
dikwijls niet het minste fpoor van een dusdanig 
fappen bederf, en al is er. een aanwezig, zoo is 
hetzelve geenszins evenredig aan de werking, 
die het voortbrengen zou; gevolgelijk kan de. 
geheele oorzaak niet aan een dusdanig bederfalleen 
worden toe gefchreven. * 

830. Wanneer men de ligchamen , die Smaak - 
verwekkenden indruk maken, wat meer van nabij 
befchouwt, en men op alle hunne werkingen achtflaat; 
dan blijkt het, dat deze zich niet flechts tot de 
werktuigen van den Smaak bepalen, maar dat zij 
zich over den geheelen organismus blijkbaar uit- 
breiden, en dat deze werkingen alle, ten laatfte, 
op middellijke, of onmiddellijke verfterking of, 
verzwakking van de opwekking, of van het ge- 
weld des incitaments zich werkelijk laten terug 
voeren. Deze laatften hooren onder het getal der 
artfenijmiddelen. Hier onder zijn te rekenen de 
vlugtige oliën, het vlugtige loogzout, kamfer, 
muscus, Hofmans geest, heulfap enz., die blijk- 
baar door verfterking van het incitament werken; 
verder de zouten, zuren entmiddel-zouten, die , het 
zij dan middellijk of onmiddellijk, het geweld van 
het incitament, en de fterkte van de opwekking 
baarblijkelijk verminderen. De fpecerijen, de 
wijn, vele bittere dingen enz. verfterken insge- 
lijks het incitament, Naar dat dus het eene of het 
andere inte groote hoeveelheid wordt aangewend, 
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zoo volgt noodwendig eene verfterking van het ge: 
weld des incitaments: zij behooren derhalve blijk. 
baar onder de inciterende fchadelijkheden, 

€31. De daadzaken, die dit bevestigen, kut. 
nen wij hier gevoegelijk voorbijgaan, dewijl wij 
buiten dat dezelven op meerdere Bren van dit 
hoofdftuk aanvoeren. Wij hebben flechts nog aan. 
temerken, dat mede op het behagelijke, of misha- 
gelijke, het geen fteeds de gewaarwording van den 
Smaak verzelt, moet gelet worden. Dat door het 
welbehagen de fterkte der opwekking verhoogd, 
en door het mishagen verlaagd wordt, is eene be- 
kende zaak. Ten dezen aanzien kunnen dus de in. 
drukken op de Smaak-werktuigen, als opwekkende 
krachten, in ’t algemeen, en, in ’t bijzonder, alg 
inciterende {chadelijkheden worden befchouwd. 


E.) VAN DE INDRUKKEN OF HET GEVOET- 
WERK TUIG: 


832. Van alle indrukken, die het werktuig van het 
gevoel aandoen, zullen wij hier alleen het wr ij 
VEN (/7ictio) befchouwen, en higr van, in % ale 
gemeen, flechts weinig aanvoeren. Dat het wrijven, 
ja zelfs het geefelen met roeden onder de opwek- 
kings middelen voor ontzenuwde Venus- jonkers 
dienen, is algemeen bekend: doch het is mede 
eene bekende daadzaak „ dat het wrijven onder da 
middelen behoort, waardoor afßkenifche ziekten 
genezen worden. Zoo worden de in ommagt lig- 
gende, de valzuchtigen, de moederzuchtigen enz, 
met veel nut gewreven; maar, wat ter genezing 
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van aflhenifche kwalen heilzaam is, dat moet als 
fihenifche fchadelijkheid in andere gevallen aange- 
zien worden. 

853. Hier omtrent moet vooral in aanmerking 
genomen worden de graad van fterkte, waar mede 
gewreven wordt, en zoo wel abfolut , dat is, op 
zich zelven, als relatief, datis, in betrekking 
tot de gevoeligheid van het éndividu, dat gewre- 
ven wordt. Ten aanzien van dit laatfte, is de- 
zelfde wrijving, die bij den eenen mensch zacht 
is, reeds hevig bij eenen anderen , en welligt bij 
eenen derden te gering, om er door te worden aan- 
gedaan, Echter is zoodanige wrijving, die een 
aangenaam en behagelijk gevoel verwekken kan, 
alleen voor izcitament verfterkende te houden, ter- 
wijl die gene, welke een onaangenaam gevoel, of 
pijn veroorzaakt, het geweld van het incitamens 
en de fterkte der levensdadigheid, het zij direct of 
indirect, vermindert, 
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VAN DE BADEN, HALVE BADEN. OM- 
SLAGEN) INWRIJVINGEN ENZ., ALS IN 
INCITERENDE SCHADELIJK HEDEN. 


834. Dewijl de Baden, Halve-baden, Wasfchin- 
gen van enkele deelen, Omflagen, Inwrijvingen 
Zalven, enz., gelijk wij in het vervolg zullen 
zien, op dezelfde wijze op den organismus werken, 
en gezamenlijk aan de oppervlakte van denzelven 
worden aangewend; alleen, dat de uitbreiding hier- 
van bij het eene meer, dan bij het andere be- 
perkt is, zoo zal het niet ongefchikt zijn, deze 
onder eene en dezelfde afdeeling te verhandelen. 

83°. Om de werking van de Baden, en van de 
Halve-baden te bepalen , om te onderfcheiden , of, 
en in welke betrekking, zij onder de inciterende 
fchadelijkheden kunnen gerekend worden, daar toe 
hebben wij op verfcheidene dingen te letten: vooral 
fchijnen de twee volgende zaken in aanmerking te 
moeten genomen worden. 

a In welken graad van warmte bevindt zich het Bad? 

Is het koud, of warm ? 

b. Welke beftanddeelen bevat in zich de vloeibäar- 
“heid, waarin gebaad wordt. 

8:6. Voor eerst zullen wij over het eerfte punt 

eenige annmerkingen opgeven, WARM noemt 
M 2 men 
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men over het algemeen dat Bap, het welk aan 
het levende ligchaam , dat daar in gezet wordt, 
niets, of doch weinig van zijne vrije warmteftof 
onttrekt; HEET is dat geen, wat aan hetzelve 
nog veel vrije warmteftof geeft; KoUD, daarente- 
gen, dat het ligchaam eene aanmerkelijke hoeveel- 
heid van deszelfs vrije warmteftof ontrooft. Deze 
begrippen zijn flechts betrekkelijk, en daarom kan 
hetzelfde Bad, dat voor het eene levende individu 
een’ behoorlijken graad van warmte heeft, voor het 
andere warm, voor het derde koud, en voor een 
vierde welligt heet zijn, Zoo is werkelijk het 
gewone zeer koude Bad voor den fchijnbevrorenen, 
aanvankelijk, als een warm Bad aantezien, Overi- 
gens verftaat men onder warme Baden gewoonlijk - 
die gene, welke eene temperatuur van 21—2,?, 
volgens Reaumur , hebben. 

837. Over den invloed der warme en koude Ba- 
den op de fterkte der levensdadigheid zijn de gevoe- 
lens van de Genees- en Natuurkundigen, zoo als 
over den invloed van de warmteen koude, in ’% 
algemeen, nog fteeds onderling verdeeld. Volgens 
fommigen, zullen de koude Baden de fterkte der 
levensdadigheid vermeerderen, volgens anderen , 
daarentegen, dezelve verminderen. Alzoo insge- 
lijks de warme Baden. Dewijl wij van oordeel 
Zijn, dat de koude Baden de levensdadigheid ver- 
zwakken, de warme dezelve verfterken; is heteven 
zoo noodig de gronden der tegengeftelde meening te 
toetfen, als die, welke voor de onze pleiten, aante- 
voeren. Echter moeten wij hier herinneren. dat 
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verfcheidene der volgende ftellingen reeäs door 
WerkarD en J. FRANK zijn aangevoerd, 
833. Onder anderen voert men voor de verzwak- 
kende eigenfchap der warme Baden het volgende 
aan: warm water verflapt parkement en alle foort 
van leder; gevolgelijk verzwakt hetzelve, en 
dus ook de warme Baden, Dan dit voorbeeld 
is flecht gekozen, want nat, het mag dan koud 
of warm zijn, zal altijd het leder vertlappen;z 
dus moesten ook de koude zoo wel, als de warme 
Baden verzwakken. Verder deugt de grond niet, 
dewijl hij het doel van het bewijs niet bereikt. 
Er moet namelijk bewezen worden, dat de fterkte 
der levensdadigheid, maar niet de zoogenaamde 
phyffche fterkte der vaten en der huid, door een 
warm of koud Bad, vermeerderd of verfterkt word:, 
Doch, voor dat wij in de wederleggingen verder 
gaan, zullen wij meer gronden uit de ervaring voor 
de #ncitament werfterkende eigenfchap der warme 
Baden aanvoeren, | 
839. Reeds de oudfte volken, die in de ge- 
fchiedenis als krijgshaftig en dapper beroemd zijn, 
die door hunne fterkte veel grootere volken be- 
dwongen hebben, zoo als de Grieken en Romei- 
nen, baadden zich veelal warm, ten tijde van hun- 
nen bloeijenden roem. De warme Baden waren aan 
Hercules, die, vm zijnen roem in fterkte, als een 
halve God vereerd werd, toegewijd. Deze vol- 
ken, die tot alle hunne ondernemingen fterkte noo- 
dig hadden, kunnen geenszins de warme Baden, als 
verzwakkende, maar waarfchijnlijk als verfter- 
kende «ondervonden hebben, Zouden zij zich. an- 
M 3 ders 
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ders wel zoo dikwerf van dezelven hebben be= 
diend, en ze aan Hercules hebben toegewijd? 
Dat menigen onder hun het misbruik afkeurden, 
bewijst hier tegen niets, daar misbruik van iederen 
incitament verfterkenden invloed door zijne gevol- 
gen (indirect ) zwakte veroorzaakt. 

840. Nog fteeds bedienen zich de Oosterfche 
volken van warme Baden, vooral, om zich te ver- 
kwikken , wanneer zij van de reis vermoeid zijn, 
Bruce zegt: , wanneer ik verhit en bijna tot 


onmagt zwak was, ging ik in een warm Bad, en 


gevoelde mij oogenblikkelijk weder verfterkt.” 
SANcHEZ houdt daarom de vude volken voor fterker, 
dan de hedendaagfche, om dat zijzich warm baad- 
den. 

r4ï. MACCARD verzekert, dat hij nimmer ware 
verzwakking van vele duizende Baden ondervon- 
den heeft, offchoon de zieken, die dezelven ge. 
bruikten, zwakke vrouwen, kachektifche perfo- 
nen enz. waren. In ontelbare gevallen , daaren- 
tegen, zijn de zieken onder het gebrui van war- 
me Baden zeer verfterkt geworden, en hij heeft 
op die wijze vele krampachtige ziekten genezen. 
Ook betuigen FArKONER en LEE, dat de 
zwakte zieken, op den dag, dat zij een warm 
Bad genomen hadden, vrolijker en levendiger wa- 
ren, dan op die dagen ‘op welke dit geen plaats 
had gehad. BRANprs verhaalt gevallen, in wel- 
ke de lijders, die aan zoogenaamde zenuwziekten 
krank lagen, en waartegen men allerlei prikke- 
lende en verfterkende middelen, lang, ver- 
geefsch had aangewend, door een herhaald ge- 
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bruik van warme Baden gelukkig herfteld zijn, 
De groote P. FRANK bezigt de warme ua 
met een oogenfchijnlijk voordeel in de zoogenaam- 
de rot- of zenuw- koortfen ( Typhus ), in de 
zoogenaamde boosaardige Cafthenifche ) borstont- 
ftekingen ( Peripneumonia nervofa), en in andere 
aflhenifche kwalen, Zoo zag mede zijn waardige 
zoon J FRANK in aflkenifche ziekten de warme 
Baden van zeer veel nut; alleen, dat in fommige 
gevallen het te fterk zweeten nadeel deed, Ik 
zelf zag in zeer vele gevallen den hoogften graad 
van afthenifche krankheid, waar de pols zoo fchie- 
lijk en zwak was, dat er zeer geringe hoop 
overbleef, hoofdzakelijk door eene herhaalde aan- 
wending van warme Baden zigtbaar verminderen, 
en zoo allengs de gezondheid wederkeeren, terwijl 
alle andere middelen vruchteloos*waren geweest. 

842. Uit dit alles mag men met grond befluiten, 
dat de fterkte der Jlevensdadigheid door het warme 
Bad vermeerderd wordt. Want, hoe had hetzelve 
in al deze gevallen met een gelukkig gevolg kun- 
nen aangewend worden, zoo het verzwakkend 
werkte: daar de levensdadigheid hier reeds te 
zwak was. ‘Thans zullen wij mede eenige daad- 
zaken , betrekkelljk de werking der koude Ba- 
den op de levensdadigheid, aanvoeren. 

843. Dat de koude Baden verzwakken, fchijnt 
reeds aan vader HıjprocrAres bekend geweest te 
zijns want hij zegt: dat het koude Bad ftuiptrek- 
kingen, krampen, koorts-fidderingen enz, ver- 
oorzaakt; dat het voor het been-, zenuw- „en hel 
fen=geftel, en voor het rugge-merg vijandig 3 het 
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warme daarentegen heilzaam is. GALENUS Zag 
door het koude Bad eene verlamming der pisblaas 
ontftaan. Al deze daadzaken bevestigen de ver- 
zwakkende eigenfchap van het koude Bad. 

644 MAccarp haalt eenige gevallen aan, 
waar hij de nadeeligfte gevolgen door het koude 
Bad zag ontftaan, en hij verzekert, dat het eene 
verkeerde handelwijs is, aan perfonen, die door 
zelfbefmetting, of door het vergenoegen der lief- 
de hunne krachten verkwist hebben „ de koude Ba- 
den onbeperkt aan te bevelen; hij voert mede geval- 
len aan, waar het koude Bad zeet nadeelig is, 
wanneer de verrigtingen van het geheele ligchaam 
verzwakt zijn, Maar, wat ín krankheid uit zwak- 
te fchadelijk is, dat moet door vermeerdering 
van de zwakte fchaden, en dus nog meer verzwak- 
ken, 

845. Volgens J. FRANK, ttierf oogenblikkelijk een 
mensch, die aan ftijf-kramp lijdende was, als men 
hem ineen koud Bad ftelde. En aan mij zijn zeer 
vele gevallen bekend, waar mild- of moederzuch- 
tige mannen en vrouwen, meisjes, die aan gebre- 
ken der maandftonden ieden, en. vele andere 
blijkbaar aflhenifche zieken hier door eene onge- 
meene verflimmering van hunne kwalen endergin- 
gen, Niet zelden ontftonden koorts, buikloop, 
Stuip-ziekien, aanvallen van beroerte, zinneloos- 
heid en dergelijke afMenijche ongefteldheden van 
eenen zeer hoogen graad, 

846. Uit al deze gronden en ($- 840-045.) aan- 
gevoerde daadzaken moeten wij nu het befluit 
trekken, dat de warme Baden de fierkte der le- 
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vensdadigheid vermeerderen ( verfterken), de kou- 
de Baden integendeel dezelve verminderen ( ver- 
‚zwakken). Er zijn nogtans tegendingers, die, im 
weerwil dat zij toegeven, dat de koude Baden in 
de aangehaalde aßhenifche ziekten fchadelijk zijn, 
echter beweren „ dat dezelve verfterken. Zij ge- 
ven namelijk voor: de koude Baden verfterken te 
VEEL; en daarom zijn zij in ziekten uit aanmer- 
kelijke zwakheid niet altijd te verdragen. Doch 
eene dusdanige veronderftelling wordt zeer ligt 
door de ervaring wederlegd: want, zoo dit de 
reden was, dan moest in dergelijke gevallen een 
matiger gebruik van het koude Bad heilzaam, en 
dat van het warme Bad, daarentegen , fteeds fcha- 
delijk zijn. Doch hiervan leert de ervaring het 
tegendeel. Ook van een matig gebruik der koude 
Baden zag ik vele a/fhenifche kwalen ongemeen 

toenemen. 
847. De verdedigers van het tegengeftelde ge- 
voelen voeren verder als voorbeelden aan, dat 
in der daad vele aßhenifche ziekten door koude Ba- 
den behandeld en genezen zijn, Op deze voor- 
beelden gronden zij zich, en zij gelooven daar door 
‚te bewijzen, dat de koude Baden werkelijk de le- 
vensdadigheid verfterken. Wanneer deze mannen 
konden bewijzen, dat geen andere zncitament vers 
fterkende invloed het overwigt over de werking 
der koude Baden gehad hebbe, dat dus de koude 
Baden eenig en alleen ter genezing werkzaam zijn 
geweest, dat alzoo tusfchen hunnen invloed en 
de herftelling der afhenie het oorzakelijk verband 
hebbe plaats gehad; dan zou deze gevolgtrekking 
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allezins van gewigt zijn, en daärùit Zou dan é&b 
ware Grónd voor de vérfterkende eigenfchap der 
koude Baden ontftaan. 

848, Dan dit kunnen zij niet bewijzen: want 
de meeste Artfen, die tot hier toe het koude Bad 
aanbevolen, om den zieken té verfterken, verlie- 
ten zich geenszins op Hetzelve alleen, maar zij 
verbonden hier mede fteeds de aanwending van 
andere blijkbaar inciterende middelen, zoo als lig= 
chaams bewegingen , den wijn , eene betere voe- 
ding, dusdanige artfenij- middelen, als valeriaan- 
tinctuur Hofmans- geest, ftaal, koorfs- bast enz. 
Wanneer nu zulk eene geneeswijs tegen aftheni- 
fche krankheid met een gelukkig gevolg werd aan- 
gewend, kan men herzelve dan wel’ met grond 
dadelijk aan de werking van het koude Bad toe- 
fchrijven? Wat volt derhalve uit zulke daad- 
zaken voor.de verfterkende eigenfchap van het 
koude Bad? 

849. Wanneer in heete landen de koude Baden 
verftrekken, om de groote zwakte voor te komen, 
kan men daar uit geenszins befluiten, dat de kou- 
de Baden verflerken. Want hier dienen de koude 
Baden alleen, om het groot geweld van het inci- 
zament, dat uit de te groote warmte en andere 
omftandigheden ontftaat, te beperken, te vermin. 
deren. Want gefchiedt zulks niet, dan moet de 
hevige, fnel toenemende overkracht in middellijke 
Zwakte der opwekking overgaan, Maar deze ovef- 
gang in den gemelden ftaat van zwakte wordt 
voorgekomen, wanneer de te groote fterkte der 
levensdadigheid , gevolgelijk mede het geweld 
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van het incitament verminderd wordt: dan, wat 
dit bewerkt, dat moet noodwendig verzwakken. 
Dewijl nu de koude Baden hier toe dienftig zijn, 
zoo kunnen wij dit alleen van hunne verzwakken: 
de eigenfchap afleiden, 

850, Bloedvloeijingen uit den neus, uit de lon= 
gen, uit de baarmoeder worden niet zelden fpoe* 
dig geftild, wanneer men koude Voetbaden, en 
koude Omflagen enz. daartegen aanwendt; hier 
uit wil men insgelijks het gevolg trekken, dat 
dergelijke middelen en de koude Baden, in ’t al- 
gemeen, als verfterkend werken, welke verfter- 
king men hier voor eenzelvig metde vermeerderde 
zamentrekking der vaten aanziet. Doorgaans be- 
rusten dergelijke bloedvloeijingen cp zwakte der 
levensdadigheid en der bijzondere levensverrigtin- 
gen; dan, of het ophouden van deze vloeijingen, 
na het aanwenden van natte koude, de verfter- 
kende eigenfchap van deze laatfte bewijze, dit 
mag zoo onbepaald niet worden aangenomen, 
maar moet nog aan een nader onderzoek onder- 
worpen blijven. 

851. Uit de verwijdering van bijzondere ziekte- 
verfchijnfelen kan men, over het algemeen, geen 
gegrond befluit tot de vermindering der krank- 
heid trekken. Werkelijk verdwijnen dikwijls der: 
gelijke bijzondere verfchijnfelen , zoo als het pees- 
huppelen in den zypAhus, de dorst; het ijlen, de 
hoofdpijn, de ftuiptrekkingen enz, in koortfen, 
zonder dat ‘de krankheid in ’t minfte afgenomen 
heeft. Integendeel neemt „men dikwijls het nala- 
ten van dusdanige bijzondere verfchijnfelen waar, 

wan- 
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wanneer de krankheid in hevigheid veel heeft toe- 
genomen. De gemelde bloedvloeijingen kunnen 
doch voor niets anders, dan voor bijzondere ver- 
fchijnfelen van den geheelen algemeenen vorm van 
het kwalijkbevinden worden aangenomen; maar 
geenszins voor de geheele krankheid. Hoe kunnen 
wij nu uit de verwijdering van deze enkele ver- 
fchijnfelen tot de vermindering derkrankheid, zij 
zij fteeds afhenie, een wettig befluit trekken? 

Eindelijk ,-om een bepaald verfchijnfel der ziekte 
te verwijderen , wat is daar toe wel anders 
noodig, dan de vorm der krankheid flechts te 
veranderen 2 De krankheid, die aan het ver- 
fchijnfel, aan de bloedvloeijing, ten grond ligt, 
zij dus afßhenie: ftellen wij nu, er worde koude, 
zoo als koude Omfagen, aangewend; dan wordt 
aan het deel, waarop de koude werkt, izcttament 
onttrokken, het wordt gezwakt, en daarom moet, 
noodwendiger wijze, door den verzwakkenden in 
vloed der koude de vorm der krankheid veran- 
ded ens Z00dit.rin, eenen. toereikenden graad 
gefchiedt, de oorzaak der bloedvloeijing opgehe- 
ven worden, Nadere ophelderingen hierover wor- 
den in het derde deel gegeven. 

852. Het onwettige, of ten minfte het ontoe- 
reikende van zulk eene gevolgtrekking wordt door 
blijkbare daadzaken bevestigd, Dikwijls worden 
door fchrik „ vrees, angst niet alleen de gewone 
__bloedontlastingen ; de maandftonden, maar ook 
ongewone zeer hevige bloedvloeijingen uit den 
neus, baarmoeder enz. op eens geftild. Hoe me- 


nigmalen houdt het bloed« hoesten niet dadelijk op 
na 
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na eene aderlating! Maar de ervaring leert ons, 
dat in de meeste dusdanige gevallen de krankheid 
blijkbaar verflimmert, dat onmagt, hevige koorts, 
tering- koorts, waterzucht enz., nimmer echter 
herftelling der gezondheid, door de vermelde in- 
vloeden bewerkt wordt. De verwijdering van deze 
vloeijingen alleen, en op zich zelven befchouwd, 
wanneer het ook uitgemaakt is, dat zij op afhe- 
nie gegrond zijn, geeft ons geen regt, om tot de 
genezing der afhenie, tot de heritelling van de, 
behoorlijke fterkte der levensdadigheid te beflui- 
ten; maar er beftaat als dan in de werktuigen 
van het levende ligchaam, niet meer die betrek- 
king van zwakte, welke als het oorzakelijken den 
bloedvloeijingen ten grond liggen kan. 

853. Uit dergelijke daadzaken volgt dus geens- 
zins, dat koude Baden en Omflagen het geweld 
van het incitament en de levensdadigheid verfter- 
ken. Dit kan men des te minder aannemen, dewijl 
de ervaring ons niet weinige gevallen levert, al- 
waar na koude Omflagen, Baden enz. niet alleen 
de vloeijingen, waar tegen zij werden aangewend, 
niet ophielden, maar veel eer heviger werden. of 
alwaar dadelijk bloedvloeijingen, die, eenigen tijd, 
achtergebleven waren, op nieuw weder aanvingen, 
welke echter door heulfap, zwavel-xther, kam- 
fer, voorloop enz. in- en uitwendig aangewend 
verwijderd werden, met volkomene herftelling der 
gezondheid. Zoo heb ik in vele gevallen zelf on- 
dervonden, dat vloeijingen uit de baarmoeder ont- 
ftaan, zoo dikwijls natte koude flechts op de voe- 

ten 
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ten der vrouwen werkte, die in een’ aflhenifchen 
aanleg verkeerden. 

854. Zal een koud Bad, op zoodanige wiize ge- 
bruikt, dat men fchielijk in hetzelve treedt, en het 
dan even fchielijk weder verlaat, opwekken, 
en daar door de levensdadigheid verfterken ? Jos. 
FRANK, als mede deszelfs waardige vader geloo- 
ven, dat hier, gelijk bij het aantrekken van eene 
Elektrieke vonk, een prikke! ontftaat , vooral op ze- 
kere deelen, en dat daar door eene voorbijgaande 
fterkte voortgebragt wordt. 

8:5. Of het trekken van eene Electrieke vonk 
uit een levend ligchaam eene ook flechts oogen- 
blikkelijke prikkeling en fterking verwekke, dat is, 
of het werkelijk, als eene incizament verfterkende 
kracht, zelfs alleen als eene voorbijgaande moet 
worden aangenomen, dit is nog zeer twijfelachtig. 

‚ Ten minfte weet ik geenen grond , om dit werke. 
lijk te bewijzen. Ik zou het onttrekken van de vonk 
veel eer voor het tegengeftelde rekenen. Wan- 
neer dit nu zoo twijfelachtig is, dan moet ons de. 
ze aangehaalde gelijkenis dadelijk het tegendeel 
van de voorgemelde ftelling waarfchijnelijk doen 
zijn; want, wanneer men aanneemt, dat de vrije 
warmte -ftof, of de Electrieke ftof onder de op- 
wekkende krachten behooren , dan volgt daar uit, 
dat iedere onttrekking van dezelven het beloop 
der opwekkende krachten, gevolgelijk mede de 
fterkte der levensdadigheid vermindert; deze ont- 
trekking mag dan fchielijk voorbijgaande, of aan: 
houdende zijn, alleen, dat dit verfchil mede eene 
verfcheidenheid , ten aanzien der grootheid van de 
daar- 
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daardoor veroorzaakte zwakte, bepaalt. „Alhoewel 
dus het: voorbijgaande gebruik van het koude Bad 
weinig verzwakke, zal het dit doch: zeker doen, 
dewijl. de vrije warmte -ftof opwekt. Verfterken. 
kan het in geenerlei opzigt. 

856. Ms en beroept zich verder nog op die erva- 
ringen, welke ons zeggen zouden, dat men uit het 
koude Bad veel fterker komt, dan men daar in 
gaat. Maar, om grond tot deze gevolgtrekking te 
hebben, moet men eerst nog vragen 3 Welke mere. 
fchen komen dan fterker uit het Bad, dan zij daar 
ingaan? en verder: Is het dan werkelijke ver- 
meerdering van de fterkte der ievensdadigheid, 
wat bij het gebruik van koude Baden ons in de 
ervaring gegeven wordt; of is het flechts een ge. 
voel van vermeerderde fterkte 2 
“ 857. Zoo als wij hier voren (.$. 717 - 726.) reeds 
hebben aangemerkt, zijn het doorgaans fterke, 
bloedrijke, in Ayperflhenifchen aanleg zich, bevinden= 
de individus , die door de koude, in ’t algemeen, 
en dus mede door de koude Baden fierker zouden 
worden, Van menfchen, die geene overmaat van 
fterkte der levensdadigheid bezitten, of werkelij k 
van afthenifche gefteldheid zijn, zegt de ervaring 
veel eer het tegendeel, En zelfs van de eerstge- 
noemde individus zegt de ervaring geenszins, en 
kan het ook niet zeggen, dat de levensdadigheid 
in der daad veriterkt is, maar zij hebben flechts het 
gevoel van grootere fterkte, en GELOOVE N daar- 
om, dat zij door het koude Bad verfterkt zijn; 
het geen doch van werkelijk STERKER zijn 
‚veel verfchilt, en kan daar mede niet verwisfeld 


Wor- 
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worden. Want, gelijk wij boven reeds aanmerk- 
ten, het gevoel van fterkte is zeer bepaald, dat 
is, men gelooft, naar zijn gevoel, zich ver- 
zwakt, terwijl doch de levensdadigheid met kracht 
voortgaat. Wanneer aldus bij de vermelde indivi- 
dus door een koud Bad ket gevoel van fterkte wordt 
te rug gebragt, zoo kan men daar uit geenszins bee 
fluiten, dat het koude Bad werkelijk de levens- 
dadigheid verfterkt; maar dezelve is veel eer ver- 
zwakt; dewijl het gevoel van vermeerderde fterk. 
te hier wederkeert. 

58. Wij moeten hier nog eene aanmerking bij- 
voegen, die op de ervaring gegrond is, en die 
openbaar aantoont, hoe twijfelachtig het gevolg is, 
dat men uit het gevoel van toenemende fterkte 
tot de werkelijke verfterking der levensdadigheid 
trekt. Die genen, welke aan bloedvloeijingen, het 
zij dan uit de longen, uit de baarmoeder, of uit 
andere deelen, onderhevig zijn, gevoelen zich 
dikwijls ongemeen fterker, dan federt eenigen tijd, 
en wel juist op den dag, waar op nieuwe aanvallen 
van hunne kwaal wederkeeren. De ervaring zegt 
Ons, dat deze aanvallen, zelfs wanneer zij reeds 
in werking zijn, wederhouden en geheel verwij- 
derd worden door eene geneeswijze, waar door de 
fterkte der levensdadigheid blijkbaar verhoogd 
wordt. Kon dus bij het gevoel van grootere fterk- 
te hier wel grootere fterkte werkelijk beftaan? 
Dit zou der laatfte ervaring tegenfpreken, Het 
zelfde kunnen wij bij vele andere ziekten waar- 
nemen, 
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259, Wanneer dan, ook bij het oogenblikkelijke 
gebruik van het koude Bad, zoo als bij het ftort- 
bad, eene, hoewel flechts voorbijgaande, doch 
werkelijke vermeerdering van de fterkte der levens- 
dadigheid ontftaan zal; zoo is deze verfterking 
geenszins toe te fchrijven aan de werking van het 
koude Bad, maar aan den invloed van geheel ande- 
„re opwekkende krachten, zoo als van de damp- 
kringslucht, van hare warmte, van de gemoedsbe= 
wegingen en hare gevolgen, welligt van de daar- 
bij gebruikte artzenijën en prikkelende dranken enz, 
De invloed van het koude Bad verhoogt flechts, 
door vermindering van het geweld des incisaments, 
de opwekbaarheid van den organismus. : Dan hoe 
dikwijls de opwekbaarheid door vermindering van 
het geweld des incitaments ook mag verhoogd 
worden; kan hierdoor doch geenszins verfterking, 
maar wel verzwakking volgen: de-verfterking is 
dus alleen het gewrocht van andere meer opwek- 
kende. krachten, en dus geenszins van de koude 
Baden, _ 

862. Uit alle tot ee toe ($. 839-859.) voors 
gedragene gronden en bemerkingen durven wij nu 
met gerustheid aannemen, dat de koude Baden 
het geweld van het incitament, de fterkte der le- 
vensdadigheid verminderen, dat zij verzwakken 3 
dat warme Baden daarentegen ;dezelve vermeer. 
deren, dat zij verfterken, Dewijl nu al, wat de 
levensdadigheid verfterkt, of verzwakt, wanncer 
deze zich in behoorlijke fterkte bevindt, afwij- 
king van deze behoorlijke fterkte, dat is, krank- 
heid moet veroorzaken; zoo volgt daar uit, dat 
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warme en koude Baden onder de ineiterende Tcha- 
delijkheden moeten gerekend worden; dat doorde 
eerften Ayperfhenifche, door de laatften direct-afthe- 
Nifche ongefteldheden worden voortgebragt. 

861. Dat door warme Baden een Ayperfthent- 
fche ftaat kan voortgebragt worden, blijkt reeds 
daaruit, dewijl zij onder de vermogendfte antiaflhe- 
nifche middelen beheoren. Et zijn mede voor- 
Beelden, dat werkelijke Ayperflhenie , ja zelfs in- 
directe ajthenie daardoor ontftaan zijn. Veelvul- 
diger en meer in het oog vallende zijn de dage- 
lijkfche ervaringen, volgens welke, de verfchei- 
denste direct-afthenifche ziekten door koude Ba- 
den werden veroorzaakt. Wij behoeven flechts 
op de ( $. 8;3-845. ) aangevoerde te rug te zien. 

862. Al het gemelde betreft nu flechts ééne 
der voorgaande ( $. 835. ) betrekkingen, in-wel- 
ke het Bad in het algemeen kan befchouwd worden. 
De werking van heete Baden behoeven wij hier 
niet dan te roeren, dewijl zij indringend, en niet 
opwekkend is. kwetling der huid en der naast 
onderliggende deelen is hun onmiddelbaar eerfte 
gewrocht , maar niet fiechts verfterking of ver- 
zwakking der opwekking, en zoo deze beftaat, -dan 
is zij meer het gevolg, dan eerfte werking. Er 
blijft ons nu nog over, om het Bad in eene andere 
betrekking te befchouwen , namelijk , volgens dat 
met her koude of warme Bad deze of gene be- 
ftanddeelen vermengd zijn, die op zich zelvenreeds 
de eigenfchap bezitten, om de fterkte der levens- 
dadigheid te vermeerderen, of te verminderen, 
Over dit voorwerp kunnen wij hier deste beknop- 

ter 
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terzijn, daar deze ftoffen onder een ander opfchrift, 
dat der artzenijen namelijk, in Het vervolg nog 
zullen voorkomen, / 

863. Worden met de Baden fbecertjachtteds 
geestrijke, of dergelijke dingen vermengd, zoo als 
brandewijn, bloemen van Arnica of Camomilla in 
afkookfels, ijzer- deelen, eiken-, Peru- en andere 
basten, in aftrekfels of afkookfels, dan moeten 
de Baden deelen in de wijze van werking, die de- 
ze dingen bezitten, Dewijl nu alle dergelijke 
ligchamen een opwekkend vermogen hebben; zoo 
worden de Baden mede daarin: deelachtig. Indien 
nu deze vermengde Baden daarenboven warm zijn, 
dan is hun opwekkend geweld nog des te grooter; 
zoo gelijk de koude aan de Baden, al zijn zij met 
nog zoo veel opwekkende ftoffen vermengd, alle, 
of doch ‘het meeste opwekkend geweld beneemt. 
In het eerfté geval moeten dan de Baden allezins 
onder de hevigst inciterende, hyperfihenifche fcha- 
delijkheden gerekend worden. 

864. Daarentegen zijn niet zelden met de Bin, 
zij zijn dan warm of koud, geheel verfchillend 
werkende dingen vermengd, zoo als zouten, zu= 
ren enz. Deze dingen werken, volgens getuigenis 
der ervaring, door vermindering ‘van de fterkte 
des zncitaments, en der levensdadigheid : gevol- 
gelijk bekomen de Baden dezelfde eigeníchap , in 
dien graad, welke evenredig is aan de hoeveel- 
heid van deze bijgemengde dingen, Wanneer nu 
een koud Bad hier mede vermengd is, dan be. 
hoort het blijkbaar onder de eertte direotvafthenifche 
fehadelijkheden, 

N 2 865. 
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864. Al, wat wij tot hier toe ($. 835-864.) 
van de Baden hebben gezegd, dat:geldt mede van 
de halve Baden, voet- Baden, ‚Wasfchingen der 
deelen, ja zelfs eenigzins van. de Omflagen, echter 
onder, zekere bepalingen. Hier. worden namelijk 
flechts- enkele,-deelen aan de inwerking van deze 
middelen bloot gefteld, -terwijl-het gewone Bad 
op het geheele ligchaam werkt: verder worden 
met de Afwasfchingen en Omflagen, meest altijd , 
verfcheidene en hevig ‘werkende. andere ftoffen 
„vermengd, die. het geweld van het incitament 
veel vermeerderen zoo als de zoogenaamde /pe- 
.cies cephalice, fterke brandewijn, kamfer-geest, enz 
of die hetzelve ongemeen verminderen, als ammo- 
sniak- zout, azijn, falpeter, ijs ijskoud water enz. 

866. De Inwrijvingen beftaan meestal uit zeer 
‚vlugtige „ doordringend prikkelende middelen, 
als tinctuur van heulfap, oplosfing van kamfer in 
fterk „prikkelende vloeibare ftoffen „ als in wijn- 
geest, in zwavel- ether of in-deze beiden, uit 
Hofmans- geest balfems, vlugtige „oliën, ammoni- 
ak-geest enz Niet zelden worden vele van de- 
ze dingen met elkander vermengd ingewreven „ hier 
„door ‚moet het..geweld van het incitament en de 
fterkte der levensdadigheid zeker veel vermeerderd 
worden.  Dikwerf echter‘ worden er dingen, in. 
gewreven, die het geweld van het incitament: da- 
delijk, of doch in de gevolgen verminderen; tot 
deze laatften {chijnen de Inwrijvingen met fcherpe 
„vloeibaarheden te behooren, als het beftrijken met 
‚fpiesglas- boter, Inwrijving met tinctuur van fpaan- 
{che vliegen enz,; want hare werking is wel meest 
zb ECN e 
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este kwetfing! dersdeelen, waar aan zij onmîiddel= 
lijk gebragt worden‘, vooral wanneer dit iu-eéne” 
aanmerkelijke hoeveelheid gefchiedt : maat hèt se- 
volg van de kwetfing dezer deelem ‘moet ‘zijn dat 
daardoor ‘het geweld van “het izeïtaméjit ceniger- 
niate verminderd wordt, Hieroverzullen wij, op vers 
fcheidene andere en van ons Er meer: 
voördragen, …— | Dt OR 

"867. Wanneer: nu takes dingen naar dat’ 
zij uitgekozen worden, tegen afhenifc he of Aypér=! 
f?henifche ongefteldheden in ontelbare gevallen; 200° 
als de ondervinding leert, met nut gebruikt wor- 
den; ‘zoo moeten: wij; alhoewel, wij er geene on- 
middellijke ervaring over kunnen aanftellen, metreden 
befluiten, ‘dat al de evengemelde Omtlagen, AR 
wasfehingen, Zalvingen , läwrijvingen EliZe WEIS 
kelijk onder het’ getal-der inciterende fel hadelijkhe” 
gen moeten a worden, ais 
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868. De kleedingen, en in zeker opzigt insgelijks 

des: Bedden kunnen in verfchillende betrekkingen 

onder: het getal’der: inciterende fchadelijkheden ge- 
rekend worden; doch doorgaans meer in hunne 
gevolgen , dan wegens hunne onmiddellijke inwer- 
king op het menfchelijke ligchaam. Deze betrek- 

kingen zijn hoofdzakelijk de navolgende. 2 

a.In zoo verre zij bijdragen, om de hoeveelheid 
van warmte-ftof, die het ligchaam toekomt, te 
vermeerderen of te verminderen. 
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b.In zoo verre zijop het ligchaam wrijvend werken, 
e,In zoo verre zij de deelen van het ligchaam; 

waaraan. zij ‘het naast. worden aangebragts . 

„drukken, persfen enz. N 

„896, Ten aanzien: der eerfte ‘betrekking komt 
het veel aan op de, gewoonte, Hij, die gedurende 
langen tijd, gewoon was in zeer dikke, en digt 
opgevulde Bedden te rusten, zal in minder-dikke- 
en luchtiger opgevulde Bedden: over. de koude 
klagen ; zoo als die gene, welke,aan zeer dunne 
en luchtige Bedden -gewoon isop dikke en digte 
Bedden- te veel warmte. bekomt. Hetzelfde geldt 
mede van de Kleedingen. Die beftendig dun gekleed, 
gaat is minder gevoelig voor de koude, en :digte- 
en dikke Kleedingen zijn hem-des te, warmer; en! 
zoo omgekeerd bij matig dunne Kleedingen, gevoelt 
die gene den indruk der koude, welke aan "as 
en dikke Kleederen gewoon is., 

870. Wat nu de gewoonte betreft, ten aanzien 
van de digtheid, en van de dikte der Bedden en 
der Kleederen, in ’t algemeen, dat geldt mede ten 
aanzien van de gewone bedekking der enkele’ 
deelen- in ’t bijzonder, Eene-vrouw, ‘die, federt 
vele jaren, gewoon was haren boezem digt telbe- 
dekken, zal cene aanmerkelijke koude onderVin- 
den, zoo dra de wet van de nieuwe mode gebiedt 
de witte ronde borsten half, of doch: achteloos be-=: 
dekt te doen pronken, Over het algemeen wordt 
de warmte aan het ligchaam onttrokken, zoo dra 
men deelen, die gewoonlijk met Kleederen wel be 
dekt waren, naakt aan eene eenigzins koudere tem= 
peratuur der lucht blootftele. Die gewoon :is, 

met 
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had 


met het ligchaam. geheel gedekt te bed te liggen 
die wordt fteeds, verkoud, zoo dra het eene of am. 
dere deel ontbloot, of nier bedekt ligt... 

871. Het tegendeel heeft plaats, wanneer dee-, 
len, die men, federt lang, gewoon is,onbedekt te, 
laten „nu digt gedekt werden, hetgeen. mede; 
dikwijls door de „dwingelandij der mode bevolen. 
wordt, doch het geen cok veeltijds uit eene, 
overdrevene verteedering van het ligchaam g gefchiedta 
Hier door wordt fteeds eene grootere hoeveelheid, 
van vrije warmte-ftof in het ligehaam gehouden. 
Hetzelfde heeft mede plaats, wanneer men in ’ 
Bed deelen, die men „gewoon was ongedekt te, 
laten, eindelijk onder de dekfels koestert. ” 

872.. Daar het nu uit de boven CS:693-753 a 
aangevoerde gronden bewezen is, dat de warmte, 
onder het getal der vermogende opwekkende krach: 
ten, behoort; dat vermindering, van warmte, of 
de koude onder de direct verzwakkende fchade- 
lijkheden, vermeerdering der warmte. daarentes 
gen, onder de hyperfihenifche, de fterkte der le- 
vensdadigheid vermeerderende fchadelijkheden Oes 
ten gerekend worden ; zoo blijkt daar uit, - dats 
op iedere der ($.869- 871. ) aangehaalde wijzen.» 
zoo dra de warmte door de Kleeding of door het 
Bed vermeerderd of. verminderd wordt, mede, Zoo 
vele. inciterende ‚fchadelijkneden ontftaan , waar 
door de fterkte der levensdadigheid nú verfterkt, 
en dan verzwakt wordt. 

873. Het ontbreekt echter niet aan vöorbeelden 
uit de ervaring, die het gemelde bevestigen: talrijk 
zijn vooral de gene, welke uit die direct „aflhenifche 
ziekten genomen worden, die op verkouding 

N 4 voi - 
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volgen, en die voornamelijk dan ontftaan, wan-' 


neer het ligchaam verwarmd in eene vermeerderde 
uitwafeming was, en aan den ftroom van de lucht‘ 
werd blootgefteld. Wij behoeven hier flechts te 
gedenken aan die veelvuldige túsfehenpoozende 
koortfen, afgang, buikloop, ledenpijnen , kram- 
pen, maagpijnen , zuifeling der ooren, braken, 
duifeling, onmagt, gezwellen enz., welke op eene 
dergelijke verkouding, vroeger of later, volgen, 
en alleen door de incitament verfterkende genees- 


wijze met een gelukkig gevolg worden behandeld, 


"874. Geheel tegengeftelde ziekten “óntftdân op 


vermeerderde warmte, die op de voorgemelde 


wijze volgt, of het ontftaan van deze ziekten wordt 
doch hier door begunftigd en bevorderd. Hier on- 


der behooren vooral de Ayperfihenifche rheumatis- 
inus, de hyperfihenifche, ontftekende ziekten, in ° 


algemeen. Zoo worden de Ayperflhenifche pokken 


en mazelen , de Ayperflhenifche borstonttteking, de 
hyperfthenifche roos enz. daardoor veel verflimmerd, 


"875. Dewijt wij hier voren ($. 832. 833.) tet 
gronden bewezen hebben, dat het wrijven on- 
der de opwekkende krachten, in ’t algemeen als 
mede onder de inciterende {chadelijkheden behoott, 
die zoo wel ter voortbrenging. van Ayper Rhehifche, 
als van ajffhenifche ziekten Bijdragen; zoo moeten 
wij mede de Kleeding, en het Bedin deze betrek: 
king befchouwen,. naardien door beiden nù cer 
zachtere, dan eene hevigere, aangename, en on- 
aangename wrijving wordt “veroorzaakt.” Het 
komt hier aan op de föort van de Kleedingen , 
en van de Bedden; ten aanzien der eerfte ligt 
| | er 
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er veel aangelegen of zij wel fluiten , of zij te 
naauw, of te ‘wijd zijn.” . 

976. Naauwe Kleederen DRUKKEN, perfen 
de werktuigen, om welke zij te naauw fluiten, 
zeer- te zamen, daardoor “wordt de omloop “der 
vochten niet alleen eenigzins geftoord; maar „Zoo 
deze perfing te hevig is, worden de verrigtin- 
gen der lijdende deelen Opgeheven. Daar door 

worden verminderd, dewijl iedere ° ‘verristing der 
werktuigen onder het getal der inwendige op- 
wekkende „krachten behoort. _Dadr uit. ontftaan, 
dan weder inciterende fchadelijkheden Hie, of 
fchoon zij uit zichzelven, niet hevig genoeg zijn, 
om .direct- afthenifche ziekten voort te brengen, 
doch ter voortbrenging en verflimmering van ie, 
dere affhenifche ziekte het hare bijdragen, _ 

877. Wij zullen hier nog, eenige melding ma-, 
ken over, ‚den. ‚inyloed. der REINIGHEID ‚en 
ONREINIGHEID, -.Z00 wel in ’t algemeen, ‚als 
in het bijzonder ten aanzien van de Kleeding 
en van het Bed. Zoo voordeelig als. „de eerfte 
is ter onderhouding « van. de gezondheid, en van 
het welbevinden ,, even ‚Zoo fchadelijk, is de Jaat. 
fte. , Men kan, over het. algemeen, aannemen , 
dat de onreinigheid op „eene. direct - aflhent[che 
wijze werkt: alzoo ontftdat mede hier uit Cene 
ineiterendg a 209, wel onmigdeljk, 
An plaatfelijke krankheden, als. liet fehurft 
enz. ontitaan, waar van ‚het gevolg is eene. ab- 
folute vermindering van het geweld des ineitaments. 

N5 ZES- 
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878. Reeds, voor un, werd de oorfprong. van 
vele krankheden door de Geneeskundigen afgeleid 
van de misflagen, den de DIEET werden be- 
gaan. Door Diëer verftaat men gewoonlijk de 
levenswijze der menfchen, betrekkelijk tot de Spij- 
zen en Dranken, die zij, gebruiken, _ “Wat eene 
behoorlijke DıeEr zij, behoeven wij hier flechts 
in zoo verre te bepalen, als de overtredingen. in 
dezelve voor afwijkingen hiervan te befchouwen 
zijn: doch ook dit kunnen wij alleen betrekke- 
lijk vast ftellen. Eene behoorlijke. Diërer zou 
die gene zijn, bij welker inachtneming het welbe- 
vinden ongeftoord onderhouden wordt. Zij heeft 
dan plaats, wanneer door hare inwerking, Zoo 
wel de behoorlijke gefteldheid van de bewerktuf- 
sing, als de behoorlijke Tterkte van de levensda- 
digheid onderhouden wordt; voor Zoo verre zulks 
van den invloed der Spijzen en Dranken’ afhangt. 

879. Zoo als allé dingen, die invloed op het 
levende ligchaam hebben, zoo werken mede de 
Spijzen en Dranken op hetzelve op ‚twecderlci 
„wijze. 

a. Zij werken door indruk van buiten op het le- 
vensbeginfel, niet alleen op dat van de maag 
en van die deelen, aan welken zij onmiddellijk 
gebragt worden; maar op dat vän het geheele 

| in | 
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levende ligchaam,.dat is, zij werken oPweEK=? 

KEND, en ftellen dit tevens in werke. 

zaamheid..-... ; - ae 
d6, Zij werken door. INDRINGENDE nde 

op den zamenhang op „de. menging vanhet: 
bewerktuigfel , „deels op die..van de maag en. 
van de darmen, als. Spijzen, deels nog; init 
bijzonder; in- zoo verre: uit de Spijzen en Dran= 
ken de aanvulling van. de--masfa der, vochten. 
voor het ligchaam grootendeels. bereid, wordt 
van welke de, geheele: wasdom, het onderhoud. 
_van het bewerktuigfel afhangt, en zonder wel-- 
ke de groei niet, besparliëk, zijnen, voortgang; 
hebben kan, 

880. Ten aanzien van sa Beene wijze, van: 
werking, in zoo verre zij, als. ‚Spijzen en- Drans, 
ken ‚ indringend..op de. maag; en: op. de darmen, 
_ werken, merken wij het volgende aan, Wij.moe- 
ten, ten opzigte van de Spijzen en de Dranken, 
op twee zaken acht geven, opde. KEUS, de, 
HOEDANIGHEID van dezelven , en op; hunne. 
HOEVEELHEID, Met betrekking tot het eerfte, 
hebben zij. zeer. dikwijls in, hunne menging dus, 
danige beftanddeelen, die eene, verandering in. den. 
zamenhang van de „maag of: van.die deelen, ‚waar- 
aan zij onmiddellijk gebragt. worden 3 voortbren- 
gen. Hier onder hooren, volgens mijn gevoelen, 

alle zouten,, zuren,: en „in „t algemeen, _ alle, de, 
fcherpe ftoffen, Van de fcherpe vergiften, van; 
werktuigelijk kwetzende dingen, zoo. als, graten 
van visch, die met de. Spijzen worden, door gen, 
likt, fchilfers van glas , naalden enz. zullen wij 

flechts 
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flechts in ’t voorbijgaan” melding mâken, "Al de 
gemelde dingen moeten, zoo gelijk de verandering, 
die zij in den zamenhang door hunne menigte 
voortbrengen, invloed hebben op de verrig- 
tingen der gemelde‘werktuigen. Deze verrigtin- 
gen moete hierdoor,’ wooral’in hare kracht, be- 
perkt worden. Iedere vermindering nù “van de 
fterkte der levensverrigtingen in werktuigen van 
eenig gewigt is eene absolute vermindering van 
het geweld des incitaments woor den geheelen 
organismus: gevolgelijk behoort eene dergelijke 
vermenging van Spijzen en Dranken onder de di- 

vect- aflhenifche fehadelijkheden. | 
881. Ten aanzien van hunne hoeveelheid, wer- 
ken de Spijzen en Dranken ‘meer of minder op 
den zamenhäng der maag en der darmen, naar 
dat deze hoeveelheid grooter of geringer is, Eene 
matige hoeveelheid zet deze ingewanden matig 
uit, terwijl eene grooterd menigte dezelve des te 
óntmatiger uitzetten moet. Daar door wordt de 
zamenhang van deze ‘deelen verminderd* er ont- 
ftaat eene verflapping, na derzelver ontlediging, 
en, gedurende de opvulling en uitzetting van 
dezelven , een drukken tegen de rokken van 
de gezegde ingewanden. Het gevolg hier van 
moet zijn, dat de levensverrigtingen van dezel- 
ven opgeheven, of doch aanmerkelijk verzwakt 
worden. « Daar nu iedere opheffing of verzwak- 
king van de levensverrigtingen der werktuigen 
van eenig gewigt, mede eene ab/olure verminde- 
ring van het geweld des incitaments voortbrengt, 
| zoo’ 
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‚zoo ontftaat hier uit weder eene direct. iz 
fchadelijkheid. 

382. Een verder onderzoek Omtrent de conde 
en Dranken, als indringende fchadelijkheden , 
fchijnt hier niet op zijne regte plaats te ftaan. 
Wij zullen daarom in ’t vervolg deze alleen be- 
fchouwen , voor zoo verre. zij als ineiterende fchae 
delijkheden zijn aantezien; doch vooraf nog: deze 
“aanmerking. Het komt ons namelijk voor, dat 
vooral de Spijzen, als eene gemengde, edoch in 
den aanvang meer als plaatfelijke, dan incizerende 
fchadelijkheid, in vele gevallen moeten befchouwd 
worden. Want de Spijzen worden zeer dikwijls 
onverteerbaar genaamd, dat wil zeggen, de ver- 
teringswerktuigen hebben geene kracht genoeg, 
om dezelve tot behoorlijke vochten te bewerken. 
Dit is dus betrekkelijk tot de krachten van deze 
werktuigen, vooral tot die van de maag. Eene 
Spijs, die op zichzelve niet moejelijk om te ver- 
teren is, zoo als het vleesch van een jong kalf, 
kan voor eene zeer zwakke maag, bij voorbeeld 
voor een mensch, die aan den zyphus ziek ligt. 
reeds onverteerbare Spijs zijn, Hier kan men aan= 
nemen , dat de Spijzen meer tot bezwaar zijn, 
dan dat zij opwekken. De rokken van de maag 
worden hierdoor gedrukt , hunne, verrigtingen 
beperkt, en het gevolg daarvan is wederom eene 
abfolute vermindering van het geweld des inoita- 
MMentse. 

£83. BROWN ftelt tweederlei foort van bak: 
kels, die de voedings ftoffen zouden hebben, eenen 
ONMIDDELLIJKEN en eenen MIDDELLIJK EN 

| prik- 
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prikkel. De onmiddellijke prikkel zou die gene 
zijn, welke de voedingsftoffen niet zoo zeer door 
hare hoeveelheid; als wegens hare vlugtige, en 
geestrijke beftanddeelen, onmiddellijk op de maag 
aanbrengen, waarin doch de Spijzen door den 
flokdarm het eerst gevoerd worden. De middel- 
lijke prikkel, daarentegen, zou die gene zijn, wel- 
ke door de uitrekking van de fpiervefelen der 
maag wordt voorrgebragt. Dit onderfcheid kan 
men echter geenszins voor wettig houden, naar 
dien de prikkel, die door Brown middellijk ge- 
naamd wordt, eigenlijk geen prikkel kan heeten; 

want prikkel kan alleen die inwerking zijn, wel- 
ke op het levensbeginfel plaats heeft. Uitrek- 
king der vefelen is geenszins het onmiddellijk ge- 
wrocht van dusdanige inwerking; deze kan dus 
ook niet prikkelend, opwekkend, maar veel meer 
indringend genaaënd worden. Verder kan het ge- 
‘volg hiervan mede geen prikkel heeten, dewijl 
de prikkeling, de’opwekking dadelijk des te zwak- 
ker worden, hoe grooter de uitrekking van de 
'wezelen der maag is. 

824. Echter zijn de Spijzen en de Dranken in 
‘eene tweevoudige betrekking, als prikkel, te 
befchouwen. 
a.In zoo verre zij op zich zelven reeds, dat is, 

zoo, gelijk zij zich nog als Spijzen en Dranken 

in de verterings - werktuigen bevinden, en op 

‚ dezelven werken. 

2. Voor zoo verre door de voedingsmiddelen de 
masfa der vochten, die eene zoo vermogende 

“ prikkelende kracht voor het geheele levende 
min. bee 
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bewerktuigfel is, grootendeels daar door" aans 

gevuld en herfteld moet worden. | 

885. Men kan als eene door de ervaring alge: 
meen bewezene ftelling aannemen, dat die Diëet 
behoorlijk prikkelt, door welke de masfa- der 
vochten behoorlijk onderhouden wordt, .dat. iss 
waar uit de vochten in ‘die behoorlijke hoeveel- 
heid en hoedanigheid worden: afgezonderd, waar 
door zij in {taat blijven, om den voortgaanden 
groei en wasdom te onderhouden, Ditis nogtans 
in de aanwending, alleen van gezonde; zich wel- 
bevindende individus te verftaan. Die Diëet al. 
dus, welke bij gezonden de masfa der vochten 
niet behoorlijk onderhoudt, prikkelt te weinig , 
doch die gene te veel, welke dezelve te zeer 
vermeerdert, te fterk onderhoudt, 

886. Ten einde, de masfa der vochten, als 
mede het geweld van het. #ncitament door de Di- 
&et behoorlijk onderhouden worden, voor zoo 
verre deze: hiervan afhangen „ moeten: de Spij- 
zen en Dranken, zoo wel in eene bepaalde. hoe- 
veelheid, als van eene gefchikte. hoedanigheid 
in de werktuigen ter vertering worden gebragt, 
De hoeveelheid, zoo wel als de tegenftand, welke 
de Spijzen aan deze werktuigen bieden, moeten 
evenredig zijn aan de krachten van het individe, 
op dat, wegens eene overmaat hier in, er geene 
indringende fchadelijkheid uit dezelven worde 
geboren. Overigens zal eene grootere hoeveel- 
heid van gefchikt voedfel, dat ‘wel bearbeid wor- 
den kan, meer opwekken ,„ dan eene geringere, 

| | 587. 
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887. In dit opzigt komt het echter even zoo 
veel aan, zoo niet meer, op de verkiezing van 
de Spijzen en Dranken, als op de hoeveelheid 
van. dezelven, hierom moeten wij deze nog nader 
befchouwen. Ten aanzien der Spijzen leert ons 
de ondervinding, dat goed verteerbaar vleesch 
veel ‚meer voedfel geeft; en krachtiger opwekt , 
dan, de gewone moes-fpijzen, en onder gene, zoo 
als-onder deze, is weder eene menigvoudige ver- 
{cheidenheid. Hoe meer zamen getrokken name- 
lijk de vleesch- fappen zijn, des te voedzamer 
en opwekkender is de Spijs; dezelve wekt en 
voedt,” daarentegen; ‚des te minder, ‘hoe meer 
water- en: zuurachtig. de. moes-fpijzen zijn. In 
het midden {taat een’ kost, die uit- beiden even- 

redig vermengd is. ©: | „dual 
888. De SpECERIJEN wekken zeer hevig, nog- 
tans de ééne. heviger, dan de andere. _ Hierom 
is eene geringe bijmenging van fpecerijen bij de 
pijzen. toereikénd , om aan «dezelven eene veel 
grooteresopwekkende kracht te verfchaffen. Daar- 
entegen wordt het opwekkend geweld, der Spij- 
zen door, toevoeging van andere dingen veel ver- 
‚minderd. Hier onder behoort azijn, citroen -zuur, 
zout: hoe meer de Spijzen hiervan in zich be- 
Vatten, des te minder wekken -dezelve. Door 
bijmenging van goeden wijn, van wijngeest enz, 
Wordt hare opwekkende kracht weder verhoogd. 
889. Onder alle bekende -Spijs- bereidingen wek- 
‚ken dus die gene het meest, welke uit zeer za- 
„men getrokken vleesch- fappen beftaan, en waar 
bij nog fpecerijen, en geestrijke dingen gevoegd 
° zijn 
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zijn; vooral zoo zij warm. worden. gebruikt. De 
koude ontneemt veel van derzelver prikkelende 
eigenfchap. Dikwijls: heb ik op de zoogenaamde 
koude fchalen , die uit fterk bier of wijn met 
gefaspt brood Specerijen; „en: wat zoets, -als 
zuiker, druiven enz, worden bereid; ziekten zien 
ontftaan … die ik voor gevolgen van directe aflhe= 
gie. verklaren „..en: als dusdanigen behandelen 
moest, Het minst wekken de. fruiten, die bij 
ons gewoonlijk groeijen ; „de moesfpijzen EHZiy 
en. wel des te minder hoe kouder zij genoten 
worden. Tusfchen deze, en de eerstgenoemde 
Spijzen zijn er veelvuldige trappen, ten aanzien 
van deze eigenfchap,. Gedroogd en gezoute 
vleesch wekt minder „ dan versch vleesch. 

890. Onder de DRANKEN wekt het water het 
minst, en wel des te minder, hoe kouder hete 
zelve se ilk, een zeker opzigt. vermindert het- 
zelve werkelijk het geweld van het incitament, 
Meer prikkelende eigenfchap heeft het bier, en 
wel des te grootere „hoe fterker.hetzelve is, Nog 
veel meer prikkelen de wijnen „en wel , naar mate, 
hun aandeel aan. voorloop grooter, en dat 
aan zuur minder is. De Duitfche wijnen prikke- 
len minder dan de E ranfche 3 het meest Zuciteren 
de Spaanfche. wijnen, of. zulke, die op eilanden 
onder eene heete luchtftreek groeijen, als Madera, 
Cijprus, Mallaga enz. Echter zijn. er onder de 
Duitfche wijnen vele, die, vooral,-zoo zij wat 
oud, en van cen goed gewas zijn, eene voor- 
treffelijke opwekkende kracht bezitten. 

IL DEEL. Ö 6 E91, 
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897. Uit dit‘ alles CS. 878- 890.) zien wij mu 
reeds, op hoe’ verfchillende wijzen de Spijzen en 
Dranken ineiterende fchadelijkheden voor den Ie- 
wenden organismus kunnen worden; ' Want tot hier 
toe zagen wij Blijkbaar, dat door dezelve het 
‘geweld van het’ineitament nu ongemeen vermeer- 
derd, en dan ongemeen verminderd kon worden. 
Daar nu alles, wat het geweld van het incitament 
‘aanmerkelijk vermeerderd of verminderd, Apers 
fhenie of indirecte aflhaitic, of wel directe afthee 
nie veroorzaakt, datis, inciterende fchadelijkheid 
wordt; zoo mogen wij hierom aan het gezegden 
geenszins twijfelen. Volle zekerheid hier over 
geeft ‘ons de ervaring door dagelijkfche daadza- 
ken, welke’wij in ’t vervolg zullen voordragen. 
892: Om Echter met zekerheid’te kunnen: bepa- 
len, welke Diëet, dat' is welke Spijzen en Dram: 
ken, voor bepdalde individus, alsınciterende Tcha- 
delijkheden moeten worden: befchouwd, daar toë 
moeten wij hoofdzakelijk die' Diëet in aanmerking 
nenier, aan welke'het individu , 'federt langen tijd, 
GEWOON IS) en welke, naar de innerlijke voor= 
waarde’ van’ deszelfs organismus, eén behoorlijk 
opwekkend geweld bezit, en bij welke Diëct het- 
zelve zich voorheen geheel wel bevond. Want wij 
moeten aannemen, dat aan ieder individu, volgens 
de innerlijke voorwaarde van zijnen organismus, 
welke van de ligchaams gefteldheid, den ouder- 
dom, het geflacht,, de levenswijze , de bezigheden, 
de luchtftreek , ei van de 'gewoonte afhangt, 
fteeds een bepaalde trap van opwekbaarheid, en 
een daarmede overeenftemmend werkvermogen 
ei- 
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eigen zijn. Bij iederen bepaalden graad van het 
gezegde werkvermogen, kan flechts ééne gegevene 
totaalfom van opwekkende krachten het daar aan 
evenredig geweld van het incitament bewerken, 
en alleen dan, wanneer dit beftaat, kan eene bee’ 
hoorlijke fterkte der levensd2digheid , en alzoo ook 
de gezondheid en het welbevinden plaats hebben. 
Deze totaalfom hangt echter grootendeels van eene 
bepaalde Dieet, en vervolgens van den invloed der 
overige prikkelende dingen af, 
»893. Wanneer dus een mensch, die aan eene zeer 
voedzame Diëet, dat is, aan goede en wel ge- 
fpecerijde vleesch Spijzen, en fterken wijn, federt 
lang, gewoon is, en zich daarbij welbevond, op 
eens minder voedzame Spijzen, en wijnig of -ge- 
ringen wijn, of in ’ geheel geen geniet; zoo’ 
zal hij hier door eene veel grootere vermindering 
in de totaalfom van zijie opwekkende krachten 
lijders dan iemand; die aan eene minder voedza- 
me Diëet, gewoon is, en bij dezelve zich wel. 
bevond. * Verder:’ wanneer iemand aan eene zeer 
geringe Dieet, aan moes-fpijzen, fruit, groentens 
meelkóst, flecht bier of water gewoon is, en bij 
dezelve gezond was, voor dien kan alleen de ont- 
houding van zulke dingen eene vermindering der 

totaalfom van zijne opwekkende krachten zijn. 
894. Daarentegen bekomt een mensch, die aan 
ééne zoo geringe Diëet gewoon is, en zich daar 
bij welbevond, reeds eene aanmerkelijke verftei- 
king van het geweld des incitaments, wanneer hij 
flechts eenigzins betere Spijzen, dat is. een wei- 
nig vleesch bij zijne groentens, of fterker biers 
| O 2 of 
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of beiden gebruikt. Veel heviger zal de werking 
bij hem zijn, zoo hij veel met Specerijen ver- 
mengd vleesch geniet; en deze verfterking zal den 
hoogften graad bereiken, zoo hij nog krachtigen 
wijn, likeuren of iets dergelijk daar bij drinkt, 
De gemelde, uitermate fterke Dicet zal echter bij 
fommige menfchen des te geringere verfterking van 
het geweld des incitaments voortbrengen , hoe kos- 
telijker de Diëet was, aan welke zij, federt lan- 
gen tijd, zich gewenden, en waarbij zij zich wel 
bevonden. „Bij die genen, welke fteeds lekker 
{mulden, kan alleen eene groote overmaat, het 
zij ten aanzien van de hoeveelheid, of van de hoe: 
hoedanigheid der fterk prikkelende. fpijzen en Dran- 
ken, eene aanmerkelijke verfterking van het geweld 

des. incitaments, bewerken. | 
895. Daar nu iedere aanmerkelijke, op eens ont- 
ftaande, vermindering van de totaalfom der op- 
wekkende krachten eene directe aflhenie, en-den 
ftaat van kwalijkbevinden, die zich daarop grondt, 
voorbrengts zoo volgt reeds daaruit, dat eene, 
op eenmaal volgende aanmerkelijk geringere Diëet, 
dan men, federt lang, gewoon: was; en waarbij 
men zich doch welbevond, eenen direct aflhenifchen 
ftaat van kwalijk bevinden, en wel van iederen 
vorm, voortbrengen, of denzelven -begunftigen, 
en deszelis overgang in een hevigeren graad be- 
fpoedigen kan, en zulks onvermijdelijk doen moet. 
096. Volgens de dagelijkfche ervaring, beftaat 
er fchier geen eene vorm van ziekte, die op di- 
recte aflhenie gegrond is, welke niet in vele geval- 
len zijne eerfte wording uit eene te geringe Diëct 
ont. 
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ontleende, of doch daar door befpoedird, of 
verflimmerà werd, Hierop rust voornamelijk de» 
verbreiding der aanhoudende koortfen (Syrochus, 
Zyphus), die dikwijls bij de armen, en onder het. 
volk heerfchen, zoowel het ontftaan, als de toe- 
neming van dezelve; zoo gronden zich iùsgelijks» 
hier op de tusfchenpoozende koortfen, die enke- 
le individus treffen: hier door wordt mede zoo: 
dikwerf gelegenheid gegeven tot afgang, buik- 
loop , tering, moeder- en bleek-zucht, en tot vele 
andere direct- afthenifche kwalen. Reeds daaruit, 
dat eene geringere Diëet ter genezing van Ayper- 
fhenifche ziekten zoo heilzaam is, moeten wij 
befluiten, dat zij direct -afthenifche ziekten voort- 
brengt, en dezelve doet toenemen. 

897. Wat daor eene te geringe Diëet wordt 
veroorzaakt, dat zelfde volgt ook op gebrek aan 
eene behoorlijke hoeveelheid van het gewone 
voedfel, en nog meer, wegens eene geheele ont- 
bering van hetzelve. Dit bevestigt insgelijks de 
ervaring. Door hongersnoot .ontftaan niet zelden 
onmagt, maagpijn, kramp, zinneloosheid, ja zelfs 
de hevigfte koorts. Dusdanig is mede het geval, 
wanneer, door de vermindering van het goede voed- 
fel, het flechte en bedorvene moet verbruikt wor- 
den, als bij de vaart, in belegerde fteden, 
ten tijden van eene te groote duurte aller eetwa- 
ren. De ervaring geeft ons echter ook de ver- 
fchrikkelijkfte voorbeelden van den hevigften z9- 
phus, van de fcheurbuik, en van andere hevige 
direct - afthenifche ziekten, die uit dergelijke bron- 
nen haren oorfprong hebben. Dit moet des te 
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noodzakelijker volgen, dewijl de vochten, bíj 
ongewoon geringe of te weinige Spijzen, zoo wel 
in hoeveelheid, als in indirect geweld veel ver- 
liezen, en hier door de verfcheidendfte in -en uit- 
wendige direcz- afthenifche fchadelijkheden moeten 
ontftaan. 

898. Geheel tegengefteld zijn de gevolgen van 
gene al te goede Diëet, of van eene overmaat in 
dezelve. De ervaring gaf ons nimmer eene Ahyper- 
[thenifche ziekte, die niet, in vele gevallen, 
haren geheelen oorfprong uit eene te kostelijke 
Diëet ontleend, in andere niet door dezelve be- 
gunftigd, en ter volle uitbarfting gebragt gewor- 
den was. Hier onder behooren vooral de rAeuma- 
fismus, de borstontiteking, de zinking, de roos, 
die niet zelden, vooral wat hun Ayper/thenisch ka- 
rakter betreft, af te leiden zijn van het genot van 
fterke wijnen , likeuren, gefpecerijde Spijzen , 
zamengetrokken vleesch-kost, enz , of wel ten 
aanzien van hun ontftaan, of doch ten minfte van 
hunne uitbeelding, hevigheid, en van hun toe- 
nemen. 

899. In vele gevallen is het niet zoo zeer de 
kostelijke Diëet, dan wel de grootere hoeveel- 
heid van de gewone Spijzen, die de hoofdzake- 
lijkfte inciterende Tchadelijkheid daarftelt, tot het 
ontftaan en de uitbeelding van dergelijke Ayper- 
fihenifche ziekten. Meest al, zoo de ervaring 
leert, wordt het uitbreken der Ayperfthenifche 

iekten door eenen veel grooteren eetlust vooraf- 
gegaan, dan de zieken gewoon waren te onder 
vinden, Wanneer de werktuigen ter vertering 
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eene verfterkte werking uitoefenen, . dan ont 
ftaat hier door eene grootere menigte van voch- 
ten, en wederom door deze, wegens het. ver- 
fterkte incitament, fteeds de ééne in- en uitwen-« 
dige inciterende fchadelijkheid na de andere, tot 
dat eindelijk de totaalfom der opwekkende krach- 
ten tot eenen bovenmatigen graad is aangegroeid, 
en de Ayperfthenie uitbreekt. 

goo. Edoch niet altijd worden dergelijke over- 
tredingen in de Diëet van eene aanhoudende Ay- 
perfthenie gevolgd; dikwerf is dezelve flechts 
fchielijk voorbijgaande, en weldra volgt eene in. 
directe afthenie verzeld door het gevoel van het 
kwalijk - bevinden, dat‘op dezelve gegrond is. 
Deze volgt des te zekerer, hoe fpoediger de Zy- 
Perfthenie eenen hoogen graad van hevigheid be- 
reikt, waar door dan de opwekbaarheid al te 
fchielijk verminderd wordt. Dit gefchiedt, we- 
gens eene al te groote vermeerdering van de to- 
taalfom der opwekkende krachten ; „wanneer, bij 
voorbeeld „ een;mensch eenige glazen fterken wijn 
kort op elkander inzwelgt, waar door hij dan 
eerst in eenen hevigen roes (een Ayperfihenifche 
„vorm van het kwalijk bevinden), en daar na in 
braking , onverteerbaarheid „ koortsachtige ge- 
fteldheid, jicht, kramp en dergelijke (efihenifche) 
toevallen geraakt. 

901. De ervaring leert, dat, in het algemeen, 
zoo als wij hier voren ($. 375-377.) a priori be- 
toogd hebben, iedere Ayperfthonifche ziekte , inaien 
dezelve aan zich zelf overgelaten wordt, dat is, 
wanneer zij door uitwendigen invloed niet wordt 
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opgeheven , in eenen indirect- afthenifchen ftaat 
overgaat, Zoo als, over het algemeen, geene 
indirecte- afihenie beftaat, zonder dat vooraf eene 
voorbijgaande, of eene aanhoudende Ayperfihenie 
der opwekking beftaan heeft ($.373, 374.). De- 
wijl nu de Ayperfthenie in de meeste gevallen ges 
heel, of ten deele, van te fterke Spijs of Drank, 
of van een onmatig gebruik van dezelven kan af- 
geseid worden ; zoo moeten wij insgelijks dedaar. 
op volgende indirecte afthenie, en de ziekten, die 
zich op dezelve gronden, van dergelijke overtre. 
dingen in de Diëet, in de meeste gevallen, af- 
leiden. Ä S 

902. Eene ongewoon kostelijke, of ongewoon 
rijkelijke Diëet veroorzaakt echter des te gewis- 
‘fer eene Ayperfthenie ,„ en den daarop berustenden 
ftaat van kwalijk varen, hoe meer gebrek aan 
goede genoegzame Spijzen de mensch vooraf ge- 
leden had , of hoe grootere abfolute vermindering 
vanhet geweld zijns izcitaments door eenigen an- 
deren invloed ontftaan was. Want de daar door 
voortgebragte direct - afthenifche aanleg, of zelfs 
de openbare krankheid kunnen niet beftaan , zon. 
der dat hier door de opwekbaarheid vermeerderd 
geworden was. Maar hoe hooger deze is, des te 
ligter en des te grootere verfterking der opwek- 
king ontftaat er door dezelfde vermeerdering van 
hetzelfde ineitament. 

903. De ervaring levert ons de blijkbaarfte daad- 
taken ter bevestiging van deze ftelling, Ik zal 
Er EENISC aanvoeren. | 
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a, Vele menfchen, bij voorbeeld vrouwen, diemet 
arbeiden hun brood moeten winnen, en-in-?% 
algemeen de arme lieden, lijden dikwerf, ge- 
durende langen tijd, gebrek aan behoorlijk voed- 
fel, Behalve dit werkt nog op hun koude, 
droef heid , zorg enz. Zoo dra deze nu, gedu- 
rende eenige dagen, goede en meerdere Spij- 
zen en Dranken genieten; zoo als het geval is, 
wanneer de eerfte bij welhebbende: menfchen 
gebezigd worden, en daarbij aan de warmte, 
en de daar tusfchen komende koude veel bloot- 
ftaan. Zoo leert, de ervaring niet zelden, dat 
bij hun hyperfthenifche rheumatismus, of der- 
gelijke borstontfteking ontftaat, 

5, Hetzelfde gebeurt ook, fchoon zeldzamer, bij 
eenigzins betere Spijzen en Dranken, wanneer 
eenig vochten verlies, waaraan men, federt ja- 
ren, gewoon was, bij voorbeeld, uit langdurige 
zweren, verminderd, of eindelijk geheel opge- 
heven wordt. 

90;. Dat vleesch-fpijzen daarom, ter begun- 
ftiging van het bederf der vochten, in afßhenäfche 
ziekten fchadelijk zijn, om dat het vleesch veel 
_falpeter-ftof inhoudt; deze ongegronde, en voor 
de Geneeskunde in der daad zoo fchadelijke ftel- 
ling werd nog onlangs verdedigd: dan dezelve 
is door anderen genoegzaam wederlegd, 

9-5. Ten einde het gebruik van vleesch- Spij- 
zen, zoo als dat van geestrijke Dranken i in direct- 
aftkenifehe ziekten -heilzaam zij ; moeten wij 
niet alleen op de verkiezing, maar ook op de 
hoeveelheid van dezelven, en sides tijd van hun 

8) 5 gee 


a1 SPIJZEN EN DRANKEN, Ars 


gebruik, naauwkeurig acht geven. De graad van 
het: werkvermogen, die in de omgekeerde reden 
Staat met den trap van opwekbaarheid, welke aan 
het individu, volgens zijne innerlijke en uiterlijke 
levens voorwaarden, in het algemeen , eigen is, en 
in ’t bijzonder, die aan zijne verterings-werktuigen 
toekomt; deze graad geeft aan den Arts den bes- 
ten regel, om de hoedanigheid en. de hoeveel- 
heid van de Spijzen en Dranken te bepalen. De 
proeven, die de Artfen nemen, zonder hier op 
acht te flaan, moeten dikwerf ongelukkige gevol- 
gen hebben. Nogtans zijn zulke ongelukkige ge- 
volgen niet aan te zien als een grond tegen ons 
ftelfel, maar deze geven alleen een bewijs, dat 
dergelijke Artfen of dit ftelfel niet doordrongen 
hebben, of tegen de naauwkeurigheid, welke hete 
zelve voorfchrijft , handelden, 
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oc6. De begrippen van ARTSENYEN en VER 
GIFTEN zijn zeer betrekkelijk. Ieder Vergift 
kan als Artfenij, en iedere Artfenij kan als 
Vergift werken, naar dat dezelve gebruikt wor- 


den. Het MEERDERE of het MINDERE in de 
wer- 
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werking maakt hier het geheele verfchil uit. De 
ervaring leert, dat de fcheerling CConium ma- 
culatum Le) de nacht-fchade Catropa belladonna 
en dergelijke planten, ja zelfs het rottekruid (ar- 
Senicum), en ieder bergftoffelijk en dierlijk voort- 
brengfel, die men voorheen onder de Vergiften 
rekende, met het beste gevolg tegen verfcheide- 
ne krankheden worden aangewend; zco als men, 
daarentegen, op het misbruik van anders voor- 
treffelijke Artfenijen, dikwerf gevolgen ziet ont- 
ftaan, die men alleen van bepaalde Vergiften ges 
woon was te verwagten. 
oc7. Wij zullen ons hier in de onderzoekingen 
over de verkeerde verdeeling der Artfenijen en 
Vergiften niet verdiepen, Wij zullen op eene 
gefchikte plaats ons hier over breedvoeriger uit 
laten, en de gronden aanvoeren, waarom wij oor- 
deelen, dat de verdeeling, die wij daarftel. 
len, de gene zij, welke, zoo zij op de bij- 
zondere foorten wordt toegepast, alleen in taat 
is, om den Arts op dezen moeijelijken weg ze= 
ker te leiden, en om hem over deze gewigtige 
zaak de noodige ophelderingen te geven. 
ge8. Gelijk alle dingen, die hunnen invlged 
op den organismus uitoefenen, zoo werken mede 
de Artfenijen en Vergiften op tweederlei wijze: 
a.Of, als INDRINGEND op den bouw, den 
zamenhang, de vermenging van het bewerk- 
tuigfel; en het onmiddellijk gevolg van hunne 
werking is eene verandering in den zamen- 
hang, de menging en den vorm van hetzelve, 
b. 
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bOPWEKKEND, dat is, door indruk van bui- 
ten op de opwekbaarheid; en het onmiddellijk 
gevolg van hunne inwerking is eene verandering 
in de fterkte der opwekking van het bewerktuig- 
fel in ’t algemeen, en in ’t bijzonder van die 
deelen, waarop zij werken. 

609. Het onderfcheid tusfchen de gewone on- 
derhoudings- middelen, voedings-ftoffen, Artfe- 
nijen en Vergiften is alleen in het volgende ge- 
legen. i 
8. De gewone onderhoudings-middelen dienen , om, 

volgens hunnen matigen invloed, het ligchaam, 

het bewerktuigfel in zijne ongefchondenheid , 

en om het levens- beginfel in zijne behoorlijk 

fterke werkdadigheid te onderhouden. 

h‚De voedings-ftoffen, eene bijzondere klasfe 
van de vorigen, dienen ook daartoe , alleen 
met dit onderfcheid, dat zij de noodige ftof 
ter inftandhouding van den groei, en van de 
deugdelijkheid der vochten leveren, 

c.De Artfenijen zijn hier toe niet gefchikt, zij 
inciteren heviger, en hare indringende werking 
is mede te fterk, dan dat zij de behoorlijk 
voortdurende onderhouding van het bewerktuig- 
fel, en de behoorlijke fterkte der levensdadig- 
heid zouden kunnen bevorderen; zij zijn daar- 
om alleen bij eene afwijking van deze beide 
voorwaarden aan te wenden, 

d‚De zoogenaamde Vergiften hebben eene veel 
fterkere werking, dan die ligchamen, welke 
men gewoon is, Artfenijen te noemen, 

- gie, 
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910. De INDRINGENDE ARTSENIJEN eN VERGIF- 
TEN, zoo zij in eene aanmerkelijke. hoeveelheid 
worden gegeven, bewerken fleeds eene merkbare 
verandering in de menging en den famenhang van 
die deelen, waaraan zij onmiddellijk gebragt wor- 
den. De hierdoor veroorzaakte ontmenging, of 
verandering in de fterkte van den zamenhang is 
meestal te groot, dan dat de verrigtingen van 
deze deelen ongeftoord zouden kunnen voortgaan. 
Iedere ftoring nn van de levens - bewegingen der 
bewerktuigde deelen moet als eene vermindering 
van het geweld des incitaments worden aangezien ; 
naardien hier door het getal en de fterkte van 
de inwendige opwekkende krachten eene vermin- 
dering ondergaan ($ 529. #3%537-540%.). On- 
der het getal van dusdanige Artfenijen: en Ver- 
giften meen ik.te mogen. rekenen alle fterke zu- 
ren, middel-zouten, de bergftoffelijke zouten, 
en, in ’t- algemeen, de fpiesglas- ,„ kwikgil- 
ver- bereidingen, de arfenieke, zuren, {piesglas- 
boter enz., ook zelfs de Spaanfche vlieg-pleister, 
en de verdere roocmakende “middelen enz. De 
gronden voor. deze ftelling op eene andere plaats, 
hier flechts eenige aanmerkingen. 

Ort. Die ligchamen, welke men Vergiften ir, 
dringende namelijk ) noemt, werken veel heviger 
en fpoediger, dan de indringende Artfenijen, als 
rottekruid, nedergeplofte. kwik enz. De ontledin- 
gen van menichen en dieren, die op zulk eene 
wijze gedood «worden , toonen ons, dat zij de 
maag en de: Aangrenzende deelen kwetzen. Nu 
kebben alle Artzenijen, die-wij onder de indrin= 

gen 


222 ARTSENIJEN, VERGIFTEN ENZ., 


gende rekenden, de grootfte overeenkomst in hare 
beftanddeelen met de gemelde Vergiften.: Wij 
kunnen‘dus ook aannemen, dat zij op dezelfde 
wijze, gelijk de Vergiften, op den organismus 
werken, alleen, dat de werking van genen veel 
geringer is, dan die van deze: offchoon zij ies 
der mede zeer verfchillen in den graad van hunne 
werking, en elkander tamelijk nabij komen; zoo 
dat het bijna onmogelijk, of ten. minste zeer 
moeielijk is, eene it tusfchen beiden vast 
te ftellen. | 
gro, De uitlozingen van vochten door braken 
purgeren, zweeten „ wateren, die door.de meeste 
der genoemde” Artfénijen worden veroorzaakt, 
laten zich zeer wel daaruit verklaren; want de- 
zelve volgen ook. niet zelden op die Vergiften „ 
welke blijkbaar kwetzend werken. Verder leert 
de dagelijkfche ondervinding, dat een dergelijk 
voehten- verlies blijkbaar gegrond is op eenen 
ofthenifchen. ftaat. der. levensdadigheid , en vooral 
op:dien van de’ verrigtingen der werktuigen, 
waaruit de vochten geloosd worden. Dewijl wij 
nu,. hier voren, hebben bewezen, dat de gemel- 
de Artfenijen eenen direct afthenifchen ftaat der 
levensdadighéid , en eenen hoogeren graad van 
denzelven in die werktuigen woortbrengen, tot 
welke zij onmiddellijk gevoerd worden ($. gro.); 
zoo kunnen wij, op deze wijze, met veel grond 
de gemelde verfchijnfelen van de indringende wet- 
king der meer gemelde Artfenijen afleiden. 
“913, Hebben eenige indringende Artzenijen mee 
wiet bene ab/ofwte verfterking van het geweld des 
in- 
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fncitoments in vele gevallen ten gevolge? Hier 
aan kunnen wij met grond twijfelen, fchoon wij 
niet dadelijk het tegendeel willen beweren. Daar 
uit, dat plaatfelijke ontftekingen niet zelden ‘door 
dezelve ontftaan, wordt niets bewezen, dewijt 
ook dusdanige plaatfelijke ontftekingen, zoo als 
die in de meag, meer met e/thenie, dan met Aye 
perfthenie verbonden zijn, en de gevolgen daar- 
van door eene anti - fthenifche geneeswijze niet 
altijd gelukkig behandeld worden. 

914. Zullen deze ftellingen ($.910-912.) den 
bijval van zelfdenkende onderzoekers erlangen ? 
Ik wenschte ten minfte, dat zij niet, zonder voor- 
af ftreng beproefd te zijn, verworpen wierden, 
De verdere ontleding, en den grond daar toe zal 
ik openleggen; worden deze door denkers beves- 
tigd, dan kon eene menigte van tegenwerpin= 
gen, die aan het nieuwe ftelfel gemaakt worden, 
door dezeive wederlegd, ‘en menig misverftand 
uit de theorie der Geneeskunde geweerd, en, 
daarentegen, vele bevredigende ophelderingen in 
dezelve ingevoerd worden, Daarenboven komt het 
mij voor, dat dit een punt van vereeniging iS, 
waardoor het levens -ftelfel van Brown met 
de fcheikundige leerftelfels van onze beroemdfte 
geleerden, vooral met dat van Rerr, en ten 
deele ook met dat van GIRTANNER verëend 
een fchoon geheel der ganfche Geneesmiddel-leer 
zoude kunnen daarftellen: vooral, wanneer het 
gezegde niet alleen tot de Artfenijen en Vergif- 
ten, maar tot alle ligchamen, die op de ge- 
melde wijze hunnen invloed uitoefenen, wierde 

uit- 
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uitgebreid, en van de verkeerde wijze van voor- 
ftellen gezuiverd. Ik, moet hier nogmaals de aan- 
merking herhalen, dat dergelijke naarvorfchingen 
met eenen wijsgeerigen en onderzoekenden geest 
ondernomen veel: gewigtigere ophelderingen voor 
_de Geneeskunde aanbrengen zouden, en. daarom 
een veel waardiger voorwerp ter naarfpeuring voor 
den denkenden Arts zijn zou, dan dat haken naar 
nieuwe Artfenijmiddelen, aan welke wij reeds 
overlang geen gebrek meer hebben, maar wel, 
bij. den. overvloed van dezelven, aan eene ware 
bepaling van de wijze, op welke zij werken, 
‚915... Na dit te, hebben laten voorafgaan moeten 
wij.nog. doen opmerken, dat, volgens ons gevoe- 
len , alle Artfenijen, waar door eene abfolute ver- 
mindering van het geweld des. incitaments, dat is 
eene werkelijke vermindering. van de „totaalfom 
der. opwekkende ‚krachten veroorzaakt. wordt , 
zulks geenszins onmiddelijk bewerken; maar dat 
hare dadelijke, onmiddellijke werking INDRIN- 
GEND, en dat de gemelde vermindering alleen het 
gevolg van deze is, en wel, dat zij opde voor- 
heen (5: gro gr. ) befchrevene wijze gefchiedt. 
Hier bij moeten wij nog zeggen, dat, volgens 
ons gevoelen, de Artfenijen, welke eene ab/o/ute 
vermeerdering van. het geweld des incitaments, 
daarftellen, zulks onmiddellijk bewerken, en dat 
geene verandering inde menging of in den zamen. 
hang van de onmiddellijk aangedane deelen hier 
tusfchen beiden gaat, op welke verandering dan 
eerst de vermeerdering van het geweld des inei- 
taments ZOude volgen, | 916. 
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916, Thans. zullen wij de geneeswijzen flechts 
in het algemeen befchouwen, voor zoo verre zij 
onder de: inciterende fchadelijkheden moeten ge- 
teld. worden, Wij bepalen ons echter alleen tot 
die gene; welke tegen de algemeene (innerlijke) 
krankheden worden aangewend, Deze worden 
gewoonlijk verdeeld in werkelijk genezende (cura 
therapeutice), dat is, in zulke, welke tegen wer» 
kelijke , aanwezende- krankheden, ter verwijdering 
van dezelve. worden aangewend ; en in voorbe 
hoedende Ceuresprophylactica) ‚dat is, zulke 4 
welke ter, verhoeding van gevreesde, en dus nog 
niet aanwezige kaankheden zulien dienen, | 

917. Ten aanzien van de zoogenaamde voor 
BEHOEDENDE genceswijzen, moeten wij, in 
*t algemeen; hier aanmerken, De mensch, die 
eene voorbehoedende Kuur gebruiken wil, is wers 
kelijk geheel gezond, of hij bevindt zich reeds 
in den aanleg (opportunitas) tot openbare kranks 
heid, Beftaat het cerfte geval, dan iser geene 
voorbehoedende. Kuur, dat is, zulk eene; welke 
de openbare,krankheid zal voorkomen, aan te wens 
den, dewijlser geen grond voorhanden is, om 
de, werkelijke. aannadering van eene krankheid te. 
vreezen; naardien iedere openbare algemeene kranks 
heid. fteeds door“ genen aanleg tot-dezelve moet 
worden voorafgegaan, De, voorbehoedende Kuur 
is.dus in dit geval een woord zonder beteekenis; 
ja eene Kuur, welke, zoo zij in Artfenijmiddelen, 
of in een daar mede gelijk (taande gedrag beftaat, 
en in deze omftandigheid ondernomen wordt, moet 
gerst eene krankheid voortbrengen, die vooraf 
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nog niet aanwezig was. Want door iedere dus- 
danige Kuur moet de levensdadigheid eene aan- 
merkelijke verandering in hare vorige fterkte on- 
dergaan. Bevindt de levensdadigheid zich in eene 
behootlijke, en voor de gezondheid berekende 
fterkte, dan moet door deze Kuur eene aanmer- 
kelijke afwijking van deze behoorlijke fterkte ont- 
ftaan, dat is, er moet krankheid geboren worden. 
918. Bevindt, daarentegen, de mensch zich in den 
aanleg tot openbare krankheid, zoo is de gezond. 
heid geenszins meer aanwezig. In den eigenlijken 
zin beftaat er reeds werkelijke krankheid, alleen, 
dat zij nog niet openbaär, duidelijk door de zin- 
nen waar te nemen is. Het is dus niet meer de 
krankheid op zich zelf, daar zij reeds beftaat, 
welke men te vrezen heeft, maar alleen de ver. 
mieerdering van dezelve tot dien graad, in welken 
_zijduidelijk waarneembaar kwalijk bevinden voort- 
brengen kan, Hier kan dus andermaal, in. den 
waren zin, geene krankheid, maar alleen hare 
toeneming worden voorgekomen. De Kuur, die daar- 
tegen wordt aangewend, kan daarom ook eigens 
lijk geene voorbehoedende Kuur heeten, want 
anders moest iedere Kuur tegén algemeene krank- 
heid voorbehoedende Kuur worden genoemd „ 
naardien iedere algemeene Aypérylhenifche, of afthes 
nifche krankheid, aan zich zelve “overgelaten, 
‘toeneemt; zoo als wij in het ecffte deel a prior, 
uit redenkundige, en « posteriori, uit ervarings» 

gronden hebben bewezen. 
919. Deze zoo gezegde voorbehoedende Kuren 
beltaan dikwerf in aderlaten, of in braakmiddelen, 
doch 
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doch meest altijd in purgerende, of ook zweetdrij= 
vende middelen, Hier onder hooren ook nog de 
voorjaars. kuren , die meest beftaan in het gebruik 
van kruiden, van zure wateren enz,, zoo mede 
in het gebruik van koude en warme baden. Wij 
zullen ons hier flechts over den voornaamften in- 
vloed van aile deze bijzondere Kuren inlaten, doch 
ook tevens over iedere enkele aanwending van 
fterke ‘geneesmiddelen de noodige aanmerkingen 
er bijvoegen. 
geo. Het ADERLATEN heeft, volgens de al- 
gemeene ervaring, eene verzwakking der levens- 
dadigheid ten gevolge, en moet zulks ten gevolge 
hebben; dewijl het bloed onder de noodigfte en 
fterkfte opwekkende krachten voor den levenden 
organismus van menfchen en dieren behoort, De he= 
vige onmagten, de waterzuchten, flepende koort- 
fen, de zoogenaamde rot- koortfen (iyphi), de 
ftuiptrekkingen enz., ja zelfs de dood, het geen 
men alles na eene verkeerd aangewende aderla- 
ting zag volgen, zijn bevestigende voorbeelden 
van onze aangevoerde ftelling; iedere ziekte, die 
uit verzwakking van de levensdadigheid ontftaat, 
moet noodwendig hierdoor toenemen. Maar ook 
dan, wanneer de levensdadigheid zich in eene be- 
hoorlijke fterkte bevindt, of flechts weinig van 
deze fterkte verloren heeft, moet, bij de vermin- 
derde hoeveelheid van een zoo fterk opwekkend 
vocht, (doch ‚fteeds directe zwakte der levensda- 
digheid ontftaan, 
921. Wij moeten dus in de gemelde omftandig- 
heden het aderlaten voor eene zoodanige zueite- 
P 2 rende 
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rende fchadelijkheid aauzien, door welke het ge- 
weld van het incitament abfolut verminderd; di- 
recte aflhenie voortgebragt, en- de aanwezige nog 
meer vermeerderd wordt. Echter kan ook de 
verwaarlozing, of de te geringe aanwending van 
dezelve , als eene inciterende Tchadelijkheid, of, 
ten minste, als eene dusdanige worden befchouwd, 
waardoor het te fterk öacitament niet behoorlijk 
verminderd, de Ayperfthenie niet verwijderd, en 
den overgang in izdirecte aflhenie begunstigd wordt, 
De ervaring levert ons hiervan menigvuldige voor- 
beelden. Hiertoe behoeven wij ons flechts de 
gevolgen van eene verzuimde aderlating bij eene 
hyperjihenifche borstontfteking te herinneren, 

922. De BRAAK-EN PURGEER-MIDDELEN 
veroorzaken insgelijks eene aanmerkelijke uitlo- 
zing van vochten, zoo ook de ZWEET-DRIJ- 
VENDE MIDDELEN, doch in eene geringere 
hoeveelheid, Offchoon wij dus ook niet wilden 
. in aanmerking nemen, dat zij, als indringende 
fchadelijkheden, door vermindering van de le- 
vensdadigheid der maag, der darmen en der ove- 
rige deelen, eene vermindering van het geweld 
des incitaments bewerken, en dat de lozing van 
vochten het gevolg daarvan is ( $. 910-913); 
zoo moesten wij dezelve doch, als ( middellijk ) 
inciterende fchadelijkheden aanzien, welkers wer- 
king in de gevolgen eene abfolure vermindering 
van het geweld des incitaments veroorzaakt. 
Wanneer alzoo dergelijke middelen worden aan- 
gewend, dan moet de levensdadigheid , indien zij 
zich in den behoorlijken (graad van fterkte bee 

vindt; 
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vindt, in eenen direcz-afihenifchen ftaat gebragt, 
en, zoo deze reeds beftond, moet hij veel ver- 
meerderd worden. Van eene gelijke, doch eenig- 
zins minder hevige werking zijn mede de zoos 
genaamde OPLOSSENDE middelen. 

923. Het gezegde wordt door al te vele voor- 
beelden bevestigd. De meeste menfchen, die, 
als eene voorbehoedende Kuur, eenige malen in 
het jaar zoo wat, om te braken, om te laxeren, 
of om te zweeten, innemen, gevoelen fteeds alle 
de gevolgen van zwakheid, en alleen kosteli'ke 
fpijzen en dranken kunnen deze gevolgen weder 
verwijderen, Maar veel treuriger zijn de gevol- 
gen, wanneer een a/thenifche {taat der levensda- 
digheid vooraf reeds beftond. Want zeer vele 
Geneeskundigen zagen met mij, dat afikenifche 
ziekten, die in den aanvang zeer gering waren, 
in eenen hevigeren graad overgingen, ja dat zelfs 
de Artfenij, waardoor de zieke dacht zijne ge- 
zondheid te zullen bekomen, hem een’ zekeren 
dood voorbereide, geringe koortfen werden he- 
viger, aanhoudend, gingen in eenen gevaarlijken 
__dyphus over, de bleekzucht in waterzucht; de af- 
sang, de loop, de darmpijnen enz, namen toe 5 
kortom alle algemeene, a/thenifche krankheden 
werden blijkbaar verflimmerd. 

924. Echter kan de verwaarlozing der iedee 
middelen, als inciterende fchadelijkheid ( middel- 
lijk of ook onmiddellijk ) de aanwezige krankheid 
doen toenemen. Middellijk doet zij dit bij die 
plaatfelijke krankheden, door welke de algemeene 
worden voortgebragt, gelijk bij het overladen 

Ed van 
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van de maag door te vele onverteerbare of kwet- 
zende dingen, als zwammen» fpekzwoerden, ker- 
fen fteenen, of door zoogenaamde bijtende Vergif- 
ten enz. Onmiddellijk heeft dit plaats bij Ayper- 
Sihenifche ziekten, die van. eenen zoo hevigen 
graad zijn, dat dergelijke middelen noodzakelijk 
worden, als bij den zhewmatismus, de borstontfte- 
king, bij dolzinnigheid enz, Wanneer men hier 
te veel op de aderlating alleen vertrouwd, dan 
is het des te erger, naardien hier, meest altijd, 
te veel bloed onttrokken, en daardoor te groote 
zwakte veroorzaakt wordt. Wordt echter , uit 
vrees hiervoor, deze niet bewerkftelligd, zoo 
fteigt de Ayperfibenie hooger, en daarop volgt 
dan eene indirecte afthenie, | 

925. Uit het hier voren CS. 917) gemelde 
blijkt reeds, dat het eene fchadelijke gewoonte 
van vele menfchen zij, eene Kuur te bezigen, 
om dat het VOORJAAR is. - Deze Kuren beftaan 
echter meest in kruiden, die eene zachte opening 
maken, en in wateren , die niet zelden fterk pur- 
geren. Steeds moet het gevolg van dergelijke 
Kuren zijn eene ab/olute vermindering van het ge- 
weld des gncitaments, en gevolgelijk moet hier- 
uit directe afthenie ontftaan, en de reeds aanwe- 
zige toenemen. Eene afgematheit, verzwakking 
van de maag, winden, misvertering, afgang, een 
{taat van koorts enz, zijn niet zelden de gevolgen 
daarvan. 

926. Dat de wARME BADEN het geweld van 
het incitameut abfolut vermeerderen, de KOUDE 
BADEN hetzelve ab/olut verminderen, hebben 

wij 
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wij boven ($.837- 861.) herinnert, Het misbruik 
van dezelven veroorzaakt Ayperflhenifche en afthe- 
nijche ziekten, en doet de reeds beftaande toene- 
men. Zoo hebben wij insgelijks ($. 863-867 ) 
over de beftanddeelen der baden, als inciterende 
fchadelijkheden, over de halve baden, voet- ba- 
den, omflagen , inwrijvingen enz., als dusdanige, 
het noodige voorgedragen. 
927. Zoo gelijk de warme baden het geweld 
van het zincizament onmiddellijk verfterken, even 
ZOO VERSTERKEN hetzelve ook zeer vele AR T= 
SENIJMIDDELEN, ja zelfs eenige zoogenaam- 
de VERGIFTEN. Deze het incitament verfter- 
kende ligchamen zijn niet alleen in den graad van 
de fterkte hunner werking, maar ook daarin van 
elkander onderfcheiden, dat eenige meer aanhou- 
dend, andere meer vlugtig doordringend opwek- 
ken. Brown verdeelde dezelve reeds op deze 
wijze ( fimuli difwfibiles ei minus. difusibiles ). 
De opwekkende Vergiften behooren gezamenlijk 
onder de vlugtigfte, doordringenst prikkelende 
middelen. Hier onder worden het kers-laurier 
„water, de fcheerling, de nacht - fchade enz 
gerekend. Het heulfap, de musk, zwavel-naphta, 
ammoniak, kamfer enz, hooren insgelijks onder 
deze klasfe, alleen, dat het ééne een fterker, 
het andere een zwakker opwekkend geweld bezit, 
Onder de meer aanhoudend opwekkende Artfenij- 
middelen behooren de koorts -bast, de Columbo- 
wortel en alle de zoogenaamde bittere, verfter- 

kende middelen, 
P 4 92ö, 
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928. De meer aanhoudend opwekkende midde- 
len werden tot hiertoe zeer dikwijls, bij eenen 
zeer hoogen graad van directe aflhenie, door de 
Geneeskundigen voorgefchreven, en dit gefchiedt 
zelfs door velen nog tot heden toe. Dikwerf ge- 
fchiedt dit in den aanvang; doch niet zelden 
“worden nog deze middelen door andere vooraf 
gegaan, die door braken en purgeren eene aan- 
merkelijke vermindering van de vochten veroor- 
zaken, met oogmerk, om de eerfte wegen van de 
bedorvene fappen te reinigen. Om voorbeelden 
hiervan uit de ervaring te verzamelen, daartoe 
behoeven wij flechts een aandachtig oog te flaan 
op de behandeling van alle koortsachtige ziekten, 
Men zocht fteeds de zoogenaamde krankheids-ftof 
bewegelijk en driftig (mobile ct turgescens ) te ma 
ken, en, wanneer men geloofde dit doel bereikt 
te hebben, dan werden gewoonlijk de uitlozingen 
Zoo lang, naar. onder en boven, voortgezet, tot 
dat men geene verfchijnfelen meer waarnam, waar- 
wit men het beftaan van de ziekte -ftof kon af- 
leiden, of tot dat intusfehen eene doodelijke 
zwakte gevolgd was, welke den Arts meer op 
shet behoud van het ‚kleine overfchot des levens, 
dan op de vervolging van zijue herfenfchimmige 
orillen, in de voortzetting van zijn genees - plan, 
deed bedacht zijn, en hem hiertoe dringend ge- 
noeg vermaande. Fn dan was de koorts - bast 
meestal het heilige plegt-anker , waaraan men 
zich alleen vertrouwde, of waarop men doch 
grootendeels {laat maakte, LU. 


9: 
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929. Ieder aanhoudend opwekkend middel, het 
zij dan de Peru-bast, of een ander dergelijk 
„veroorzaakt wel eenen hevigen prikkol op de on- 
middelijk aangedane deelen, vooral op de maag 
en op de darmen ; maar deze prikkel is te ruuw 
en met eenig indringen in. den zamenhang van 
deze deelen verbonden. Dezelve worden meer 
ingefpannen , dan behoorlijk opgewekt, wanneer 
deze werktuigen niet de behoorlijke kracht bezit- 
ten, om deze dingen te bewerken; zoo gelijk de 
vaste fpijzen, bij voorbeeld vleesch, van zwakke 
magen niet verdragen worden, Door zulk eene 
infpanning moet de a/henie der levensdadigheid , 
door het geheele ligchaam, noodzakelijk nog ver- 
meerderd worden: naardien verzwakking der le- 
vensverrigtingen van enkele deelen eene vermin- 
dering van het geweld des incitaments, voor den 
geheelen organismus, ten gevolge heeft, 

930. Eene dusdanige behandeling moet dan on- 
der de gevaarlijkfte inciterende fchadelijkheden 
worden gerekend; dewijl de afßhenie, die reeds 
aanwezig is, aanvankelijk door de uitlozende mid- 
delen ongemeen verhoogd wordt, en men dan ter 
verwijdering van dezelve werkelijk de alleronge- 
fchiktfte middelen uitkiest, waardoor dan weder- 
om eene nog grootere verflimmering van den a//hé- 
nifchen {taat ontftaan moet. De ervaring leerde 
ons tot hiertoe maar al te dikwerf, dat de over- 
gang in den dood het gevolg van zulke kwakzal- 
verij was Het leven van vele menfchen werd , 
tot hiertoe „ aan eene veronderftelling opgeof- 
ferd, waarvan ik al te dikwijls treurig oog — ge= 
tuigen zijn moest, P:;3 931. 
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931. Nog fteeds wordt er misbruik gemaakt van 
dergelijke Artfenijmiddelen. Van het verkeerde 
gebruik der vlugtig prikkelende middelen zullen 
wij in *t vervolg handelen: hier nog dit alleen: 
menig een der hedendaagfche Artfen gelooft 
volgens het leerftelfel van Brown, een gefchikt 
genees-plan te volgen, wanneer hij bij eenen 
Staat, welken hij voor aflhenisch houdt, de Peru- 
bast of iets dergelijks voorfchrijft. Wanneer ech- 
ter de flaat van zwakte van eenen aanmerkelijk 
hevigen graad is, dan wordt dezelve hierdoor 
veeleer vermeerderd, dan verminderd, Derge- 
lijke middelen zijn dus in de handen van Artfen, 
welke niet in den geest van het levens-ftelfel 
doorgedrongen zijn, werkelijke fchadelijkheden , 
waardoor het. geweld van het zneitament abfolus 
verminderd wordt, terwijl zij, volgens hun plan, 
‚ oordeelden hetzelve ab/olut te vermeerderen, | 

932. Op dusdanig eene wijze worden, gelijk de 
ervaring leert, niet alleen weinig beduidende 
ziekten op de lange baan gefchoven, maar in 
bedenkelijke gevallen wordt niet zelden levens- 
gevaar bij gebragt. Zoo heb ik, nevens andere 
Artfen, de afgang, de tusfchenpoozende koorts, 
krampen enz,, vele weken, ja niet zelden maan- 
den lang, door zulke geneeswijzen te vergeefsch 
zien behandelen, daar doch dergelilke, ziekten, 
volgens eene andere, meer met den geest van 
het nieuwe ftelfel overeenkomende, behandeld fpoe- 
dig verdwenen. Hevige koortfen worden hier- 
door meestal aanmerkelijk verflimmerd, zoo als 

het 
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het door de ondervinding in dergelijke gevallen 
bewaarheid wordt. 

953. Zoo wel deze, doch nog meer de vlugtig 
doordringende middelen, zijn blijkbaar fchadelijk 
in iedere ziekte, die op Ayperfihenie gegrond is; 
dewijl daardoor het geweld van het zgacitament, 
hetwelk buiten dat te zeer verfterkt is, nog meer 
verfterkt wordt, De ervaring geeft ons overvloe- 
dige gevallen, waar de aanwending van het heul. 
fap in Ayperfihenifche borstontfteking „ in Awperfihe- 
aifche pokken en mazelen, levensgevaar, ja zelfs 
den dood heeft aangevoerd, Geringere Avperfthe- 
zifche ziekten zag men, na de aanwending van 
dusdanige middelen, heviger worden, in herfen- 
woede, en in den hevigften rAcumatismus over- 
gaan. Wanneer de fchade van zulke verkeerde 
geneeswijzen niet tijdig genoeg wordt afgewend, 
dan is het eindelijke gevolg fteeds een hooger 
graad van indirecte aflhenie, die ten laatfte in het 
ophouden van alle opwekking, dat is, in den dood 
overgaat. HE | 
934. Op eene gelijke wijze, doch in eenen min- 
der hevigen graad, fchaden de te groote giften 
wan inciterende middelen in aflhenifche ziekten: 
zij veroorzaken gewoonlijk eene voorbijgaande 
hyperfihenre, waarop eeue indirecte, of gemengde 
afthenie volgt, Voorbeelden van de gevolgen zul- 
ker verkeerde geneeswijzen geeft ons de ervaring 
mede zeer dikwijls. 

Wij zullen hier dit onderwerp verlaten, fchoon 
wij aangaande hetzelve nog veel zouden kunnen 

bije 
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bijbrengen. Wij zullen dit echter op eene meer 
gefchikte plaats nog nader vervolgen. 


ACHTSTE AFDEELING. 


VAN DE UITERLIJKE KRANKHEDEN, 
ALS INCITERENDE SCHA- ‘ 


DELIJKHEDEN, 


035. Dit onderwerp werd, tot hiertoe, nict 
alleen door Joun BROWN, maar ook door zijne 
voortreffelijke leerverkondigers, niet uitvoerig ge= 
noeg behandeld, terwijl het nogtans, zoo wel 
als alle anderen in dit deel verhandelde, ver. 
dient onderzogt te worden. In dit, zoo als in 
ieder ander opzigt, is het echter te gewigtig, 
dan dat ik zoude durven hopen hetzelve naar 


zijne waarde hier af te handelen. Ik zal daa om - 


flechts eenige enkele aanmerkingen over hetzelve 
hier voordragen. ‘ 

936. De Uiterlijke of Plaatfelijke krankheid bes 
ftaat, of in eene verandering der menging in ze- 
kere deelen van den organismus, of in eene ver- 
andering van hunnen zamenhang, of in beiden te 
gelijk. De mengins- verandering is wederom, of 
bepaald tot de betrekkelijke hoeveelheid der grond- 
ftoffen van het aangedane deel tet elkander, of 
zij is eene volledige ontmenging. Het eerfte ge- 
val zoude ik aannemen bij de inwerking van de 

zouten , 
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zouten, als van falpeter, van het Glauber -zout, 
van den braak- wijnfteen; het laatfte bij de in- 
werking van de bijtende vergiften, van blaartrek- 
kende pleisters, van het verbranden enz, 

De veranderingen in den zamenhang zijn, of 
flechts een verminderde zamenhang , eene verflap- 
ping (/axitas), als na eene verkouding van ze- 
kere deelen, na eenen ftoot, drukking , kneufing 
_enz:3 of een te groote zamenhang, eene ftroefheid, 
ftijfheid ( rigiditas ) , als bij eene verbeening, 
verkraak - beening van weeke deelen, bij knoest- 
gezwellen enz.; of een vernietigde zamenhang, 
en deze wederom van de kontinuiteit (het aan 
elkander zijn), als in de verwondingen, zweren , 
beenbreuken; of der kontiguiteit (het naast el- 
kander zijn ), als bij ontwrichtingen (Juxationes ), 
breuken (ernie) enz, Eene verdere uiteenzet- 
ting van dit onderwerp behoort niet op deze 
plaats. 

937. Bij al deze Uiterlijke, Plaatfelijke krank- 
heden moeten wij Hookdzak rk op twee zaken 
acht geven. 

a, Op de verrigtingen van deze deelen, voor zoo 
_ verre zij door dusdanige krankheden eene ver- 
andering in hare intenfiye en extenfive grootte lij- 
den, en op de onmiddellijke gevolgen van de: 
zelve, ten aanzien van de fterkte der levensda- 
digheid van het geheele bewerktuigfel, 
2.Op de vermindering of de vermeerdering van 
de hoeveelheid der vochten, die hiervan de 
onmiddellijke, of middellijke gevolgen zijn, _ 
Wij 
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Wij zullen de beiderlei invloeden hier in on- 

derfcheidene voorbeelden befchouwen, 
938. Bij iedere VERETTERING van een aan- 
merkelijk, of van een minder aanzienlijk deel 
kunnen wij ftellen; dat eene ontmenging der 
grondftoffen van dit deel, en te gelijk eene vernie- 
tiging van deszelfs zamenhang ontftaat. Hiervan 
moet het gevolg zijn, dat de levens verrigtingen 
van dit kranke deel geheel geftoord worden, en 
dat aan het ligchaam even zoo veel van zijne 
beste vochten onttrokken wordt, als ter verette- 
ring worden verbruikt. Hierdoor wordt alzoo 
dadelijk de fom van de opwekkende krachten, 
zoo wel van de inwendige, als van de uitwen- 
dige; gevolgelijk ook het geweld van het inci- 
sument abfolut verminderd, en eene directe afthenie 
voortgebragt. Is het deel van minder gewigt, 
zoo wel, ten aanzien van zijne uitgeftrektheid, 
als van zijne verrigtingen en van zijne noodza- 
kelijkheid ter onderhouding van het leven , dan 
zal de daardoor veroorzaakte dérecte affhenie min- 
der aanmerkelijk zijn. Eene des te grootere 
Siklhenie moet, daarentegen, volgen, wanneer het 
weretterende deel of zeer groot, of ter onderhou- 
ding van het leven zeer noodzakelijk is, bij voor- 
beeld de longen, of de lever, Hieruit ontftaat 
noodwendig een hooge graad van directe afthenie, 
die fteeds meer en meer toeneemt, hoe langer de 
serettering duurt, of hoe wijder dezelve om zich 
heen grijpt. Zoo de verettering niet kan genezen 
worden, dan kan het ook de directe affhenie niet, 
en 
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en er volgt eindelijk ophouden van alle opwek- 
king, dat is, de dood. 

939. Bij dusdanige veretteringen ontftaat ge- 
woonlijk eene zoogenaamde tering - koorts (fedris 
hectica), die met fterk zweeten, slapeloosheid , 
niet zelden met eenen afgang vergezeld gaat, ens 
gedurende welke verfchijnfelen, de krachten van 
den zieken wegzinken, en zoo de verettering on- 
geneeslijk is, als bij de longenzucht (pthisis pul 
monalis), de dood dan het treurige tooneel fluit, 
Deze koorts, zoo als alle dezelve vergezellende 
. verfchijnfelen hebben hunne oorzaak in de alge- 
meene direct aflhenifche krankheid , maar deze 
hanst van de plaatfelijke krankheid, als eene 
fteeds voortwerkende (middellijke) änciterende 
fchadelijkheid, af. 

940. Bij iedere VERWONDING beftaat eene 
geheele fcheiding van den zamenhang in een deel 
van den organismuss Dit deel wordt dus onbe- 
kwaam, om zijne levens verrigtingen voort te zet- 
ten. Hierdoor ontftaat dus eene inwendige inci. 
terende fchadelijkheid, die eene ab/olute verminde- 
ring van het geweld des incitaments veroorzaakt. 
Wanneer nu daarenboven, zoo als meestal het ge= 
val is, veel bloed verloren gaat, dan zal hier- 
door weder eene tweede, doch uitwendige êncitee 
rende fchadelijkheid ontftaan, die eene ab/olute ver- 
mindering van het geweld des sncitaments voorts 
brengt. Het gevolg van dit alles moet wezen, 
dat alle levensverrigtingen zwakker voortgaans 
dat de geheele fom van in-en uitwendige opwek- 
kende krachten aanmerkelijk verminderd, en eene 

la 
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directe aflhenie voortgebragt wordt. Hierop grondt 
zich de gewone wondkoorts. Het fchijnt wer- 
kelijk een groot en fchadelijk misbruik geweest 
te zijn, dat ‘men zonder onderfcheid den ver- 
wonden aderliet; gevolgelijk de reeds verminderde 
fom van opwekkende krachten-nog meer vermin- 
derde, en dezfhenie deed toenemen. Somti jds ech- 
ter kan er voor de wonding eene Ayperjiheni/che 
gefteldheid beftaan, en bij de verwonding geen 
bloed-verlies plaats hebben, of er kunnen om- 
Gandigheden bijkomen , die het incitament verfter= 
ken. Of er in een dusdanig geval geene ader. 
lating noodig zij, dit is eene andere vraag, welke 
wij hier onbeflist zullen laten, 
“9415 Bij GEKLEMDE BREUKEN ( hernid 
éncarcerata) beftaat in den beginne eene drukking 
ep een gedeelte van, de darmen en van andere 
deelen, en hierdoor entftaat eere afzondering 
van dezelven met de overige darmen, en eene 
ftremming van alle gemeenfchap derzelven met 
bunne vaten, zenuwen enz, De bewerktuigelijke 
bewegingen van dezelven, zoo als: die van de 
daarmede onmiddellijk verbonderne deelen, wor- 
den hierdoor beperkt, en zij bekomen eene ge- 
heel verfchillende rigting in hunne werkzaamheid: 
Pijnen,. krampen, braken, koortsachtige verfchijn- 
felen enz. zijn. de eerfte noodzakelijke gevol- 
gen daarvan, en berusten blijkbaar, op directe 
aflhenie,en deze op inctterende fchadelijkheden , 
die door de plaatfelijke krankheid ontftaan. Hier 
is dus geene reden, om op eene Ayperfhenifche 
ontileking te denken, en eene antt-aflhenifche ge 
neeës 
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neeswijze is.niet alleen voor gevaarloos, maar zelfs 
voor heilzaam te houden, In het verloop, wan« 
„neer de plaatfelijke krankheid niet tijdig genoeg 
door de terug-brenging der darmen zonder, of 
door de kunst - bewerking, wordt verwijderd. 
dan ontftaat er: eindelijk eene volledige ontwerk- 


tuiging „ dat is, eene ontmenging van het inge- 
klemde deel der darmen, waardoor dan, zoo wel 


wegens de ontwerktuiging; als wegens eenen te 
hoogen graad. van. directe affhenie, de dood volgt. 
gi2. De SCHURFT, de DAUW-WORMs het 
“HOOFD-ZEER (/cabies, favus, tinea capitis), en 
| dergelijken: zijn: doorgaans plaatfelijke krankheden, 
waarbij eene ontmenging van, het aangedane deel 
_fchijnt te beftaan… Bij deze omftandigheden wor- 
den de vochten, fteeds in eene grootere hoeveel 
heid naarhet. lijdende deel gevoerd, en gevolge- 
lijk aan het overige ligchaam onttrokken. Hier. 
om ontftaat ook: allengs, wegens de fteeds toer 
nemende vermindering van het geweld des incitg- 
ments, eene directe aflhenie der levensdadigheid. 
De purgeermiddelen, die bij; deze omftandigheden 
zoo veelvuldig. gebruikt worden, moeten nood; 
_wendig nog meer fchaden, 
“1,943. De ZWEREN (ukera) zijn niet zelden, 
vooral zoo zij. langdurig (cAronica) zijn, de wers 
kingen van eene algemeene (innerlijke) krank» 
heid, die in die deelen, waar de zweren: bee 
ftaan, in eenen hoogeren graad, dan in het ove- 
sige ligchaam, aanwezig is, en waardoor in en- 
kele deelen eindelijk ‘ophouden van alle opweks 
king, en dan ontwerktuiging, werettering geboren 
ll, DEEL, Q - „wordt, 
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wordt. Deze, zoo wel als de, door indringende 
fchadelijkheden veroorzaakte, en op Plaatfelijke, 
Uiterlijke krankheid berustende goed-of kwaadaar- 
dige zweren onttrekken aan het ligchaam des te 
meer fappen, hoe uitgebreider zij zijn, en hoe 
langer zij voortduren, Hoewel zij dan ook alleen 
uit eene Plaatfelijke krankheid ontftonden, zon 
werken zij doch, alsizciterende fchadelijkheid, door 
eene ab/olute vermindering van het geweld des 
incitaments, en veroorzaken eene algemeene direct 
afthenifche krankheid. 

944: Al deze Zweren zij mogen dan goed-of 
boosaardig, van eene zoogenaamde fchorbutieke of 
fchrofuleufe natuur zijn enz., verwekken, vooral 
zoo zij lang voortduren, allerlei ziekten. Ge- 
woonlijk ftellen hare verfchijnfelen dat genen voor, 
wat men onder het begrip van KACHEXIE ver- 
ftaat. Worden’ nu de zoogenaamde oplosfende, 
de gal verdrijvende en uitlozende, anti - fohorbu- 
tieke, anti- [chrofuleufe enz. middelen nog daaren- 
boven aangewend, dewijl meest alle de hiertoe 
uitgekozene artfenijen of niets beduidende, zoo 
als de zwaar- aarde, of veel verzwakkende dingen 
zijn, zoo als de middelzouten, de braak - wijnfteen 
enz. , dan wordt de aflhenie fteeds vermeerderd, 
de Zweren genezen langzamer, zoo men gêen 
gefchiktere middelen uitkiest. 

945. De KANKER (cancer , carcinoma), het 
zij dan een OPEN KANKER KANKER-ZWEER 
Culcus cancrofum), of een VERBORGEN KAN- 
KER (cancer occultus), het zij in de baarmoe- 


der, in het roede-hoofd, of op andere plaatfen, 
giondt 
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grondt zich fteeds op eene ontmenging, ontwerk- 
tuiging van de daardoor aangedane deelen. De- 
zelve kunnen dus, voor zoo verre zij ontwerktuigd 
zijn, geene levensverrigtingen uitoefenen, Hier- 
uit ontftaat derhalve voor het geheele bewerktuig- 
fel eene inwendige inctterende Tchadelijkheid, 
welke eene des te grootere vermindering van het 
geweld des incitaments veroorzaakt, doordien de 
aangedane deelen doorgaans gewigtige, zoo al niet 
onontberelijke deelen voor het ligchaam zijn. Be- 
halve dit, moeten wij nog in aanmerking nemen 
de menigte van fappen, die onmiddellijk, of doch 
middellijk verloren gaan, Hieruit moet dus eene 
zeer aanmerkelijke abfolute vermindering van het 
geweld des incitaments ontftaan, die des te meer 
moet toenemen, hoe verder de kwaal om zich 
heen grijpt, en hoe langer zij voortduurt, Daar- 
uit ontftaat dan blijkbaar een hooge graad 
van directe afthenie. De raadgeving van vele be- 
roemde Artfen, om alle prikkelende oorzaken uit 
den weg te ruimen, is daarom zeer verderfelijk „ 
daar alleen de vernietiging van den Kanker, ne- 
vens een anti-aflhenisch genees- ontwerp het les 
ven, dat in gevaar is, redden kan. 

946. Hetzelfde geldt van het BEENBEDERF 
(caries), van het zoogenaamde HEET en KOUD 
VUUR ( gangrena, fphacelús), het DROOG- 
VUUR (necrosis), zoo als van alle dergelijke 
kwalen, vooral zoo zij gewigtige deelen aangrij- 
pen. Steeds ontftaat hierbij eene vermindering 
van de totaalfom der in-en uitwendige opwek- 
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kende krachten, er moet dus vi daaruit Cent 
directe aflhenie volgen. 

_ 947. De STEENEN (calculi) in de pisblaas, 
in de nieren, in de galblaas enz, zijn voor in- 
dringende fchadelijkheden aan te zien; zij ontitaan 
meestal door algemeene (innerlijke), fomtijds 
echter ook gedeeltelijk door plaatfelijke (uiter- 
lijke) krankheden. Zij drukken, knijpen, en 
kwetfen die deelen, waarin zij zich bevinden; 
er ontftaan zweren; ophooping van bloed, ont- 
werktuiging der lijdende deelen van allerlei foort: 
gevolgelijk ook eene menigvoudige vermindering 
van het beloop der opwekkende krachten, kortom 
eene dirccte aflhenie door den geheelen eN 
mis, 

C4Ö. Zijn de KNEUZINGEN (coniusiones), de 
ONTWRICHTINGEN (Wwaxationes ),- de BEEN- 
BREUKEN (fracture ossium) enz., als van den- 
zelfden aard te befchouwen ? Wanneer hier al 
geen - aanmerkelijk verlies van vochten ontftaat, 
zoo worden doch hier aanzienlijke. werktuigen 
onbekwaam ter uitoefening van ‘hunne ‘levens- 
verrigtingen. Hetzelfde geldt van de verhardin- 
gen, knoestgezwellen (obftructiones, fchirri), en 
van vele dergelijke uiterlijke krankheids- vormen, 

949. De UITZAKKINGEN (prolapfus) van 
de baarmoeder, van den endel-darm; de sL1j M- 
PROPPEN (polypi) in den neus, in de baarmoe- 
der, in de keel enz.; de VLEESCH-GEZWEL- 
LEN, en andere dergelijke uiterlijke krankheids- 
vormen beftaan mede niet zonder ftoring der le= 
vensverrigtingen van verfcheidene werktuigen; 
hier- 
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hierdoor wordt fteeds de fom der in-en uitwen- 
dige opwekkende krachten verminderd. Hier- 
door wordt dus eene abfolute vermindering van 
het geweld des incitaments, gevolgelijk ook eene 
directe afthenie veroorzaakt, zij mag dan binnen 
de grenzen der opportuniteit blijven, of werkelijks 
duidelijk waarneembaar kwalijk -bevinden voort- 
brengen. | 

950. Wij zullen vele der nog overige plaat- 
felijke krankheids - vormen, welke eenen derge- 
lijken invloed hebben, hier voorbijgaan, en er 
flechts nog eenige befchouwen. 

Blijkbaar ontftaat er eene plaatfelijke krankheid, 
zoo dikwerf zeer ONVERTEERBARE SPIJZEN, 
als kerfen- fteenen in eene hoeveelheid, knoedels 
of meelklompen, fpek - zwoerden enz, in zwakke 

„magen en darmen gebragt worden, Wij hebben 
reeds hier voren ($. 880-882.) vermeld, dat eene 
dergelijke opvulling van de gezegde ingewanden 
door drukking, uitzetting, en de daardoor ver- 
oorzaakte verflapping, de behoorlijke verrigtingen 
van dezelve ftoren, eene vermindering van de fom 
der in-en uitwendige opwekkende krachten, en 
hierdoor de directe afthenie voorbereiden, Hier- 
uit ontftaan koortfen, maag-krampen, winden, 
afgang, ja fomtijds de fchijndood , vooral bij zulke 
menfchen, die reeds vooraf van eene direct afthea 
nifche gefteldheid waren, 

951. Op eene dergelijke wijze werken mede alle 
INDRINGENDE ARTSENIJEN, als braak-wijn- 
fteen, falpeter, falmiak enz. Hierom volgen op 
dezelven, vooral bij menfchen van eenen afse- 
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nifchen aanleg, mede dergelijke ziekten, als koort« 

fen van allerlei foort en hevigheid, buikloop, 

braking, darmpijnen , fpijs- walging , onmagt enz. 

Men kan hier zonder bedenking aannemen, dat 
de naaste werking van zulke fpijzen, dranken 
en artfenijën Plaatfelijke krankheden zijn. Het: 
gevolg daarvan is fteeds eene ab/olute verminde“ 
ring van het geweld des incitamenis. 

952. Hoe menigvuldig echter ook de gevallen 
zijn, in welke inciterende fchadelijkheden door 
Plaatfelijke krankheden, op de aangevoerde wijze 
worden voortgebragt; zoo beftaan er nogtans vele 
plaatfelijke gebreken, waarvan men in vele ge- 
vallen aannemen kan, dat door dezelve geene 31- 
citerende fchadelijkheden veroorzaakt, gevolgelijk 
ook geene algemeene krankheid aangevoerd wordt. 
Over het algemeen kan dit hoofdzakelijk in de 
volgende binfkihchäheden gelegen zijn. 
4.Of het plaatfelijk aangedane deel, voor zoo 

verre het krank is, in een noodzakelijk verband 
met het geheele ligchaam, en wel op dusdanig 
eene wijze ftaat, dat zijne verrigtingen eenen 
grooten invloed op de onderhouding van den 
groei uitoeffent, dan of deze behoorlijk zijnen 
voortgang hebben kan, zelfs, wanneer dit deel 
geheel en al ontwerktuigd was. 

b. Of de levens-bewegingen van het uiterlijk kranke 
deel, in ’t algemeen, een’ grooten invloed heeft 
op de fterkte der levensdadigheid ? 

£.Of de Uiterlijke krankheid van enkele deelen 
een aanmerkelijk verlies van vochten te weeg 
brengt, dan of hierbij alleen die hoeveelheid 

van 
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vochten daarheen gevoerd wordt, welke in 

den gezonden ftaat tot derzelver groei verbruikt 

wordt. 

953. Over het algemeen genomen, komt het 
hier aan op den ftaat van het uiterlijk kranke 
deel, en op de gefteldheid en de gevolgen van 
de Uiterlijke Cplaatfelijke ) krankheid zelve. On- 
der de deelen, welke, ín dit opzigt, in een min= 
der naauw verband met het geheele ligchaam ftaan, 
behooren verfcheidene zinnen - werktuigen, het 
werktuig van het gezigt, van het gehoor, van 
den reuk , eenige werktuigen van de fpraak, van 
den fmaak, en van het gevoel, Alle deze deelen 
kunnen, zoo als de voorbeelden leeren, geheel 
verloren gaan, of doch ter uitoefening van de 
zinnelijke verrigtingen geheel onbekwaam worden, 
zonder dat de groei en het leven niet het minst 
in gevaar komen. Zoo zijn vele blinden, dooven, 
ftommen „ menfchen zonder reuk, zonder fmaak, 
zonder gevoel, geheel frisch en gezond. Hier- 
onder hoort ook de opperhuid Cepidermis)} over 
het geheele ligchaam, de nagels aan de handen 
en aan de voeten, het ivoor der tanden, de ha- 
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954. Al deze deelen) ftaan ook, ten aanzien van 
de tweede vraag ($. 952. 2.), met het geheele 
ligchaam in een minder naauw verband, dan de 
overige deelen; als de groote aderen, de vaten, 
de ingewanden enz.; over het algemeen zijn dus- 
danige didl, ten aanzien van de eerfte vraag 
CS. 9524.)s in eene des te minder noodzakelijke 
verbinding met den ganfchen organismus, hoe meer 
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zij aan de uitwendige lucht zijn blootgefteld, als 
de opperhuid, de haren en nagels, het ivoor der 
tanden; of hoe meer zij tot die werktuigen be- 
hooren, welke eenen hoogeren en fijneren graad 
van bewerktuiging aanduiden, waardoor het le- 
vend wezen bekwaam wordt, om meer verhevene _ 
verrigtingen uit te oefenen, dan die van den groei 
en wasdom. Hier onder behooren de werktuigen, 
die tot het gebruik van de fpraak en van de zin- 
nen dienen, welke alleen aan de dieren, en wel 
in eenen volmaakten graad flechts aan de edeleren 
onder hun gegeven zijn, der planten echter geheel 
ontbreken, j a | 
c55. Wanneer dus dergelijke werktuigen door 
eene plaatfelijke Rrankheid worden aangedaan, 
welke van dien aard is, dat daardoor geene aan- 
merkelijkere hoeveelheid van vochten aan het lig- 
chaam onttrokken wordt, dan hetzelve fteeds ter 
inftandhouding van deze deelen afgeven moet; 
zoo wordt daardoor mede geene inciterende fcha- 
delijkheid voortgebragt, geene algemeene Cinnef= 
lijke } krankheid veroorzaakt. Dit is het geval | 
bij eenige foorten van blindheid, van doofheid, 
bij het bederf (caries) van de kroon der tanden 
enz. 22 in | 
056. Zoo, daarentegen, of door eene te groote 
onttrekking van vochten, of op eene andere wijze 
het geweld van het incitament, wegens eene Ui- 
terlijke krankheid, zelfs in die van de laatst ge- 
noemde werktuigen, aanmerkelijk op eenmaal #5- 
(out verminderd wordt; dan ontfteat daaruit eene 
inciterende Ichadelijkheid en eene directe aflhenie 
door 
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door het geheele ligchaam. Of door dusdanige 
krankheden ook eene verfterking van het geweld 
des incitaments, gevolgelijk eene Ayperflhenie der 
levensdadigheid kan worden voortgebragt , hieraan 
meeten wij met reden twijfelen, 
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057. Buiten allen twijfel behooren de Vochten 
onder het getal der opwekkende krachten. Om 
hiervan overtuigd te zijn, behoeft men flechts op 
de dagelijkfche ervaring te letten. Een gezond 
mensch , dat is, zulk een, wiens levensverrigtin- 
gen alle met behoorlijke fterkte haren voortgang 
hebben, wordt veel krachteloozer, wanneer hij 
om te braken of te purgeren heeft ingenomen, of 
adeıgelaten is. Niet zelden vervalt hij in open- 
baar kwalijk-bevinden, dat blijkbaar op «fhenie 
gegrond is; naardien de vlugtig opwekkende 
middelen, als wijn, en, over het algemeen, eene 
kostelijke diëet alleen in ftaat zijn, om zijne vo. 
rige krachten en het welbevinden te herftellen. 
Daarentegen wordt die ftaat van kwalijk-bevinden, 
welke op eene te fterke werking van hevig op- 
wekkende dingen ontftaat, en die op aanhoudende 
Ayperflhenie gegrond is, door vermindering van de 
hoeveelheid der Vochten het best genezen, 

HE, 958, 


950 VOCHTEN, ALS 


958. Uit deze daadzaken moeten wij dus mede 
befluiten, dat de Vochten onder het getal der ine 
eiterende fchadelijkheden moeten gerekend worden. 
Want, indien er eene zekere hoeveelheid van 
Vochten vereischt wordt, om het welbevinden, of 
de behoorlijke fterkte der opwekking te onderhou- 
den; dan moet iedere vermindering, of vermeer- 
dering van deze hoeveelheid verzwakking , of ver- \ 
fterking der opwekking ten gevolge hebben. Ver: 
der blijkt uit deze daadzaken, dat eene verminde- 
ring van de hoeveelheid der Vochten door bra- 
ken, purgeren, bloedlaten, een kwalijkbevinden 
uit zwakte bij een gezond mensch voortbrengt, 
en dus eene onmiddellijke verzwakkende fchade- 
lijkheid is. Dat, daarentegen, te groote fterkte 
der levensdadigheid door eene te groote hoeveel- 
heid van Vochten onderhouden wordt, dewijl 
gene door de vermindering van deze wordt ver- 
wijderd, dat dus te vele Vochten te fterk #ncire= 
rende fchadelijkheden zijn, 

959. Even zoo zeker is het ook, dat de te fter- 
ke, of te zwakke opwekkende kracht, waardoor 
de Vochten zinciterende fchadelijkheden worden, 
niet alleen van hunne grootere, of geringere hoe. 
veelheid, maar ook van hunne hoedanigheid af- 
hangt. Het bloed van eenen zieken, die aan Ay- 
perfthenifche borstontfteking lijdt, ziet er geheel 
anders uit, dan dat van iemand, die aan eene te- 
ring- koorts, of aan de waterzucht krank ligt, 
Het eerfte is donker-rood, terwijl dat van den 
laatften er veel helderer- rood uitziet. Het eerfte 


heeft veel ftrembare vloeibaarheid, en het andere 
veel 
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veel meer weiachtige deelen, Over het âlgemeen 
is.de ware zelfftandigheid van het bloed bij Ay- 
terfthenifche zieken veel grooter, dan bij a/the- 
nifche, | 
960. Wij zullen hier, als in’t voorbijgaan, here 
inneren, dat de Vochten verdeeld worden in bloed 
en zulke fappen, die ter onderhouding van het- 
zelve bereid worden, als de chijm en de chijl, 
en in die genen, welke van het bloed afgezonderd, 
„of uitgeloosd worden, zoo als het fpeekfel, het 
maagfap, het Vocht der gewrichten, de gal, het 
zweet enz, De geheele menigte van al deze Voch- 
ten kan nu, gelijk de verfchijnfelen het bevesti- 
gen, zoo wel in hare hoeveelheid , als in hare 
gefteldheid veranderd zijn, en, volgens iedere dus- 
danige verandering, als inciterende {chadelijkheid 
worden aangezien, Tot heden toe noemde men 
dergelijke veranderingen krankheden der vloeibare 
deelen, doch dat zij dezen naam geenszins ver- 
dienen, hebben wij boven ($. 84- 86. ) aange- 
toond. 
_o6r. Uit het tot hiertoe ( $. 957-960.) gezegde 
blijkt reeds, dat het Levens-ftelfel de gebreken 
der Vochten geenszins loochent , noch hunne be- 
fchouwing voer nutteloos verklaart; alhoewel de 
gevolgtrekkingen, welke hetzelve voor de befpie- 
gelende en beoefenende Geneeskunde daaruit af- 
leidt, in dit opzigt, geheel tegenftiijdig zijn met 
die, welke de fmeer-pathologen daaruit opma= 
ken. De Vochten behooren buiten twijfel onder 
de (uitwendige ) inciterende fchadelijkheden, z00- 
dra hunne menigte, of hunne gefteldheid niet be- 
hoor. 
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hoorlijk zijn, dat is, zoodra het geweld, dat het 

fncitament door hen bekomt, wegens deze afwij- 

kingen te gering, of te groot is, dan dat hetzelve 
aan de fterkte van het werkvermogen, het geen 
aan den beftaanden trap van opwekbaarheid toe- 
komt, zoude evenredig zijn. Maar daarin beftaat 
geenszins de groote vraag, aan welker beantwoor- 
ding zog veel gelegen is. Wij moeten, integen- 
deel, aannemen, dat de fterkte der opwekking zeer 

veel van het inciterende geweld der Vochten af- 
hangt, en dat de vorm van den aanhoudenden 
hyperfihenifchen zoo wel, als van den afihenifchen 
ftaat van kwalijkbevinden, grootendeels door de 
onbehoorlijke hoeveelheid, en hoedanigheid der 

Vochten onderhouden wordt. 

962. Hierom moeten wij des te meer de na- 
volgende ftrijd- vragen trachten te beflisfen, of 
ten minfte daar, waar zulks ons mogelijk is, de- 
zelve eenigzins te beantwoorden. 

a. Waardoor znciteren de Vochten behoorlijk fterk ; 
waardoor te veel, of te weinig? 

b, Behooren de afwijkingen der Vochten onder de 
eerfte, onmiddellijke, oorfpronkelijke Cprima- 
ria) inciterende fchadelijkheden ? Welke be. 
hooren daaronder, en welke niet? 

c. Levert de ervaring ons daadzaken , welke als 
gronden kunnen worden opgegeven, om te be- 
“wijzen, dat de Vochten, als middellijke, afge- 
leide f fecundaria) inciterende fchadelijkheden , 
gewigtiger, dan de onmiddellijke zijn: ja zelfs 
gewigtiger, dan de aanwezige afwijking der 
levensdadigheid van hare behoorlijke fterkte ? 

| 963. 
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963. Een ieder, die met de pogingen van onze 
‘beroemde geleerden, ter beantwoording van deze 
vragen, bekend is, zal de ondernemingen fchat- 
ten, welke de beide geleerden WEDEKIND en 
HUFELAND in hunne voortreffelijke werken ons 
aanbieden, en welke niets minder ten doel heb- 
ben, dan, om door de beflisfing van de gemelde 
ftrijd- vragen, eene vereeniging tot ftand te bren- 
gen tusfchen de van hare: voormalige dwaasheden 
gezuiverde -Vochten- theorie, met de nieuwe ze- 
nuw -pathologie, en met het Levens-ftelfel. Hoe 
meer wij de pogingen van deze verdienstelijke man- 
nen hoogachten, des te meer zoude onze heilige 
pligt van ‘Ons vorderen, om alle de door hun 
voorgeftelde begrippen, daadzaken , gevolgtrek- 
„kingen, voor zoo verre dezelve hiertoe betrek- 
kelijk zijn, eene ftrenge proef te doen doorftaan, 
om daardoor aan te toonen: Of eene dergelijke 
vereeniging mogelijk en aanneembaar zij? 
c64. Ten aanzien der eerfte vraag hebben wij, 
. hier voren ($. 957-959.), reeds aangemerkt: dat 
de Vochten, zoo wel naar hunne hoeveelheid, als 
naar hunne hoedanigheid van den behoorlijken 
_ftaat kunnen afwijken, ven onder de inciterende 
fchadelijkheden moeten geteld worden, Eene 
grootere hoeveelheid van bloed, en van andere 
Vochten, dan waaraan het levend bewerktuigfel, 
federt lang, gewoon was, inciteert te fterk; ter 
wijl eene geringere menigte te zwak nciteert, 
Hieromtrent kan onder de denkende. Artfen 
geen verfchil plaats hebben. Des te grooter nog- 
tans is de verfcheidenheid in de meeningen van 
dee 
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dezelven, wegens de gefteldheid der Vochten, 
welke te fterk, en welke te zwak inciteren, Hier 
over zullen wij hierna onze gevoelens voordragen, 
c65. Met opzigt tot de tweede vraag ($. 962.2.) 
zullen wij vooraf het volgende doen opmerken, 
De hoeveelheid van goede Vochten kan alleen 
door middel der levensverrigtingen van de verte- 
rings-en bereidings- werktuigen, door eene be- 
werking der voedings -ftoffen vermeerderd wor- 
den. De vermindering van de hoeveelheid der 
Vochten hangt, daarentegen, in vele gevallen 
wel van de gefteldheid der genoemde werktuigen 
en der overige levens -verrigtingen af, in fommi- 
ge gevallen echter ontftaat eene dusdanige ver- 
mindering, zonder dat dezelve hierin deel heb- 
ben, als bij verbloedingen, bij aderlaten, koppen, 
bij het zetten van bloed -zuigers, bij het braken, 
purgeren enz, Men kan met eenige bepaling aan- 
nemen, dat de vermindering van de Vochten, die 
op de laatfte wijze ontftaat, onder de onmiddellijk 
inciterende fchadelijkheden behoort; terwijl wij, 
daarentegen , moeten beweren, dat ieder op de 
eerfte wijze ontftane mangel aan Vochten, zoo 
als de vermeerdering van dezelve flechts onder 
de middellijk ineiterende fchadelijkheden te ftellen 
zij, dewijl het ontftaan van dezelve aan de wer. 
king van eene voorafgaande inciterende fchade- 
lijkheid toe te fchrijven is, en alzoo eene reeds 
beftaande afwijking der levensdadigheid van hare 

gewone fterkte vooruitftelt, 
966. Dat de gemelde foorten van vermindering 
der Vochten flechts met eene zekere BEPALING 
onder 
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onder de onmiddellijk izcizerende fchadelijkheden 
moeten gerekend worden, zal ligt blijken, wan: 
neer men bedenkt, dat vele van deze ontlastingen 
zelve gevolgen van de werking der voorafgegane 
inciterende fchadelijkheden zijn. Zoo volgt op het 
innemen van zouten, van braak-wijnfteen, fal- 
peter, falmiak, wijnfteen , rabarber enz, ontlasting 
van Vochten, maar, eer dat deze volgt, hebben 
de gemelde middelen reeds gewerkt; de levens- 
verrigtingen der werktuigen wijken af van hare 
behoorlijke fterkte, en daardoor worden dan eerst 
de ontlastingen van de Vochten voortgebragt. 
967. Naar het oordeel van WEDEKIND, Ont- 
ftaat het opwekkend vermogen der Vochten uit 
derzelver neiging tot een rotachtig, zuur, of 
garstig bederf, en, na de meeningen te hebben 
enderzocht , volgens welke, de Vochten door eene 
uitzetting der vezelen, door de warmte, of door 
hunne blijkbaar fcheidkundige fcherpte zouden 
prikkelen, tracht hij zijn gevoelen te bewijzen 
daaruit, dat men de beginfelen van deze neiging 
tot eene verzuring, verrotting, of garstigheid in 
den zieken ftaat hier en daar zoude waarnemen, 
en in welke bedorvenheden de verfchillende foor« 
ten van de Vochten dan ook buiten het ligchaam 
overgaan. i 
968. Doch daaruit, dat het bloed aan zichzelf 
‘overgelaten rot, het maagfap zuur, en het vet 
garstig wordt, blijkt wel dat de Vochten tot dus 
danig een bederf aanleg hebben, doch geenszins, 
dat, in den gezonden ftaat, hiertoe reeds eene 
neiging aanwezig is: iMMEIS AANLEG en NEI- 
GING 
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GING tot eene zekere gefteldheid zijn geheel 
verfchillende begrippen, en het: beftaan van het 
eerfte wettigt de gevolgtrekking tot het laatíte 
niet. Dat het bloed aanleg tot eene rotting heeft 
zegt niets anders, dan het bloed kan rotten, zoo=" 
dra de- omftandigheden. zulks begunftigen; maar 
deze omftandigheden moeten er reeds werkelijk 
bijgekomen zijn, zoo de neiging tot rotten ont- 
ftaan zal; want neiging duidt den eerften trap, 
den overgang in rotting aan, en het begin van 
dezelve, 

969. Uit den aanleg der Vochten tot de gemel- 
de: bedorvenheden kan men dus niet befluiten, 
dat in den gezonden. ftaat de neiging hiertoe be-= 
ftaan zoude, «Want zoo’ deze werkelijk beftond, 
dan moesten de bedorvenheden dadelijk plaats 
hebben, zoodra de voorwaarden, die dezelve te- 
genhouden, wierden verwijderd. Deze verhinde- 
rende voorwaarden: zijn de levensbewegingen der 
werktuigen; dus moest het bloed, dat aan dezelven 
niet meer onderworpen is, dadelijk in openbare 
rotting overgaan: nu leert de ervaring, dat hetzel- 
ve, eenen aanmerkelijken tijd; vele uren, aan de lucht 
blootgefteld blijft, zonder dat wij door den reuk, 
of den fmaak eenig teeken van werkelijk bederf 
waarnemen; ook blijkt het uit de ervaring , dat 
het bloed en de andere Vochten, vele dagen. ja 
fomtijds vele weken lang, buiten de vaten in de 
holligheden van het ligchaam uitgeftort kunnen 
zijn, zonder het minfte bederf aanteduiden. 2 
» 970, Volgens WEDEKIND, is het bloed van 
een gezond meusch verder van de werkelijke rot. 

tung 
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ting verwijderd, dan het bloed van eenen kran- 
ken, vooral, dan dat van die genen, welke aan 
koortfen ziek zijn; oek zoude de fcherpte en het 
epwekkend geweld der Vochten, naar den graad 
van deze hunne neiging tot bederf, vermeerderen. 
Hier moeten wij doen opmerken, dat onze ges 
leerde, onder ’t begrip van koortfen , mede de 
zoogenaamde outftekende koortfen (Zyrexie) op- 
neemt, welke echter van de ware koortfen (/e- 
bres), die BROWN bij uitfluiting koortfen noemt, 
geheel verfchillen; en die, gelijk wij hierna be- 
wijzen zullen, op eenen tegengeftelden ftaat der 
levensdadigheid gegrond zijn; want, zoo als de 
eerfte op eene Ayperfthenijche, zoo berusten de 
laatfte blijkbaar op eene aflhenifche gefteldheid. 
Ook zijn de begrippen van fcherp en opwekkend, 
welke hier als eenzelvige verwisfeld worden, van 


eene zeer verfchillende beteekenis, daar fcherp 


meer eene indringende, dan opwekkende hoeda- 
nigheid aanduidt, Zoo als wij reeds op verfchei- 
dene plaatfen hebben aangetoond, 

971.Indien wij met WEnEKIND het grootere 
dnciterend. geweld der Vochten van hunne meer- 
dere neiging tot bederf wildeu afleiden, en met 
hem den oorfprong van alle krankheden uit deze 
neiging wilden doen ontftaan, dan zou daaruit 
volgen, dat het inciterend geweld, der Vochten 
in alle ziekten, zij zijn, welke Zij willen, ver- 
meerderd is. Dit vermeerderd geweld kan niet 
beftaan, zonder dat de levensbewegingen van alle 
bewerktuigde deelen verfterkt worden, Hierdoor 
moest het beloop der in- en uitwendige opwek- 
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kende krachten, en bij gevolg het geweld van 
het incitament, over het algemeen, fteeds vere 
fterkt zijn : maar bij een verfterkt geweld van 
het incitament beftaat altijd Ayperflhenie, en dus 
zoude hieruit volgen, dat alle krankheden, die 
immer plaats hebben, altijd van eene Ayperflhent- 
Sche gefteldheid zijn. Dit wordt door de ervaring 
blijkbaar tegengefproken, die ons leert, dat de 
meeste ziekten op afßhenie berusten; alsmede, dat 
vele krankheden, na de werking der ineiterende 
fchadelijkheden, zoo plotfelijk ontftaan, dat er 
in die gevallen geen Vochten-bederf mogelijk is, 
Ook kan hetzelve bij vele plaatfelijke krankheden 
geenszins het geval zijn. 

072. Wij oordeelen het niet noodig hier meer- 
dere bewijzen aan te voeren; daar uit het, tot 
hiertoe, gezegde genoegzaam blijkt , dat de 
ftelling, volgens welke, geene krankheid ont- 
ftaat, zonder dat dezelve door een Vochten- be 
derf wordt voortgebragt, geheel ongegrond zij 5 
en dat de Vochten hun inciterend geweld geens- 
zins aan hunne neiging tot eene rotte, zure, of 
garftige bedorvenheid verfchuldigd zijn. 

Ten aanzien van he: eerfte punt: Waardoor 
bekomen de Vochten hun opwekkend geweld? 
blijft dus de vraag nog fteeds onbeantwoord; tot 
hiertoe hebben wij Slechts getoond, Waardoor 
zij hetzelve Nier bekomen: eene ftellige beant- 
woording van dit vraagftnk zullen wij, tot hier- 
toe, ons niet veroorloven. 

973. Door de aangevoerde wederlegging der 
ftelling van WepeKiNDp hebben wij reeds veel 

ter 
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ter beflisfing van de tweede ($. «62, 4.) opge- 
worpene vraag „of, namelijk, de gebreken der 
Vochten onder. de oorfpronkelijke nciterende [cha- 
delijkheden behoren,” bijgedragen. Wij zullen 
dus, behalve het te voren (S.965.-966.) gee 
zegde, hier nog dat geen aanvoeren, wat ter be- 
flisfing van dezelve behoort, en hoofdzakelijk aan- 
dachtig zijn op de aanmerkingen, welke Hure- 
LAND in zijne onfchatbare werken over dit on= 
derwerp voordraagt. 

Zonder ons aan eene bijzondere orde te binden, 
zullen wij in ’t vervolg ook de derde vraag be- 
antwoorden, namelijk: Zijn de Vochten als mid- 
dellijke fchadelijkheden , en van den tweeden 
rang, gewigtiger dan de oorfpronkelijke? Wat 
leert de ervaring hierover (CS. <62. c.) 

974. Wij hebben boven ($. 959.) reeds aan- 
gemerkt, dat de Vochten, zoo wel ten aanzien 
van hunne hoeveelheid, als van hunne gefteld- 
heid, onder de #nciterende (Ayperfthenie of afthe- 
nie voortbrengende ) fchadelijkheden behooren 5 
om dus de vraag te beflisien „Zijn de Vochten, 
in ’t algemeen, onder de oorfpronkelijke, dat 
is, onder zulke inciterende fchadelijkheden te re- 
kenen, welke, voor dat nog andere fchadelijkhe- 
den gewerkt , de behoorlijke fterkte der levens- 
dadigheid geftnord, gevolgelijk krankheid ver- 
oorzaakt hebben, reeds als dusdanige beftaan , 
en HET EERST de afwijking der levensdadigheid 
van hare behoorlijke fterkte voortbrengen kun- 
nen.” Om ter beantwoording hiervan iets te kune 
nen vastftellen, is het noodig die voorwaarden 

R 2 te 
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te onderzoeken .„ van welke, zoo wel de hoe- 
veelheid „ als de hoedanigheid der Vochten af- 
hangt, | 

097‘. Deze voorwaarden zijn of inwendige, of 
uitwendige, | 
a. De INWENDIGE voorwaarden zijn die gene, 
. welke in de verrigtingen van den organisms 

beftaan. Hiertoe behooren die levens-verrigtin- 

sen der werktuigen, door welke het werk der 
vertering , der bereiding „ der verdierlijking, 
en der afzondering van de voor bepaalde orga- 
nen gefchikte Vochten , gelijk mede de uitlo- 
zingen uit het ligchaam bevorderd worden. 

b.De UITWENDIGE zijn: de hoeveelheid en de 
hoedanigheid der genotene voedings-ftoffen, de 
omftandigheden, waardoor toevallig Vochten ont- 
trokken worden „ als bij verwondingen, ader- 
latingen enz.; de mangel van zulke omftan- 
digheden. 

976. Stemmen de vermelde in- en uitwendige 
„voorwaarden alle behoorlijk overeen , en wel by 
voortduring; dan behouden ook de Vochten die 
hoeveelheid en gefteldheid, door welke zij niet 
alleen ter behoorlijke inftandhouding van den groei 
bekwaam zijn; maar waardoor zij mede een dus- 
danig opwekkend geweld bezitten, dat gefchikt 
is, ter onderhouding van de behoorlijke, en 
voor het eigendommelijke werkvermogen van 
het ligchaam evenredige fterkte van het incila- 
ment. Maar zoodra eene aanmerkelijke verandering 
in éne, of meer van déze, het zij dan uit- of 
inwendige voorwaarden plaats heeft, zoo wordt 

ook 
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ook de gefteldheid en de menigte der Vochten 
aanmerkelijk veranderd , en niet alleen de: groei; 
maar ook het geweld van het ncitament onder- 
gaat daardoor eene: even: zoo aanmerkelijke vers 
andering: de Vochten worden dienvolgens za0-: 
terende {chadelijkheden. | 
077. Het blijkt van zelf, dat iedere verande- 
ring in de inwendige voorwaarden, waarvan het: 
ontftaan van eene ongefchikte menigte en ‚gefteld- 
heid- der, Vochten af hangt, reeds werkelijk! kranks 
heid: is.. Hieronder. behoort.eene te groote, of: 
te geringe werkzaamheid. der. verterings-werktui= 
gen. … Daaruit -- ontftaat dan een overvloed of 
mangel , een tezeliitandige , of te-flechte Chijùr 
en Chijl. Hiervan een te fterke, of te zwakke 
omloop der Vochten ; veriterking, of verzwakking 
van de verrigtingen der watervaten.,. der klieren 
en: der ingewanden, in ’t algemeen; hiervan 
een te fterk of te gering bloed, te fterke of te 
vadzige afgezonderde Vochten. Het -is mede ligt 
te denken, dat bij eene verfterkte dadigheid der 
werktuigen de hoeveelheid der Vochten toenemen, 
en bij eene verzwakking derzelve insgelijks af- 

nemen moet. | 
978 Maar deze gevolgen kunnen ontftaan, het 
zij, dat de verandering. der verrigtingen in de 
gemelde werktuigen oorfpronkelijk ap algemeene, 
het :zij op plaatfelijke , krankheid . gegrond ' is, 
Dit leert ons de ervaring door dagelijkfche daad- 
zaken, Verettering der longen is eene plaatfelijke 
krankheid. Deze heeft ten gevolge, dat de verrig- 
tingen van de werktuigen ter vertering, van den 
wg om- 
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omloop des bloeds, en iedere andere veel 
zwakker voortgaan, Maar ook hier vindt men 
het flechtfte bloed, zoo wel ten aanzien van des- 
zelfs hoeveelheid, als hoedanigheid, Hetzelfde 
toont ons mede de ervaring bij bleekzuchtigen, 
waterzuchtigen en dergelijken, welker krankheid 
in directe aflhenie beftaat, en dus eene alge- 
meene is. 

979. Bij zulke' omftandigheden mogen nu de 
uitwendige voorwaarden zijn, zoo als men wils 
men mag de beste uitgezochtfte voedings-midde- 
len, en wel in eene behoorlijke hoeveelheid ge- 
nieten 5 zoo zullen er doch afwijkingen in de 
Vochten ontftaan. Dat deze afwijkingen, en de 
daaruit ontftaande ineiterende fchadelijkheden geens- 
zins oorfpronkelijke, maar fteeds middellijke 
moeten heeten, kan niet betwist worden; ge- 
volgelijk zijn het niet zoodanige, welke, het 
eerst, ter voortbrenging van zulke krankheden, 
maar wel ter onderhouding van dezelve werken. 

980. Zoo wij wilden aannemen, dat geen braak-, 
purgeer-, of dergelijk middel eene hevige uitlo- 
zing bewerkt, zonder dat hetzelve vooraf in de 
maag, en in de darmen eene krankheid voortbrengt, 
dan was zelfs de inctterende {chadelijkheid, die 
uit dit Vochten- verlies ontftond, flechts mid- 
dellijk, dat is, een gevolg van eene reeds voor- 
af beftaande algemeene krankheid, Dit geldt doch 
blijkbaar van het te veel zweeten bij eene te 
fterke beweging. Hier werd fteeds door de inge: 
fpannene beweging eenige krankheid in de vaten 
veroorzaakt, en het zweet is het gevolg daarvan. 

Nog 
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Nog meer blijkt dit, wanneer bloedvloeijingen, 
of fpeekfel-vloed, enz. ontftaan, Verwondingen, 
zweren onttrekken insgelijks vele Vochten, Deze 
vermindering der Vochten, zoo als die, welke 
door aderlaten ontftaat, mag men met regt onder 
de oorfpronkelijke inciterende fchadelijkheden re- 
kenen. 

981. Of nogtans, door ongefchikte fpijzen en dran- 
ken, of door andere ftoffen, zij mogen dan in de 
maag, of door de huid-vaten worden opgeno- 
men, oorfpronkelijke ineiterende fchadelijkheden 
ontftaan? hieraan meenen wij met grond te mo- 
gen twijfelen, Wij nemen ten minfte aan, dat 
hierdoor de Vochten niet in het geringfte worden 
veranderd „ wanneer niet vooraf de levensverrig- 
tingen van de werktuigen ter vertering en ter 
bereiding reeds eenige verandering geleden heb- 
ben. Ter bevestiging van deze ftelling zullen wij 
de volgende voorbeelden aanvoeren. Een fterk 
arbeidzaam man geniet de raauwfte, onverteerbaar - 
fte, ja dikwerf de bedorvenfte fpijzen, als meel- 
klompen, gerookt fpek, ftinkend vleesch, zoo 
_wel van wilde, als van tamme. dieren, ftinken- 
de kaas; en hij blijft frisch en gezond, fteeds 
bij denzelfden eetlust en krachtvol. Zoodra deze 
zelfde man door voorafzeganen fchadelijken invloed 
in onpasfelijkheid vervalt, en nog fteeds voort- 
gaan wil dezen gewonen kost te gebruiken, dan 
zullen weldra eene misvertering, een vuile fmaak, 
pappige tanden, beflagene tong, neiging tot bra- 
ken enz, zich vertonen. Deze, ja zelfs noz he- 
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vigere toevallen volgen, wanneer een man, die 
te veel zit, en van een zwak geftel is, of wan- 
neer eene tedere Dame een’ dusdanigen kost, waar- 

aan Zij niet gewoon waren, gebruiken willen. 
982, Befchouwen wij nu deze daadzaken meer 
van nabij! De fpijzen, die door deze verfchei- 
dene individus genoten werden, kunnen geens- 
zins alleen de oorzaak zijn, waarom het eene 
individu in het eerfte geval gezond bleef, en in 
het tweede ziek werd, en de andere individus 
ook daardoor krank werden. Want, zoo dit 
aan de fpijzen alleen lag, dan moest het eerfte 
individu reeds dadelijk daardoor ziek worden, 
zoodra het dezelve genoot; dat echter niet eer 
sefchiedde, dan nadat hetzelve deze fpijzen, bij 
eene reeds beftaande onpasfelijkheid, gebruikte. 
De geheele reden moest dus in het verfchil tus- 
fchen’ de vorige gefteldheid van het ligchaam, 
en ‘het daarna eenigzins verzwakte ligchaam ge- 

legen zijn, | | 
983. De gemelde verfchijnfelen van het kwalijk 
bevinden zijn van dien aard, dat men ze gewoon- 
lijk voor teekenen van bedorvene Vochten” aan- 
ziet. Dezelve vertoonen zich echter. bij den fter- 
ken, arbeidzamen man niet, zoo lang hij de ge- 
melde fpijzen gebruikt, zonder dat er eene onge- 
‚fteldheid voorafging; maar zij komen te voorfchijn 
wanneer hij die geniet, nadat hij reeds on- 
pasfelijk was, en wel eerst na derzelver genot, 
Insgelijks neemt men ze waar bij-tedere vrouwen, 
en bij zwakke mannen, die een zittend leven lei- 
den, weldra zadat deze zulke fpijzen gebruikt 
heb 
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hebben, fomtijds denzelfden dag, doch meestal 
daags daarna Zoodanige bedorvenheden der Voch- 
ten zijn, zoo zij beftaan, allezins inciterende fcha- 
delijkheden 35 doch zij zijn het geenzins oorfpron- 
kelijk; maar flechts als. gevolgen, dat is, zij ont- 
ftaan niet in geheel gezonde ligchamen; maar eerst 
dan, nadat er reeds eene algemeene krankheid 
vooraf beftond. Want moeijelijk te verteren ,.be- 
dorvene fpijzen moeten, wanneer zij op zwakke 
magen werken, noodzakelijk eene algemeene krank- 
heid veroorzaken, en, nadat deze veroorzaakt is, 
dan eerst ontftaan de gemelde inciterende Ichade- 

lijkheden uit de Vochten, | 
984. Verder leert ons: de ervaring, dat vele 
menfchen bij flechten kost, die hun niet zelden 
nog zeer. fpaarzaam toegemeten wordt, rond en 
dik van ligchaam blijven, en van goede Voch- 
ten overkropt zijn; terwijk, daarentegen, andere, 
die de uitgezochtfte fpijzen inovervloed genieten, 
mager blijven, en huune Vochten, ín het alge- 
meen, dun en weinig prikkelend zijn. De eerfte 
zoodra zij eenigzins beter en rijkelijker- voedfel 
gebruiken, worden vetlijvig, waartoe de laatite 
bij al hunnen overvloed niet kunnen geraken. In 
de eerfte wordt nu-blijkbaar eene menigte, van 
Vochten onderhouden, die tot de groejing onge- 
meen bijdraagt ; en die een veel meer #nciterend 
geweld bezit dan bij de andere, En’ waarvan 
hangt dit verfchil af? Doch niet van de hoeveel. 
heid en de hoedanigheid der fpijzen alleen? Voor- 
zeker draagt ‚het onderfcheid in de fterkte der le- 
vensdadigheid, dat men in deze menfchen blijk- 
K 5 baar 
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baar aantreft, het meeste en het hoofdzakelijkfte 
hiertoe bij. Want, hoe kan het waarfchijnlijk _ 
zijn, dat de Vochten hoedanigheden kunnen aan- 
nemen, waardoor zij inciterende fchadelijkheden 
worden, zonder dat vooraf de levensdadigheid van 
hare gewone fterkte afweek, dat is, zonder dat 
vooraf eene algemeene, Ayperfthenifche of aflhenifche, 
krankheid beftaan had. 

985. Wanneer iemand het zij uit armoede of 
uit eigenzinnigheid, of uit dweeperij honger lijdt, 
en wel, gedurende langen tijd; dan ontftaan die 
verfchijnfelen, van welke tot de bedorvenheden 
der Vochten het befluit getrokken wordt, geens- 
zins dadelijk met den honger, het geen gefchieden 
moest, zoo de afwijkingen der Vochten alleen van 
de fpijzen, van derzelver hoeveelheid en hoeda- 
nigheid afhingen; maar deze verfchijnfelen komen 
eerst later allengs voor den dag. En echter moet 
men aannemen, dat de fterkte der levensdadigheid 
verminderd werd, dat af/lhenie ontitond „ zoodra 
de totaalfom der opwekkende krachten aanmerke- 
lijk verminderde, dat werkelijk door het honger- 
lijden gefchiedt. De gebreken der Vochten, waar- 
door zij inciterende fchadelijkheden worden, ko- 
men dus later, dan de afßhenie, te voorfchijn, en 
zijn het dus flechts middellijk (/ecundarie >. 

c86. Het getal van deze voorbeelden kunnen wij 
nog veel vermeerderen, en wij zullen in 't ver- 
volg gelegenheid hebben, om hierover nog meer 
voor te dragen, Wij zullen hier alleen de gevolg- 
trekkingen, die uit het ($ 981 - 984.) reeds ge- 
melde voortvloeijen, nog herhalen, De inciterende 
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fchadelijkheden, die uit de afwijkingen der Voch- 
ten ontftaan, kunnen niet als oorfpronkelijke WOI- 
den aangezien, ten zij de hoeveelheid der Vochten, 
zonder voorafgaande algemeene krankheid, bij toe- 
val aanmerkelijk verminderd werd. Voor het ove- 
rige, indien de hoeveelheid en hoedanigheid der 
voedings-middelen na behooren is, hangt, zoo wel 
de menigte, als de gefteldheid der Vochten geheel 
af, van de gefteldheid der levensverrigtingen; en 
alleen deze moeten eene aanmerkelijke verandering 
ondergaan hebben, wanneer de Vochten, zelfs bij 
eene veranderde, verkeerde diëet, zulke bedor- 
venheden bekomen zullen , waardoor zij tot in- 
citerende {chadelijkheden worden gevormd, 

987. Maar dit geldt ook omgekeerd: zoodra de 
levensdadigheid, en de bijzondere levensverrigtin- 
gen eene aanmerkelijke en AANHOUDENDE ver- 
andering in hare fierkte hebben ondergaan; dan 
moeten er ook noodzakelijk afwijkingen, gebre- 
ken in de Vochten ontftaan, waardoor deze wer- 
kelijke, doch flechts afgeleide; middellijke ( fe- 
eundaria ) inciterende {chadelijkheden ‚worden, 
Hierin , ‘maar ook hierin alleen, kunnen en moe- 
ten wij allezins met den waardigen geleerden 
HUrELAND inftemmen, alhoewel wij vele van 
zijne uitdrukkingen niet kunnen billijken , naar- 
dien zij op dwalende, of doch op verkeerde begrip- 
pen gegrond zijn. 

908. Alhoewel wij dus, bij iedere aanmerke- 
lijke en aanhoudende afwijking der levensdadig- 
heid van hare gewone flerkte, mede eene afwij- 
king der Vochten van hunnen behoorlijken ftaat 
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moeten aannemen 5" zoo kannen echter, bij eene 
geringe en fchielijk voorbijgaande ftoornis der le- 
vensverrigtingen, ook flechts geringe afwijkingen 
inde Vochten ontftaan, die, wanneer de levens- 
dadigheid tot hare vorige fterkte terugkeert, ook 
dadelijk weder verbeterd worden. © Dit komt met 
die ervaring overeen, welke ons leert, dat, bij 
eene geringe, niet aammerkelijke ongefteldheid, 
die op de fchadelijkheden volgt, de “weinige tee- 
kenen van bedorvenheden der Vochten ook ípoe- 
dig met dezelve verdwijnen. | 
- 939. Of echter dusdanige veranderingen in de 
Vochten voor den Arts van meer gewigt zijn, dan 
de afwijking der levensdadigheid, waardoor : zij 
veroorzaakt zijn? En of, op deze. wijze, eene 
vereeniging der Vochten-, Zenuw-, en Opwek- 
kings-Pathologie mogelijk zij? Deze zijn geheel 
andere vragen, die niet zoo gemakkelijk, als het 
aan fommigen fchijnen mag, te beantwoorden 
zijn. 

Wat de eerfte vraag betreft, zoo behoorde wel 
een ieder, die met zich zelven niet in tegen- 
fpraak wil geraken, aan te nemen; dat, naardien 
in de meeste gevallen, de Vochten niet van hunnen 
behoorlijken ftaat kunnen afwijken, zonder dat de 
levensdadigheid reeds vooraf van hare behoorlijke 
fterkte afgeweken is, ook daarom de Vochten 
in al znlke gevallen hunne voegelijke eigenfchap 
daardoor alleen kunnen weder bekomen , dat 
de levensdadigheid en alle levensverrigtingen tot 
hare vorige fterkte terug keren. Wanneer dit in 
der daad zoo is, dan is het eene valfche ftelling ; 
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dat de verandering der Vochten dikwerf van een 
grooter gewigt voor den Geneeskundigen is, dan 
de voorafgegane afwijking der levensdadigheid 
van hare behoorlijke fterkte. 

990. Ten aanzien der vereeniging van de zoo- 
genaamde Mwmoraal. en Zenuw-Pathologie zullen 
wij hier alleen het volgende aanmerken.  Patho- 
logie heet gewoonlijk de leer der krankheden. De 
gebreken der Vochten kan men geenszins krank- 
heden naemen, Zij zijn flechts de gevolgen van 
dezelven, en behooren doorgaans onder de mid- 
dellijke, afgeleide inciterende fchadelijkheden, 

VOCHTEN-PATHOLOGIE, of de leer over de krank- 
heden der Vochten, is dus eene benaming zon. 
der zin of beteekenis, | 

ZENUW- PATHOLOGIE zoude de leer van de 
krankheden-der zenuwen uitmaken. Deze bij uit- 
_fluiting voor de geheele pathologie uit te venten is 
„zeer gedwaald; naardien dit fchijnt te veronder- 
ftellen, als konden alleen de zenuwen krank zijn, 
Krank kan ieder deel van den organismus wezen. 
Indien men ons ftelfel, ten aanzien der krankheid, 
eenen naam wilde geven, zoo zoude men het- 
zelve OPweEKKINGs-PArHorogie kunnen noemen, 
dewijl hier de uitwendige en inwendige voor- 
waarden onderzocht worden, waarvan de moge- 
lijkheid en de werkelijkheid der opwekking-, en 
hare afwijking van de behoorlijke fterkte af. 
hangen. 

991. Uit het gezegde blijkt nu, of eene ver- 
eeniging van zulke ftelfels wel mogelijk-is, en, 
zoo dit zoo was, in welken zin deze vereeniging 
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moet genomen worden. Het beftaan van de af- 
wijkingen der Vochten, die tot het doen voort- 
duren en toenemen der reeds aanwezige krank- 
heden het hare bijdragen, kan in geen ftelfel, 
dat der ervaring overeenkomstig is, worden uitge- 
floten. Doch aan te nemen, dat, behalve in de 
CS. 980.) gemelde gevallen, de Vochten in het 
voortbrengen van algemeene krankheden, als oor- 
fpronkelijk inciterende fchadelijkheden , werkzaam 
zijn; of, dat de afwijkingen der Vochten op zich. 
zelve en alléen, als krankheden zijn aan te mer- 
ken, dit kan geen gegrond ftelfel leeren, dewijl 
het klaarblijkelijk is, dat iedere veranderde ge- 
fteldheid der Vochten het gewrocht der veran- 
dering is, die vooraf in de levensverrigtingen 
ontítond. 

992. Wij zullen ons hier niet breedvoeriger 
uitlaten over die veranderingen, welke, door den 
veranderden ftaat der Vochten, in de onder- 
fcheidene afzonderingen en uitlozingen worden 
voortgebragt; noch over den wederkerigen invloed 
van deze op de verrigtingen der werktuigen 5 
noch over den daardoor veranderden vorm der 
krankheid en derzelver geneeswijze. Wij zullen 
nog alleen de verfchillende wijzen aanhalen, waar- 
op » volgens fommigen, de afwijkingen der Voch- 
ten, als oorfpronkelijke inciterende fchadelijkhe- 
den, zouden ontitaan „ en derzelver onderfchei- 
dene foorten opgeven. 

993. Eene onlochenbare wijze zoude zijn; doot 
OPSLORPING van buiten. De ftof, waaruit wij be- 
ftaan, is het beftendige voortbrengfel der, van 
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buiten, ons onophoudelijk toegevoerde ftoffen, 
en dus is zij aan eene aanhoudende vernieuwing 
en verwisfeling onderworpen. Zij is eene bloote 
daarftelling van onbewerktuigde ftoffen in eenen 
bewerktuigden vorm, waarbij het daargeftelde 
nimmer hetzelfde blijft. Uit de lucht, uit de 
fpijs en drank bekomen wij ‘onophoudelijk deze 
ftoffen, waaruit door de levensdadigheid iedere 
bewerktuigde ftof gevormd wordt. Hier komt 
het wel vooral aan op de levensdadigheid, welke 
dezelve opneemt en verbindt, maar doch ook op 
de ftof, waaruit ieder voortbrengfel beftaat, 
Niets kan in ons zijn, dat niet van buiten gege- 
ven is, Ontbreken er eenige beftanddeelen in het 
van buiten gegevene, zoo kan de levensdadigheid 
dezelve in ons niet doen ontftaan; zijn fommige 
beftanddeelen in het gegevene in overwigt, zoo 
zullen zij ook in ons een overwigt behouden; en 
op deze wijze kunnen de gebreken der lucht en 
der voedings-middelen allezins oorfpronkelijke ge- 
breken der Vochten voortbrengen. 

Er zijn ook ongelijkfoortige en werkelijk ver- 
giftigde beftanddeelen, die, op deze wijze, door 
inzuiging kunnen worden medegedeeld: Kontagien 
en Miasmen, 

994. Deze aangehaalde plaatfen getuigen in al- 
len opzigte de fcherpzinnigheid van den grooten 
HurerLAND, Doch, volgens ons gevoelen, is 
de gevolgtrekking deels geheele, deels flechts 
halve waarheid, maar bevestigt geenszins de ver- 
dedigde meening; en dit wel daarom, dewijl het 
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onderzocht te worden, geheel is voorbijgegaan 5 
namelijk de opflorping, de inzuiging zelve, 

Men veronderftelt hier, dat deze of gene ftof 
wordt opgenomen, zonder te onderzoeken. Of, 
en onder welke omftandigheden, zij opgenomen 
worden kan? Of vreemde ftoffen langs dezen 
‚weg in het ligchaam kunnen komen, zonder dat 
er krankheid, of eene afwijking der levensdadig- 
heid van hare behoorlijke fterkte vooraf hebbe 
beftaan? Het geen doch het geheele onderwerp 
van de vraag in verfchil uitmaakt, 

995. Want fchoon wij met eenige bepaling wel 
willen aannemen, dat de ftof , waaruit wij be- 
ftaan, het beftendige voortbrengfel is der, van 
buiten, ons toegevoerde ftoffen, en daarom ook 
aan eene aanhoudende vernieuwing en verwisfe- 
ling onderworpen is; dat zij eene bloote daar- 
ftelling is van onbewerktuigde ftoffen in eenen be- 
werktuigden vorm, waarbij het daargeftelde nim- 
mer hetzelfde blijft; dat wij uit de lucht, uit de 
fpijs en den drank onophoudelijk die ftoffen be- 
komen, waaruit de bewerktuigde ftof gevormd 
wordt. In weerwil van dit alles, moet men 
eerst onderzoeken: Hoe komen dan deze vreemde 
onbewerktuigde ftoffen in den organismus? In 
vorige tijden, wanneer men het levende ligchaam 
nog als een water-weeg-kundig werktuig befchouw- 
de, nam men hiertoe zekere haar-buizen (Zubi ca- 
pillares) aan, of men vergeleek de oppervlakte 
van het levende ligchaam bij eene fpons, die op 
gelijke wijze, als de haar buizen, de vochtigheid 
opneemt. Dan thans houdt men zulke verkla- 
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ringen voor belagchelijk, doordien men over- 
tuigd is, dat de. kleinfte of zoogenaamde in- 
zuigende vaten, en de uiteinden van dezeiven 
eenen zeer hoogen trap van opwekbaarheid bezit- 
ten; dat aldus het opnemen en het voortdrijven 
der vloeibare ftoffen door de levensbeweging ge- 
Ichiedt, en volgens de algemeene wetten der aan= 
trekking en aankleving; het geen door de haar- 
buizen geenszins kan of mag verklaard worden, 
996. Wanneer alzoo, bij iedere opneming en 
woortbeweging van vreemde ftoffen inhet ligchaam, 
levensbewesingen in de kleinte vaten en in hun- 
ne uiteinden vereischt w orden; wanneer zonder duse 
danige levensbewegingen niets van bu'ten opge- 
nomen wordt; dan moet ieder ouk het geringfte 
ftofdeeltie , voordat het nog opgenomen iss 
de uiteinden der vaten inciteren, eene opwekkiug 
in dezelve voortbrengen, die evenredig is aan het 
| geweld, met hetwelk de indruk door de vreemde 
ftof gefchiedt. De levensbewegingen van deze 
deelen, die, zoo als het leven, in, ’t algemeen, op 
opwekking berusten, ondergaan daardoor in hare 
_fterkte dezelfde verandering, welke eigen is aan 
„de opwekking, die door den indruk der vreemde 
ftoffen voortgebragt wordt. Zijn nu de ftofien 
van dien aard, dat daardoor een ongewoon tteik 
of een te zwak éncitament ontítaat; dan moeten de 
levensbeweringen van deze vaten insgelijks vers 
fterktof verzwakt worder, en wel zoodra deze vrecm- 
de ftoffen den indruk van buiten gemaakthebben, dar 
is, voordat zij nog opgenomen, ingezogen zijn. 
097. Wanneer nu der levensverrig:mmgen var cen 
geheelen orgenismws eene behoor zijke flerktë bij- 
ll. DEEL » wuou 
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woont, dan is het zeer onwaarfchijnlijk, dat, zoö 

de ftoffen, die met de uiteinden der gemelde va- 

ten in aanraking komen, van ecne verfchillende 
hoedanigheid zijn, dusdanige ftoffen zouden wor- 
den opgenomen, welke vreemdfoortig zijn met de 

‘reeds opgenomene. Indien wij met een aandach- 

tig oog de verfchijnfelen in de levende natuur 

gadeflaan; zoo vinden wij ontelbafe bevestigin- 
gen van het hier voorgedragene. Wij zullen flechts 
de navolgende aanvoeren. 

‘a.In eenen kleinen omvang van den aardbodem 

__groeijen dikwerf honderd geheel verfchillende 
foorten van planten, Zij genieten dezelfde lucht, 
dezelfde vochten der aarde, Over het algemeen 
zijn de ftoffen van buiten voor allen geheel de: 
zelfde. En doch zijn de fappen in iedere plan- 
ten-foort zeer verfchillend van de fappén in 

‚iedere andere. Dit moet doch wel van de be- 
werktuiging der planten, en van hare levens- 
verrigtingen afhangen, In de uitwendige ftoffen 
kan de grond hiervan niet gelegen zijn, 

b. Befchouwen wij de huishouding zelfs van het 
dierlijke ligchaam. Uit de fpijzen en dranken, 
die dikwerf uit de verfchillendfte foorten van 
ftoffen beftaan, en de hier mede vermengde dier- 
lijke ftoffen, uit de chym namelijk, die dus zes 
ker het wonderbaarfie vermengfel is, en ook 
volgens de verfcheidene fpijzen en dranken zeer 
verfcheiden zijn mcet, wordt doch fteeds, in 
den ftaat des welbevindens „ dezelfde chyl op- 
genomen, hetzelfde bloed bereid, De grond 
hiervan moet doch allezins in de levensverrig- 

un” 


SCHADELIJKHEDEN, 075 


tingen der kleinfte vaten, en der uiteinden van 

dezelven gelegen zijn, en geenszins in de uit- 

wendige ftoffen, 

998. Maar gefteld ook, dat de ftoffen, welke van 
buiten aan de uiteinden der kleinfte vaten gebragt 
worden, geheel ongelijkfoortig zijn; dat zij een 
geheel ongewoon prikkelend geweld bezitten, het 
mag dan in te groote of te geringe fterkte van 
hetzelve beftaan; gefteld zelfs er werden zulke 
ftoffen in de vaten opgenomen; zoo is ket doch 
tegen alle waarfchijnlijkheid, dat dezelve opge: 
nomen worden, voordat de levensverrigtingen 
der vaten van hare gewone fterkte afgeweken zijn, 
Want, indien eene dusdanige opneming in geheel 
gezonde ligchamen plaats had, dan was het niet 
mogelijk, dat de gezondheid bij menfchen, flechts 
eenige dagen, konde blijven voortduren. Want, be. 
fchouwen wij eens, welke verfchillende en geheel 
vreemdfoortige dingen door de menfchen gegeten 
en gedronken worden; nu water, dan bier, wijn 
en likeurens nu alleen groentens, fruit, dan we- 
der veel vleesch 5 nu met fpecerijen, en dan zon- 
der dezelven enz, Indien bij gezonde menfchen 
de opneming zoo. gemskkelijk gefchicdde, dan 
moest de fterkte der opwekking in het geheele 
ligchaam nu ongemeen vermeerderd, en dan veel — 
verminderd worden, zoo dat daarbij de gezond- 
heid geenszins zou kunnen beftaan. kun nogtans 
leert de ervaring, dat vele menfchen, bij eene 
zeer aanmerkelijke afwisfeling en verfche:denheid 
in hunne diëet, doch het beste welbevinden bij 
voortduring genieten, 
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099. In die gevallen derhalve, in welke ook 
nog zoo vreemdfoortige ftoffen in de Vochten wor- 
den opgenomen, kan zulks niet gefchieden, ten 
zij de levensbewegingen der kleinfte vaten eene 
aanmerkelijke afwijking van hare fterkte onder- 
gaan. En dewijl de levensbewegingen der be- 
werktuigde deelen, zoo zij van hare behoorlijke — 
fterkte afseweken zijn, inciterende fchadelijkheden 
voor den geheelen orgamismus worden ($. 329-541.)5 
dan moet : hierdoor de  levensdadigheid. in 
den geheelen organismus van hare behoorlijke 
fterkte afwijken; er moet algemeene krankheid 
ontftaan , voordat nog de ftoffen in de Vochten 
geheel opgenomen zijn, en gevolgelijk, voordat 
de verandering def Vochten als het oorzakebilken, 
kan worden aangezien, 

1000, Uit het aangevoerde blijkt alzoo, dat ter 
verklaring: waarom de Vochten beftendig gelijk- 

atig aan zichzelven onderhouden worden, zoo 
lang de gezondheid beftaat, en waarom in dezel- 
ven veranderingen ontitaan, zoodra de krankheid 
aanwezig is; wij gronden genoeg vinden in de 
levensbewegingen, en zelfs in de wetten der fcheid- ' 
kundige verwantfchap, welke door de eerfte hare 
rieting bekomen; zonder dat wij noodig hebben 
hiertoe verborgene ievenskrachten, werktuige- 
lijke Goden in te roepen: gevolgelijk, dat wij van 
derzelver zelfwerkzaamheid niets voor de Vochten 
verwachten. 2508 

1001. Al het tot hiertoe gezegde toont ons mu 
blijkbaar, dat het tegen de waarfchijntijkheid frij- 
dig is te veronderttellen, dat de gebreken. der 
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lucht en der voedings-middelen, in ’t algemeen, 
oorfpronkelijke gebreken in de Vochten kunnen 
voortbrengen. Dit geldt niet alieen van de op- 
neming der evengemelde ftoffen, maar ook van de 
aanftekings-en fmetftoffen, zij mogen zijn, welke 
zij willen. Wij hebben boven ( $. 791-805. } 
over dit onderwerp reeds verfcheidene aanmerkin- 
gen voorgedragen. Hier ftellen wij er nog dit bij: 
volgens de boven aangevoerde daadzaken uit de 
ervaring, is het nog geenszins bewezen, dat, in de 
aanftekende ziekten, de Vochten in het algemeen, 
en deze alleen eene zeer aanmerkelijke bedorven- 
heid ondergaan; wij durven en mötten het veel. 
eer geheel in twijfel trekken. Hoe zouden wij 
dus kunnen aannemen, dat daardoor oorfpronke- 
lijke gebreken in dezelve ontftaan? 

1002. Verder zouden, volgens fommigen , de 
oorfpronkelijke gebreken in de Vochten ontitaan 
door de veranderde beweging der vaten, door 
veranderde afzonderingen, of door eene veran- 
derde vermenging en verdierlijking. Dan behalve 
dat de eerften niet ontftaan zonder dat er reeds 
eene verandering in de levensbewegingen is voor- 
afgegaan; zoo berusten de laatften op dierlijk- 
fcheidkundige bewerkingen, welke grootendeels van 
de levensverrigtingen afhangen. 

1003. Ook zouden de veranderde levenskrachten, 
de veranderde temperatuur oorfpronkelijke bedor- 
venheden in de Vochten voortbrengen. Daar wij 
de verfchillende zoogenaamde levenskrachten voor 
herfenfchimmige magtfpreuken „ voor werktui- 
gelijke Goden houden, van welker hulp de Ge- 
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neeskunde niets te verwachten heeft, zoo zullen 
wii ons met dezelve niet inlaten. Wat de ver- 
anderingen aangaat, die bij de verfchillende ziek- 
ten in den graad van warmte ontftaan, dic hangt 
af van de gefteldheid der krankheid, en van ha- 
ren invloed op de levensverrigtingen van die 
werktuigen, waardvor de voortgang van de ont-. 
wikkeling der dierlijke warmte onderhouden wordt. 
Ook gelden de fcheidkundige wetten niet alge- 
meen voor de levende ligchamen. De bedorven- 
heden , welke bij eenen al te grooten, of te gee 
ringen graad van warmte ontftaan, worden deels” 
door de plaatfelijke, deels door de algemeene; 
uit plaatfelijke voortkomende krankheden veroor. 
zankt. 

1004. Wij hebben dus tot hiertoe getoond, 
dat op geene der aangehaalde wijzen oorfpronke- 
lijke gebreken, bedervenheden in de Vochten ont» 
ftaan kunnen. Integendeel volgt uit de door ons 
voorgedragene gronden, dat nimmer op de gemel- 
de wijzen afwijkingen, bedorvenheden inde Voch: 
ten on:ftaan, zonder cat vooraf reeds eene alge- 
mecne Krankheid in den organisınus aanwezig is: 
dat deze bedorvenheden dus altijd bloote gevol. 
gen van de algemeene krankheid zijn: gevolgelijk 
ook niet onder de oorfpronkelijke inciterende Tcha- 
delijkheden kurnen gerekend worden. 

10035. Wij hebben boven ($. 958. 959, ) reeds 
aangemerkt, dat de. Vochten, zoo wel ten aanzien 
van hunne mesigtes als van hunne gefteldheid, or« 
der de inciterende Tchadelijsheden kunnen geteld 
worden, waardoor het geweid van het dncitament 
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nu te veel vermeerderd, en. dan te veel verminderd, 
wordt. Eene te groote menigte van bloeden, 
van Vochten in ’t algemeen, draagt ter onderhou-, 
ding van de hyperfihenie bij. Eene te geringe, 
hoeveelheid van Vochten, daarentegen, draagt ter, 
onderhouding van de directe aflhenie bij, Een te, 
zelftandig bloed #nciteert te flerk, en draagt ter, 
onderkouding, van de Ayperfhenie.bij. Een te dun,, 
te, waterachtig bloed, , daarentegen. prikkelt te 
weinig, draagt ter onderhouding; van de directe, 
nes bij. Wij hebben mede reeds aangemerkt, 
dat de Vochten, welke te veel, inciteren den groet, 
te. zeer begunftigen; terwijl, daarentegen, dezelvg, 
bij Vochten „die te. weinig, interen, zeer ber, 
perkt voortgaat. A 
Deze alleen ‚waren nu die neh en bedore 
venheden, welke de Vochten, kunnen aannemen. 
en welker befchouwing in de onderzoeking over 
het ontftaan van innerlijke: en algemeene krankhes 
den noodzakelijk is. Wij-zullen echter noch met 
een. woord fpreken over die afwijkingen der Voche 
ten, welke, volgens. anderen, aangenomen. worden, 
„1006. Dereérftesfooft van deze afwijkingen zous 
den, volgens HUFELAND, beftaan: in eene vern 
andering van hunnen:z AMENHANG. . De ‚Voch- 
ten zouden ‘te vast; of. te weinig gebonden zijn; 
Eene-te groote :digtheid, of dunheid hebben. 
“Het is eene blijkbare waarheid, dat noch de te 
groote digtheids noch de dunheid der Vochten 
op zichzelven de fterkte der levensdadigheid. vers 
anderen ; dezelve noch vermeerderen, noch vers 
minderen kunnen: zij kunnen zulks alleen daar: 
sy S 4 door 
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door, dat zij als te diat eenigzins te fterk , of als 
te dun wat te zwak in-#reren , of liever, voor zoo 
veel als het inciterende geweld der Vochten, naar 
hunne digtheid, todneemt , en met hunne dunheid 
afneemt. Deze eigenfchappen zijn dus flechts ver- 
wijderde voorwaarden, van welke de verfterking, 
of de verzwakking van het geweld des incitamentt 
en de fterkte der levensdadirheid af hangen. 

1007. De tweede foort zoude beftaan; in de ver. 
anderingen der fcheidkundige verbindingen en be- 
trekkingen. - Het vrije zuur, de loogzoutigheid, 
de overmaat of. mangel aan aardftoffen enz. fchijnt- 
men den goeden GAugtus met te weinig onder- 
zoek ter goeder trouw, en op zijn woord te heb- 
ben nagepraat, Maar, of al deze veranderingen in. 
de Vochien der levende ligchamen bij krankhe- 
den werkelijk plaats hebben, is nog geenszins be- 
wezen, en moet, volgens de nieuw'te proeven over 
dit voorwerp, in twijfel getrokken worden, 

1008. Overiens mogen er door verandering der 
fcheidkurdige verbi.dingen en betrekkingen ge 
breken of bedorvenheden in de Vochten ontftaan, 
welke men wil; zoo kan de werking derzelven 
oö.den levenden orgenismus doeh geene andere zijn, 
dan eene abolute vermindering of. vermeerdering 
van het geweld des #ncitaments. Fene indringen- 
de werking kunven de Vochten alleen in eene 
zeer hoogen graad van derzelver werkelijk bederf 
voortbrengen, en deze kar flechts alsdan beftaans 
wanneer de Vochten gehect-en al buiten alle in- 
werking van de ievensverrigtingen der werktuigen 
Birgelloten zijn. In allen geval kunnen dergelijke 
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veranderingen der Vochten, zoo als'derzelver te 
groote digtheid, of dunheid alleen alsdan oniftaan, 
wanneer de levensverrigtingen van hare gewone 
fterkte afgeweken zijn. Deze opgegevene gebre- 
ken, bedorvenheden der Vochten moeten dus reeds: 
door krankheden zijn TME, waarvan zij 
dan de gevolgen zijn. 

1009..Eene derde foort van petofvenheatis der 
Vochten zoude in eene’ verandering der hun bij- 
wonende levenskracht , namelijk der oRGANISE- 


RENDE EN PLASTISCHE kracht gelegen zijn. 


Daar wij over de verborgene krachten in ’t alge- 
meen ons gevoelen gezegt hebb’n, kunnen wij 
ook deze voorbijgaan. | 
Wanneer wij mogen verordend dat de 
grootere, of de. geringere neiging der Vochten tot 
ftremmen , tot zichzelven te. bewerktuigen, van 
de bijzondere hoedanigheid, en van de betrekking 
der grondftoffen tot elkander af hangt3- zoo laat zich 
hierdoor de grond, veler verfchijnfelen. in den 
ftaat van kwalijkbevinden ongelijk beter verklaren, 
dan het aan HUFELAND gelukken mocht. Want, 


„wanneer wij opmerken; dat bij ‘eene Ayperflhens- 


fche gefteldheid in den aanvang, voordat de krank. 
heid uitbreekt, fteeds een vermeerderde eetlust en 
vertering voorafgaat; dat dus meer voedfel,ien wel 
met eene grootere werkdadigheid:-van alle werk- 
tuigen bearbeid wordt; zoo moet in de Vochten 
van een Ayperflhentsch krank mensch, bij voorbeeld 
dat aan. Ayperfthenifche borstontfteking lijdt, eene 
veel betere gefteldheid in de grondftoffen, en cene 
andere betrekking derzelve tot elkander beitaan , 

> 5 dan 


25% VOCHTEN; ALS 


dan in de Vochten- van iemand, die-uit zwakte. 
krank is, als in.den typhus, welke door geringe 
eetlust, zwakheid, in de;verrigtingen van alle be- 
reidings-werktuigen , gedurende eenen geruimen 
tijd, wordt voorsfgegaan. 

1050. Dat aizoo de Vochten ter bevordering 
van den groei meer of minder bekwaam zijn, dit 
hangt af, naar eene dusdanige door de ervaring 
bevestigde onderftelling, van de verfterking , of 
verzwakking der levensverrigtingen, Hierop be- 
rust nu mede het grootere, of het geringere in«- 
verende geweld der.Vochten; en, gelijk wij zeiden, 
de ervaring leert,’ dat diezelfde Vochten, wel- 
ke eene grootere neiging hebben, om zich te or= 
ganiferen, ook fterker incızeren, dan die Vochten, 
welke ter bevordering van de bewerktuiging niet 
zoo gefchikt zijn, „Men behoeft flechts zijn oog 
te vestigen op de Ayperfthenifche borstontfteking , 
en de fcheurbuik , of den zypäus. In de eerfte is 
er zeer veel ftrembare vloeibaarheid, veel neiging 
ter organifering in de Vochten, maar ook een ver- 
fterkt incitament. In den zyphus en den fcheurbuik 
nemen wij het tegengeftelde waar, 

1011. Eene vierde foort van gebreken in de Voch: 
ten zoude beftaan in de verandering van hunne 
prikkelende eigenfchap. Dat ‚de Vochten nu een 
te fterk, en dan een te zwak prikkelend geweld 
bezitten, en op deze wijze inciterende fchadelijk- 
heden kunnen worden; hieraan zal niemand twij- 
felen. De leer over dit onderwerp zal dus fteeds 
gewigtig blijven, naardien de Vochten-in ’t alge- 
meen onder de gewigtigfte opwekkende krachten 
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hooren. Nogtans moet het begrip van fcherpte, 
dat men tot hiertoe aan dezelve toevoegt, hier- 
mede niet verwisteld worden; aan het woord 
SCHERP moet eene geheel andere beteekenis 
worden gehect. 

1012, De Vochten ondergaan , over het alge- 
meen, geene aanmerkelijke verandering, geene 
vermeerdering of vermindering in hun snciterend 
geweld, ten zij de levensverrigtingen. voorai van 
haar behoorlijk geweld afgeweken zijn. Wij kun- 
nen derhalve des te meer de ftelling als bevestigd 
aannemen: dat de Vochten geenszins als oorfpron- 
kelijke inciterende fchadelijkheden kunnen worden 
befchouwd. Zij worden zulks eerst nadat de le- 
vensverrigtingen reeds, eenigen tijd, bij voort- 
during van hare behoorlijke fterkte afgeweken 
zijn; zij moeten hierom des te meer van alle aan- 
deel aan het eerfte ontítaan van algemeene krank- 
heden, en aan de daarop berustende toeftanden 
van kwalijkbevinden worden uitgefloten, 

1013. De VERETTERING, zij mag dan gelegen 
zijn waarin zij wil, beftaat nimmer, zonder dat 
er eene plaatfelijke krankheid-mede verzeld gaat, 
en zij behoort dus, wat hare befchouwing be- 
treft, niet tot ons tegenwoordig onderzoek. Bij 
iedere verettering van een aanmerkelijk deel ont= 
ftaar- doch eene algemeene krankheid, wegens de 
aanmerkelijke vermindering van de hoeveelheid 
der Vochten, zoo als wij boven ($. 938-939.) 
vermeld nebben. ‚Uit deze algemeene krankheid 
ontfpringen allengs gebreken, bedorvenheden der 
Vechten, welke hoofdzakelijk. daarin beftaan, 

dat 
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cat de Vochten te zwak inciteren, dat hunne menig- 
te afneemt, en dat zij ter onderhouding van den 
behoorlijken groei fteeds minder gefchikt worden; 
zoo als bij de longtering vooral het geval is. 

1014. Van de AANSTEKINGS -sTOFFEN hebben 
wij hier voren ($. 791-805.) breedvoerig gehan- 
deld en reeds toereikende aanmerkingen voorge 
cragen; wij zullen deze dus hier voorbij gaan, 
doch alleen het volgende nog terneder ftellens 
Uit al het aangevoerde blijkt, dat, wanneer er 
bij aanftekende ziekten bijzondere gebreken in de 
Vochten ontitaan, dezelve flechts gevolgen van de 
vorafgegane krankheid zijn; dat zij dus niet oor- 
fpronkelijk zijn: verder; dat de aanftekende ftof- 
fen als blaote invsterende fchadelijkheden moeten 
befchouwd worden; dat de Vochten bij derge- 
lijke krankheden nueen te groot, en dan een te 
gering inciterend geweld bezitten, 

1015.: Uit al het tot hiertoe aangehaalde 
(S.roo6-ror4) volgt dan, dat bij algemeene krankhe- 
den de Vochten of een te groot, of een te gering 
opwekkend geweld bekomen, men mag dan voor- 
afgaande veranderingen aannemen, welke men wil, 
Het is verder door alle deze onderzoekingen be- 
vestigd, dat de gebreken, bedorvenheden der Voch- 
ten, waardoor hun opwekkend geweld eene aan- 
merkelijke verandering ondergaat, alleen gevolgen 
van reeds vooraf beftaande algemeene Ayperfhens- 
Sche, of aflhenifche krankheden zijn; dat dus aan 
eene vereeniging van het nieuw Levens- ftelfel 
met de zoogenaamde Vochten pathologie in ’t ge- 
heel niet te denken is; dat veeleer HUFELAND 

zoo 


SCHADELIJKHEDEN, arg 


zoowel, als WEDEKIND aan deze onderneming 
eenen nutteloozen en ondankbaren arbeid hebben 
befteed 5 ja, dat ieder arbeid, welken men met dit 
oogmerk ondernemen mocht, even zoo ondankbaar 
moet uitvallen, | 
1016. Zoo volgt mede uit vele tot hiertoe voor- 
komende plaatfen, dat de znciterende Tchadelijk- 
heid, welke uit de afwijking der Vochten van 
hunne behoorlijke hoeveelheid en opwekkend ge- 
weld ontftaan, in vele gevallen voor de 
opmerkzaamheid van den Geneeskundigen geens- 
zins gewigtiger zijn, dan de ftaat der levensdadig- 
heid, of dan de overige totaalfom der opwekken. 
de krachten, van welker inwerking deze ftaat 
afhangt, Integendeel is de uitkomst van alle de 
tot hiertoe gedane naarvorfchingen , dat de Voch. 
ten, zoo zij eens van hunne behoorlijke menigte 
en gefteldheid afgeweken zijn, weder tot dezelve 
kunnen worden terug gebracht alleen daardoor, 
dat de levensdadigheid , dat iedere enkele verrig- 
ting der bijzondere werktuigen tot hare behoorlijke 
fterkte terug keeren. De geheele behandeling van 
de gebreken der Vochten moet daarom door den 
Arts flechts middellijk, dat is, door zulk een ge- 
nees. ontwerp ondernomen worden, het geen de 
levensdadigheid, de levensverrigtingen van alle 
werktuigen, vooral van die der bereiding, en der 
verdierlijking, tot hare behoorlijke fterkte terug 
brengt. Alle geneeswijzen, die tot hiertoe met 
oogmerk ondernomen werden, om de Vochten on- 
middellijk te verbeteren, worden door ons ftclfel, 
als 
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als nutteloos en meestal, als zelfs fchadelijk, ver 
worpen, | 

1717. Uit dit alles blijkt eindelijk ook, wat 
men in ’t algemeen te denken heeft van de po- 
gingen, welke thans vele geleerden aanwenden, 
om eene vereeniging van alle voorname ftelfels 
tot een geheel te bewerken, Indien er al eenige 
van dezelven, zoo als het Levens- ftelfel met dat 
van eenen DARWIN, en van eenen Reır en 
meer anderen zich wel laten vereenigen; zoo kan 
doch geenszins eene vereeniging der zoogenaam- 
de SMEER-PATHOLOGIE met het Levens-ftel- 
fel, volgens ware gronden, plaats hebben, 
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1018. Wanneer men de grondftellingen van de 
eer over de innerlijke, algemeene krankheden, 
welke wij in het eerfte deel hebben voorgedragen, 
zoo wel als dat genen, wat er in dit tweede deel 
uit de ervaring is bijgevoegd, vergelijken wil met 
alle Ae Gereeskundige leerftelfels, welke de ou- 
dere zco wel, als de nieuwere tijden hebben op- 
geleverd; dan blijkt het zonneklaar, dat het Le- 
vens -ftelfel, vooral wat zijnen zamenhang betreft, 
en wel voornamelijk ten aanzien van zijn redekun- 
dig gedeelte Ca priori) , geheel verfchilt van al- 
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les, wat tot heden toe eenigen roem in de Ge- 


neeskunde verworven had; ja, dat de invloed van 
'hetzelve tot alle deelen der beoefenende Genees- 


kunst zich moet uitftrekken, en wel op eene zoo 


treffende wijze, dat de gefchiedenis van dezelve 


nog nimmer een dergelijk ‘voorbeeld heeft opge- 
leverd. Het’is dus belagchelijk te moeten hooren: 


BrowN heeft ons niets nieuws geleverd: het is 


wel des te meer belagchelijk , wanneer het doór 
mannen wordt nagepraat, die niet kunnen ontken- 
nen, dat ieder verheven denkbeeld voor hun 
nieuw is. | 

1019. In het eerfte deel trachtte ik aan te too- 
nen, dat. een fchoon geheel van rede-kundige 
ftellingen, het welk op ééne hoogfte en eerfte 
grondftelling gevestigd was, door het Levens-ftel- 
fel aan de Geneeskunde geleverd konde worden, 
en dat dezelve daardoor zich tot eene wetenfchap, 
of doch tot eene wetenfchappelijke bearbeiding kon- 
de verheffen; eene waarde, waarop dezelve tot 
nog toe zich geenszins beroemen mocht. Dit geeft 
ons reden genoeg, om den onfterfelijken BRowN 


dank te betuigen wegens den rang, waarop de 


Geneeskunde in het vervolg roemen zal, 

1020. Uit het geen wij ($. 5.) gezegt hebben 
bleek reeds, dat er geene hoogfte, opperfte 
grondftelling in de Geneeskunde zijn kon, naar- 
dien dezelve flechts voor een’ tak, voor een ge- 
deeite van de Natuurleer der levende wezens is 
aan te zien, alleen, dat dezelve een bijzonder oog- 
merk, de genezing der krankheid ten doel heeft: 
gie grondftelling aldus, welke de hoogfte, de 

eerfte 
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eerfte in de Geneeskunde is, kan flechts redatief, dat 
is, in eene bloote betrekking tot de geneeskundige 
leerftellingen de eerie, de opperfte zijn; edoch 
zelf afgeleid;van eene hoogere grondftelling, De: 
vraag: Is de Natuurleer der levende wezens, in 
: algemeen, vatbaar voor eene HOOGSTE grond- 
ftelling?. zullen wij hier niet aanroeren 

‚ „1021. Deze grondftelling werd door ons gezocht 
in het begrip van eene evenredigheid, een even- 
wigt, dat tusichen het geweld van het sncizament 
Copwekiel\, en de fterkte van het vermogen om 
te werken beftond. Eene behoorlijk fterke op- 
wekking beftaat, wanneer. beiden. onderling 
in evenwigt zijn; maar er heeft eene afwijking 


van deze behoorlijke: fteıkie. plaats, zoodra dit 


evenwigt :seftoord: wordt, zoodra er eene one: 
venredighzid tusfchen deze beiden ontftaat, Eene 
behoorlijke fterkte der levensdadigheid, der le- 
vensverrigtingen (want deze zijn op de opwek- 
king gegrond, en derzelver fterkte is evenredig 
aan die van de opwekking ) is G=ZUNDHEID,. de 
grond van her welbevinden, De afwijking van 
„deze beiden van hunne behoorlijke fterkte, ‚het 
geftborde evenwigt is-K RAN KHEID, Waarop, het 
kwalijkbevinden gegrond is. Al de hardelingen 
van den Geneeskunstenaar moeten dus ten doel 
hebben, om de behoorlijke fterkte der opwekking, 
der levensdadigheid, dat is, het evenwigt tusfchen 
de fterkte van her werkvermogen, en het geweld 
van het gncitament , zoo dit evenwigt geftoord is, 
weder te herftellen. Het geheele frelíel der Ge- 
neeskunde, dat is, het hoofdbegrip, de ganfche 

om- 
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omvang van alle leerftellingen, waardoor de Arts 
eene opklaring en de regels over de genezing der 
‘krankheid bekomt, berusten alzoo op deze ftelling, 
en moeten van dezelve worden afgeleid. Deze is 
aldus als de opperfte, de eerfte ftelregel voor de 


geheele geneeskundige theorie (relatio ) te erken- 


nen. 

1022 Uit het geen wij gezegt hebben blijkt dus 
mede van zelfs , dat het onderzoek naar de opwek- 
kende voorwerpen (krachten ), van welkers werk- 
zaamheid op den opwekbaren organisms, het inci- 
tament, als het onmiddellijke voortbrengfel moet 
worden befchouwd, wel niet voor den geheelen 
omvang van het emperssch (uit de ervaring) gedeel- 
te der onderzoekingen ovet het antftaan der krank- 
heid moet worden aangezien; doch echter voor 


het gewigtigfte deel van hetzelve te nemen zij; 


dat wij dus niet te naauwkeurig in de toetfing 
van al die bewijzen zijn kunnen , welke als dus- 
danige van denkende koppen worden voorgedra- 
gen. Hierom oordeelde ik het pligtmatig eenige 
{tellingen over de werking der bijzondere incire- 
rende fchadelijkheden hier voor te dragen, als- 
mede de tegenwerpingen en twijfel , welke mij 
omtrent dezelve voorkwamen; ten einde daard or 
den denker omzigtig te maken, om in zijne naar- 
fporingen dergelijke voorwerpen nader te onder- 
zoeken, en daardoor te voltooijen dat genen, wat 
ik hier, als eene bloote proefneming, opgeet. 
1023. Door ontftaan, voortbrenging der krank- 
heid ( Pathogenie ), wanneer er van innerlijke (al- 
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gemeene krankheden gefproken wordt, kan men 

verftaan. 

9.De eerfte merkbare afwijking der ‚levensdadig- 
heid van hare behoorlijke fterkte, die op eens 


ontftaat, en daardoor de oorzaak van het wor- 


DENDE kwalijkbevinden, in het algemeen, 
influit. - | 
‚4..Men verftaat daardonr het ontftaan en het op- 
klimmen van deze afwijking tot dien graad, 
welke toereikend is, om eenen UITGEBEELDEN, 
gevormden {taat van kwalijkbevinden te ver- 


oorzaken. 


1024. Indien wij het begrip van Pathogenie op 


de eerite wijze beperkten, dan zouden wij thans 
de grondleer over dezelve, ten aanzien der inner- 
lijke krankheid, hebben afgehandeld: want eene 
dusdanige kan flechts over deze vraag handelen: 
Waarin beftaat de afwijking der levensdadigheid 
van hare behoorlijke fterkte? van welke oorzaken 
hangt dezelve af? wij hebben dit beiden reeds in 
de voorgaande onderzoekingen daargefteld. 

Maar zoo wij het vermelde begrip verder op« de 
tweede ($. 1023.) Wijze uitbreiden, dan hebben 
wij nog meer te leveren, het geen ook het on- 
derwerp van ons derde deel zal uitmaken. 

102 . De noodzakelijke VOORWAARDE, van wel- 
ke her o.tftaan der HYPERSTHENIE afhangt, is 
eene abfolute vermeerdering van het geweld des 
incitamenis , dat is eene dusdanige, welke ontftaat 
uit de vereenigde werkzaamheid van de toraalfom 
aller opwekkende krachten, zoo deze aanmerke- 
lijk vermeerderd is, en zoo deze vermeerdering 
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ep eens plaats heeft; waardoor dan het geweld 
van het incitament onevenredig wordt aan het werk» 
vermo en, dat aan het levende wezen, volgens 
deszelfs opwekbaarheid, eigen is, 

De noodwendige VOORWAARDE, van welke 
het ontftaan der AstHenıe afhangt, is, daarente- 
gen, iedere relative zoo wel, als a4/ofute vermin- 
dering van het geweld des #ncttaments, en wel in 
eenen aanmerkelijken graad op eenmaal, waardoor’ 
dan mede de gemelde onevenredigheid geboren 
wordt. 

1026 Dewijl dus de vermindering van het op- 
wekfel tweederlei zijn kan, ABSOLUx en RELATIEF) 
zoo ıs mede het ontftaan der afhenie eenigzins 
verfchillend. Bij eene abfolute vermindering van 
het zncitament, namelijk, wanneer dezelve hoofd= 
zakelijk op eene werkelijke vermindering van de 
totaalfom der opwekkende krachten gegrond is, 
ontftaat dadelijk, onmiddellijk (recta), zonder dat 
er iets tusfchen beiden komt, de zwakte der le- 
vensdadigheid , zoodra de fchadelijkheden, die 
daarmede in een oorzakelijk verband ftaan, gewerkt 
hebben. Daarentegen, wanneer de effhenie door 
eene relative vermindering van het incitament ver- 
oorzaakt wordt, dan volgt er een middelftand tus. 
fchen beiden, die Ayperfthenie, overkracht, moer 
genaamd worden, (ket zij dan. aanhoudende, of 
fchielijk voorbijgaande ): Want de relarive vers 
mindering vordert tot haar beftaan eene aanmerke. 
lijke vermindering van de opwekbaarheid op een- 
maal, dat is, een te fterk gncitament, en waar die 
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beftaat, daar beftaat ook de Ayperfihenie der op- 

wekking. 

1027. Het komt dus alles aan op de gefteldheid 
van de totaalfom der opwekkende krachten, of lie- 
ver op die bijzondere krachten, welke deze fom 
uitmaken De Ayperfthenis ontitaat alleen door eene 
aanmerkelijke vermeerdering van dezelven op cen- 
maal. Wordt deze geheel of ten deele aau zich zelf 
Overgelaten, dan volgt de indirecte afthenie. De 
directe afthenie, daarentegen, ontftaat bij eene 
aanmerkelijke vermindering van de totaal/om der 
opwekkende krachten. 

'oad. leder opwekkeml voorwerp, wanneer 
door hetzeive deze totaalfom op eenmaal aanmer- 
kelijk vermeerderd of verminderd wordt, moet 
incitertnde {chadelijkheid heeten. Deze inciterende 
fchadelijkheden zijn, of _ 

#.ÄNWENDIGE, dat is, welke beftaan in de ver- 
fterkte, of verzwakte levensbewegingen zelve 
van de bewerktuigde deelen. 

b. Ur WENDIGE, dat is, dingen, die van de le- 
vensbewegingen geheel verfchillen, en buiten 
de bewerktuigde masfa zich bevinden, fchoon 
zij gedeeltelijk in derzelver holligheden befloten. 
zijn. 

1029. Deze inciterende fchadelijkheden zijn we- 
derom of OORSPRONKELIJKE (primaria)), of eerst 
"UIT DEZE ONTSTAANDE (/ecundaria). 

#.Onder de OORSPRONKELIJKE incirerende fchade- 
lijkheden behooren alle uitwendige inciterende 
dingen, die niet gewoonlijk in de holligheden 

van 


df 
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van den organismus befloten zijn; zoo als de 
lucht en derzelver beftanddeelen, de fpijzen, 
dranken, artfenijen, vergiften, zelfs het denken 
en de werkingen van den geest, over het alge- 
meen; ook de aandoeningen van het gemoed, 
in weerwil dat derzelver onmiddellijke werkin- 
gen inwendige znciterende fchadelijkheden zijl. 


_ &. Onder die gene, welke door de werking der 


oorfpronkelijke eerst ONTSTAAN, behooren alle 
inwendige snciterende krachten, de levensbewe- 
gingen van de bewerktuigde deelen, die gevol- 
gen zijn van de uitwendige inwerking, benevens 
die uitwendige inciterende {chadelijkheden, wel- 
ke in de holligheden van den organismus ge- 
woonlijk befloten zijn, namelijk het bloed en 
de vochten, voor zoo veel derzelver ftaat en 
gefteldheid van de levensbewegingen afhangen, 
en door deze bepaald worden. 

1030. Deze onderfcheiding is voor de genees- 
kundige theorie van het grootite gewigt: want, daar 
de laatften gevolgen van de werking der eerften zijn, 
zoo kunnen zij noch ontftaan, noch verwijderd 
worden, dan alleen daardoor, dat de invloed der 
oorfpronkelijke inciterende fchadelijkheden daar- 
naar worden gewijzigd, Dit is eene omftandigheid, 
welke onze tegenltanders niet uit het oog moeten 
verliezen, 

1031. De oorfpronkelijke inciterende fchadelijk- 
heden veroorzaken onmiddellijk en aanvankelijk 


of eene verfterking , of eene verzwakking van de 


levensbewegingen der bewerktuigde deelen. Deze 
zijn dus de eerfte daaruit ontfpringende snciterende 
| EN {cha- 
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fchadelijkheden, die ook daarom onder de aller- 
gewigtigfte te tellen zijn. 

10932 Deze zoo wel, als de daaruit naderhand 
ontftaande gebreken der vochten zijn het, welke 
de voortdurende saciterende fchadelijkheden uitma- 
ken, of-zij zijn dat geen, wat vele fchrijvers eenen 
Ziekelijken prikkel noemen, Het zijn nogtans de 
inwendige, voortgebragte zizcierende fchadelijk= 
heden, welke vooral: verwijderd, en in opwek- 
kende krachten. van een behoorlijk geweld moeten 
omgevormd worden, naardien het gevolge van 
eene. dusdanige omvorming insgelijks eene om- 
vorwing, eene vernietiging is van de overige ver- 
oorzaakte inciterende fchadelijkheden, dat is, de- 
wijl de heritelling van den behoorlijken ftaat der 
vochten mede van. dezelve af hangt. 

1003. Uit dit alles volgt, dat de oorfpronkelijke 
opwekkende krachten den Arts de noodzakelijkfte . 
middelen voor de senezing moeten verfchaffen, waar- 
door hij de herftelling van het kwalijkbevinden, 
dat op innerlijke, algemeene krankheid gegrond 
is, ondernemen moet. Hiertoe behoort de diëets 
de warmte, iedere gefteldheid der lucht, de ver- 
rigtingen van den geest, van het gemoed, van 
het ligchaam enz, Doch hiervan bij andere gele- 
genheden nader en breedvoeriger. 
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